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INTRODUCTION

Child Focus - la Fondation pour les enfants disparus et sexuellement exploités - met tout en ceuvre pour sensibiliser
les enfants, les jeunes, les parents et les professionnels aux disparitions, a I'exploitation sexuelle et a I'utilisation stire
d'internet par les mineurs. Cette prévention prend des formes diverses, allant du matériel pédagogique-didactique a la
formation et aux campagnes pour le grand public.

Le droit de grandir dans une société bienveillante et épanouie est la pierre angulaire de notre travail de prévention.
Child Focus part d'une vision positive du monde, avec une forte croyance dans les possibilités des enfants et des
adultes qui les entourent. La relation et le dialogue entre I'enfant et I'adulte sont au cceur de cette démarche. Tout
comme lorsqu’un enfant apprend progressivement a faire du vélo — avec tout I'équipement de sécurité nécessaire
pour doucement le lacher et prendre son autonomie. De la méme maniére Child Focus veut outiller les parents et les
professionnels dans I'accompagnement des enfants et des jeunes en ligne. Pour rendre cette conversation possible,
nous développons beaucoup de matériel. Ce catalogue souhaite vous montrer le chemin de toutes nos initiatives de
prévention, sous forme d'outils et de formations, qui peuvent vous inspirer pour vous lancer.

Comment utiliser ce catalogue?

Ce catalogue donne un apercu du matériel de prévention de Child Focus, y compris des outils et des formations.
Chaque outil ou formation est classé sur une fiche par théme, précisant a chaque fois la finalité, le groupe cible et
les caractéristiques.

¢ Chaque groupe cible est représenté par une couleur et un symbole :  enfants, ’R jeunes, q parents, I/professionnels

e | es outils sont toujours disponibles en francais et néerlandais et peuvent étre consultés sur le site de Child Focus :
www.childfocus.be

 Tout le matériel de prévention est gratuit, a I'exception de certaines formations. Pour les outils pouvant étre commandés
par la poste, vous ne payez que les frais de port.

 \/ous ne trouvez pas ce que vous cherchez, vous souhaitez plus d’informations sur I'outil ou vous souhaitez demander
une formation ? N'hésitez pas a nous contacter via training@childfocus.org


http://www.childfocus.be
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SITE WEB POUR ENFANTS DE CHILD FOCUS '}

Contenu

Le site web pour enfants de Child Focus est
une plateforme attrayante, facile a utiliser et
informative a I'échelle des enfants.

Les enfants peuvent y découvrir notre orga-
nisation, notre histoire, notre mission et nos
champs d'actions. Sous formes d'histoires
d'enfants qui ont été aidés par Child Focus, les
jeunes internautes comprennent qu'ils ne doivent
pas hésiter a contacter Child Focus en cas de
problémes et surtout pour quoi faire appel a nos
Services.

En glanant sur cette plateforme kids friendly, nos
jeunes curieux apprendront aussi des conseils

pour surfer sur le net en toute sécurité et feront connaissance avec le concept de “MAX”, la personne de

confiance pour chaque enfant.

Bref, s'amuser tout en apprenant pour petits et moins petits.

Public cible
Enfants de 8a 12 ans

Caractéristiques
e En construction : publication fin mars 2024
e Url : www.kids.childfocus.be

Coiit
Gratuit


http://www.kids.childfocus.be




UN ENFANT DISPARAIT,
QUE FAIT CHILD FOcus ? #1f

Contenu

Que fait Child Focus au niveau des disparitions
inquiétantes ? Comment sont diffusés les avis de
disparition ? Dans cette vidéo, nous expliquons de
maniére didactique le réle de Child Focus dans la
disparition d'un enfant

Public cible
Enfants a partir de 6 ans et leurs parents. Ce clip convient aussi aux adolescents et aux jeunes.

Caractéristiques
Film a voir en ligne sur la Chaine Youtube de Child Focus Belgium - www.youtube.com/@childfocuscom

Coiit
Gratuit


https://www.youtube.com/watch?v=8Ye-yE3Rny8&t=22s 

PREMIERS SECOURS

EN CAS DE DISPARITION (PscD) 1f

Public cible
Parents et professionnels

Caractéristiques
Podcast a voir en ligne via https://pscd.be/

Coiit
Gratuit

Contenu

PSCD est un podcast illustré en quatre legons
dans lequel parents et encadrants d'enfants, sur
base d’'un cours en ligne, apprennent les bons
réflexes en cas de disparition. Ce podcast donne
également des conseils concrets de prévention
pour éviter la disparition de leur enfant.


https://pscd.be/ 




LE SEXTING

SEXTING.BE 11

Public cible
Jeunes, parents, enseignants et éducateurs

Caractéristiques

Contenu

Ce site internet est la source principale d'informations
sur le theme du sexting. Il dresse le tableau complet des
informations sur le sujet du sexting: résultats de recherche,
définitions, cadre Iégal, conseils de prévention, pistes
concretes pour la gestion d'incidents et des ressources
éducatives relatives au sexting. Qu'est-ce que le sexting ?
Comment envoyer des sextos en toute sécurité 7 On y
retrouve également des plans d'actions pour les écoles,
des conseils pour les parents et les éducateurs, ...

Lien du site : www.mediawijs.be/fr/dossiers/sexting

Coiit
Gratuit
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http://www.mediawijs.be/fr/dossiers/sexting

PARLER DE SEXTING DANS L’ENSEIGNEMENT
SPECIALISE - ‘NO SHAME, NO BLAME’ {

Contenu

Ce dossier pédagogique propose des informa-
tions et des méthodes pour les enseignants
dans I'enseignement spécialisé et général.
Les méthodes peuvent étre différenciées
en termes de difficultés et de composition
de groupes. Grace a ce kit, les jeunes
apprennent la différence entre le sexting et
le sexting non-consensuel, comment indiquer
leurs propres limites en ligne et comment
interpréter et respecter celles des autres.

Public cible
Jeunes de I'enseignement spécialisé et général avec leur éducateur

Caractéristiques
e Dossier pédagogique a télécharger sur le site de Child Focus www.childfocus.be
¢ Quatre méthodologies (avec leur extension) a utiliser hors ligne

Coit
Gratuit


https://childfocus.be/fr-be/Presse/Publications/Ressources-et-outils/Post/13319/Parler-du-sexting-dans-l-enseignement-sp%C3%A9cialis%C3%A9

DOSSIER PEDAGOGIQUE
SEXTING@SCHOOL

l“

SEXTING(@SCHOOL

PREPARATION DE COURS ECOLE SECONDAIRE

Public cible
Enseignants et éducateurs

Caractéristiques

Contenu

I n'est pas exagéré de dire que le “sexting”, contraction des mots anglais
“sex” et “texting”, est un sujet d'actualité. Il ny a rien de mal au sexting
en soi. |l fait partie intégrante du développement sexuel des jeunes et
s'inscrit dans des comportements expérimentaux de |'exploration de la
sexualité, des désirs et des limites. Tant qu'il s"agit d'un échange volon-
taire d'images ou de messages et dans un climat de confiance mutuelle
évidemment. Cependant, dans certaines situations les choses tournent
mal. Et quand les choses tournent mal, elles tournent vraiment mal. En
tant qu'enseignant que pouvez-vous faire face a une telle situation et
comment devriez-vous réagir ? Ce dossier pédagogique est une animation
clé sur porte pour aborder le sujet délicat du sexting avec un groupe de
jeunes dans une esprit constructif, bienveillant afin de leur faire prendre
conscience des conséquences de leurs actes en ligne.

e (Cette préparation de cours au sujet du “sexting” est congue pour les éléves de I'école secondaire (agés de
12 a 18 ans). Dans ce cours, vous travaillez avec les éléves sur le theme “médias en ligne et sexualité”.
e Dossier pédagogique a télécharger sur le site de Child Focus www.childfocus.be

Coiit
Gratuit


https://childfocus.be/Portals/0/Sexting%20FRANS%20Digitaal%202023%20v2.pdf?ver=-EKp00q3Gh2SJI_JRhPFVQ%3d%3d

SEXTOOOH 1~

Contenu
Voila une plateforme éducative pour discuter avec
des adolescents du role des stéréotypes de genre
dans I'expérimentation de la vie affective, émoti-
onnelle et sexuelle en ligne. Tel est I'objectif de
Sextoooh: parler de sexting et des stéréotypes
de genre. Concretement Sextoooh est un site
web interactif destiné a sensibiliser les jeunes a
I'influence, consciente ou non, des stéréotypes
de genre sur leurs comportements et leurs choix
en ligne. Sextoooh ouvre le dialogue, éclaire,

confronte, accompagne les jeunes sur ces questions de stéréatypes de genre tout en leur montrant qu'ils y

participent d'une maniére ou d’une autre et qu'adapter ses comportements est possible. Tout le monde a un

role a jouer !

Le site propose 3 activités interactives :

Activité 1: “"Donne ton avis... Quelle hypothése correspond le mieux 7"

Activité 2 : “Comment réagis-tu ? Quel emoji correspond a tes émotions ?”

Activité 3 : "Il était une fois... Quelle suite donnes-tu a ces histoires ?”

Les jeunes ont la possibilité de partager leur propre avis, réaction ou interprétation, avant d'étre invités a

un débat.

L'objectif final est d'aider les jeunes a expérimenter et a découvrir leur vie affective en ligne de la maniere la

plus positive et la plus agréable possible, tout en respectant leur propre intégrité sexuelle et celle des autres.

Public cible
Professionnels encadrant des adolescents agés de 11 a 14 ans (de la premiére a la quatrieme année d'école
secondaire)

Caractéristiques
e En ligne via www.sextoooh.be
e Chaque activité a sa propre fiche pédagogique vous accompagnant pas a pas dans la mise en place de
I'animation. Les préparations de legon regorgent d'exemples de questions pour chaque theme.

Coiit
Gratuit


http://www.sextoooh.be

#vu i

Contenu
Un spectacle jeune public belge a
ne pas manquer !
Piece de théatre jeunesse
créée par ARTS NOMADES et
O'KONTREIR en partenariat avec
CHILD FOCUS. Reconnu d'utilité
publique en Belgique, “#VU" est
un spectacle puissant sur un sujet
d'actualité : I'intimidation sexuelle
en ligne, vécue a I'école. Coup de foudre de la presse aux Rencontres Jeune Public de Huy et Prix Maeter-
linck 2019 du meilleur spectacle jeune public en Fédération Wallonie Bruxelles, ¢'est un spectacle destiné a
étre vu par tous. Il s'adresse aux adolescents a partir de 13 ans, mais parle également aux adultes, parents,
professeurs.
Cette piece de théatre est toujours suivie d'un bord de scene animé par les comédiens invitant les jeunes a
débattre de tout ce qu'ils ont vus et ressentis. Un dossier pédagogique sur le sexting non-consensuel est aussi
mis a disposition des enseignants afin d'approfondir le sujet du consentement, de I'intimité, de la confiance
et I'impact que tous ces concepts peuvent avoir sur les jeunes

Public cible
Jeunes entre 13 — 16 ans

Caractéristiques

Piece de théatre immersive et réflexive suivie d'un débat pédagogique entre les acteurs et les jeunes.
La troupe se déplace dans les écoles.

Le spectacle peut étre organisé dans le centre culturel communal.

Coiit
Prix et réservation sur www.artsnomades.he



https://www.artsnomades.be/vu.html

MOULES FRITES

REPORTAGE SUR LE SEXTING #1’

Public cible
Jeunes

Caractéristiques

Contenu

O'YES lance la toute premiére chaine digitale
belge de vidéos et podcasts intégralement
consacrée a la santé sexuelle. Moules Frites a
été entierement créée par et pour les jeunes,
qui y abordent les questions liées a la vie
relationnelle, affective et sexuelle de maniére
décomplexée et libre. Dans cette vidéo on parle
de sexting. Qu'est-ce que le sexting ? Quels sont
les risques ? Le sexting dans la législation.

Film a voir en ligne sur la Chaine Youtube de Child Focus Belgium - www.youtube.com/@childfocuscom

Coiit
Gratuit



https://www.youtube.com/watch?v=V8N-MakIXXo 

SEXTORSION

CLIP D’ANIMATION : SEXTORSION #11"

Public cible
Jeunes entre 10 et 15 ans

Caractéristiques

Contenu

I s'agit d'un spot de prévention sur le phénomene
de la "sextorsion’. Qu'est-ce que la sextorsion,
quel est le mécanisme derriere la ‘sextor-
sion’, comment j'agis a I'ajout d'inconnu sur
les réseaux sociaux, au partage de matériel a
caractéere sexuel, et comment chercher de I'aide
si je suis victime de sextorsion ?

Clip a voir en ligne sur la Chaine Youtube de Child Focus Belgium - www.youtube.com/@childfocuscom

Coiit
Gratuit
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https://www.youtube.com/watch?v=mdMc9Vlpu8s&t=30s 

PREVENTION

POUR LES VICTIMES
)E PROXENETES
)'ADOLESCENTS

GIRL POWER SQUAD (GPS) : PREVENTI-
ON ENVERS LES VICTIMES (POTENTIELLES)
DE PROXENETES D'’ADOLESCENTS 1

Contenu

GPS est un outil de prévention s'adressant aux
éducateurs ou travailleurs sociaux d'institutions pour
réduire le risque que des jeunes filles vulnérables
tombent dans la prostitution et deviennent victimes de
proxénetes. L'outil se compose d'un volet d'activités
pédagogiques en ligne et d'un volet hors ligne.

Cette ressource propose cing modules :

1. I'amitié, les relations et la sexualité, - 2. I'image de
soi et de son corps, - 3. la capacité de poser ses limites,
- 4. les personnes de confiance, - 5. les proxénetes
d'adolescents.

Public cible
Les éducateurs et travailleurs sociaux accompagnant des jeunes filles des 11 ans séjournant en institution.

Caractéristiques
Méthodiques en ligne et hors ligne sur www.girlpowersquad.be

Coiit
Gratuit et avec demande d'un login via training@childfocus.org
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http://www.girlpowersquad.be
mailto:training%40childfocus.org?subject=

STOPPROXENETES-ADOS.BE # ff

Public cible
Jeunes, parents et professionnels

Caractéristiques
En ligne via www.stopproxenetes-ados.be

Coiit
Gratuit
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Contenu

Ce site internet est le portail informationnel
belge sur la problématique de I'exploitation
sexuelle de mineurs dans la prostitution. |l
répond a différentes questions : Proxénétes
d'adolescents qui sont-ils ? Comment procéde
exactement un proxénéte d'adolescents ?
Comment reconnaitre une victime de proxénete
d'adolescents et que faire ?

Sur le site web, vous trouverez des informa-
tions sur les endroits ou vous pouvez chercher
de I'aide vous-méme ou sur les moyens d'aider
quelqu’un d'autre.


http://www.stopproxenetes-ados.be 

GROOMING
OK GROOMER #

Contenu
Les jeunes jouent en ligne. Ils adorent
ca. lls y parlent avec des inconnus. Il est
donc important de les aider a recon-
naitre une personne qui les contacte avec
de mauvaises intentions, comme par
exemples des “groomers”. Ces derniers
entrent en contact avec des jeunes en
ligne a des fins sexuelles et manipula-
toires. Ce jeux vidéo ‘OK Groomer” hyper
cool, va permettre aux jeunes de battre
des groomers en ligne grace a des épreuves éducatives intégrées dans le jeu vidéo. Ainsi les jeunes recon-
naissent le mode opératoire des groomers et ils s'arment contre leurs tactiques.

Public cible
Enfants a partir de 10 ans

Caractéristiques
e Child Focus a donc développé ce jeu ‘0K Groomer’ dans I'univers virtuel de Roblox : une plateforme en
ligne ou, chaque jour, des millions d'enfants jouent et créent des jeux.
® Disponible sur Roblox

Coiit
Gratuit
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GROOMIX

Public cible

Contenu

Ce jeu de cartes coopératif a pour objectif de sensibiliser les enfants
et les jeunes sur le sujet du grooming, processus par lequel un adulte
aborde intentionnellement des mineurs en ligne et les manipule a des
fins sexuelles.

GrooMix aide les jeunes a réagir adéquatement aux messages d'inconnus,
a détecter des commentaires inappropriés et a rejeter des sollicitations
portant atteinte a leur intégrité.

En tant qu'enseignant ou animateur, vous pouvez conscientiser les jeunes
de votre groupe aux risques qu'ils peuvent rencontrer lorsqu’ils chattent
avec des inconnus, mais vous pouvez aussi leur exposer les avantages
des amitiés ou des relations en ligne.

Enseignants et éducateurs de jeunes a partir de 10 ans.

Caractéristiques
e Minimum 6 joueurs
e Jeu de cartes

¢ Trois méthodologies différentes a jouer en groupe

Coiit

Disponible gratuitement sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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https://www.clicksafe-contact.be/-fr

POUR UN
INTERNET
PLUS SUR



FILM D’ANIMATION “CHARLOTTE” I’

Public cible
Enfants de 3a 7 ans

Caractéristiques

Contenu

Il s'agit d'un court film d'animation mettant en
scéne une petite fille, Charlotte. Charlotte joue
sur internet, soudain, elle voit une annonce
publicitaire pour un concours trés tentant... Que
faire ? Charlotte appelle son papa qui va rester
pres d'elle pour I"aider mais aussi pour jouer avec
elle ! Ce spot est porteur d'un message simple :
inciter les enfants a se tourner vers leurs parents
en cas de questions sur internet.

Film d"animation a voir en ligne sur la Chaine Youtube de Child Focus Belgium - www.youtube.com/@child-

focuscom

Coiit
Gratuit
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https://www.youtube.com/watch?v=k0_69riVCt8&t=21s 
https://www.youtube.com/watch?v=k0_69riVCt8&t=21s 

INTERNET SAFE & FUN QUIZ '}

Contenu

Via ce site internet, les enfants apprennent
ce qu'est la sécurité en ligne. Différents
thémes sont abordés comme : le respect des
autres, les fake news, le partage de contenu,
chercher de I'aide/offrir de I'aide. Le site
permet également de télécharger un poster
reprenant les différents themes.

Public cible
Enfants a partir de 10 ans. Le quiz convient aussi aux adolescents et aux jeunes.

Caractéristiques
En ligne via www.internetsafeandfun.be/quiz

Coiit
® Gratuit
e Poster et carte disponibles gratuitement sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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http://www.internetsafeandfun.be/quiz
https://www.clicksafe-contact.be/-fr

CYBERSIMPLE

Public cible
Parents

Caractéristiques
En ligne via www.cybersimple.be

Coiit
Gratuit

26

Contenu

En collaboration avec Google et Test Achats,
Child Focus a développé un site internet
avec des conseils afin de naviguer sur le
Web de maniere sire et responsable.

Créé pour les parents, Cybersimple propose
des conseils en matiére de sécurité
numeérique pour vous en tant qu'adulte et
sur la maniére d'aborder ce sujet avec vos
enfants et vos adolescents.


http://www.cybersimple.be

INTERLAND SUR LE SITE CYBERSIMPLE '}

Public cible
Enfants de 8a 12 ans

Caractéristiques

En ligne via www.cybersimple.be/fr/interland

Coit
Gratuit

Contenu

Interland est un jeu en ligne pour les enfants
dans lequel de nombreux aspects de 'utilisation
slire d'internet sont abordés : comme le partage
de contenu, la confidentialité, la convivialité en
ligne et les fake news.

27



CYBERSQUAD #

Contenu
CyberSquad est un forum en ligne, élaboré
pour les jeunes et par des jeunes, sir et
100% jeune. Les jeunes et les jeunes
adultes peuvent anonymement y poser des
questions et s’entraider sur divers sujets
tels que : la sexualité en ligne, I'amitié et
les relations en ligne, le cyberharcelement,
la confidentialité, la réputation en
ligne, le sexting problématique, etc. Des
professionnels de Child Focus moderent la
plateforme et en cas de problemes urgents, le jeune peut également contacter directement un conseiller
opérationnel de Child Focus pendant les heures d'ouverture via le chat privé.

Public cible
Jeunes

Caractéristiques
En ligne via www.cybersquad.be

Coiit
Gratuit
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http://www.cybersquad.be

DOSSIER PEDAGOGIQUE CYBERSQUAD f

ATELIER
CYBERSQUAD

Rejoins la
CyberSquad

Public cible
Enseignants et Educateurs

Caractéristiques

Contenu

Pour faire connaitre notre plateforme d'aide pour les jeunes “CyberSquad.
be”, Child Focus a développé un dossier pédagogique prét a I'emploi
destiné aux enseignants et aux travailleurs sociaux a utiliser avec des
adolescents. Cette animation est congue pour rassurer les jeunes, leur
transmettre le message qu'ils ne sont pas seuls et qu'il y a toujours
des personnes qui sont prétes a les aider en cas de probleme en ligne.
Grace a cet atelier, les jeunes identifient les situations inacceptables
en ligne pour eux et pour les autres. s parviennent ensuite a poser les
premiers actes pour les endiguer. Le concept de solidarité et d'entraide
sont le fer de lance de cette méthodologie estampillée “CyberSquad”.
Ce moment d'échange est une touche d’espoir poussant les jeunes a
user de leur créativité pour imaginer des solutions a leurs problémes
et ceux des autres.

e Cette préparation de cours “CyberSquad” est congue pour les éleves de I'école secondaire (agés de 12 a
18 ans). Dans ce cours, vous travaillez avec les éléves sur le theéme de I'éducation aux médias, la sécurité
en ligne, la solidarité, le respect et I'entraide.

® La legon s'articule en 7 étapes sur environ 100 minutes.

¢ Une connexion internet est requise et des ordinateurs ou tablettes afin que les éléves puissent visiter le

site www.cybersquad.be

e Dossier pédagogique a télécharger sur /www.childfocus.be

Coiit
Gratuit
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http://www.cybersquad.be
https://childfocus.be/fr-be/Presse/Publications/Ressources-et-outils

LIVRE: EMPOWERING PARENTS IN THE DIGITAL
AGE STRATEGIES AND TOOLS FOR NAVIGATING
ONLINE WITH CHILDREN ff

Public cible
Professionnels, parents

Caractéristiques

Contenu

En mettant I'accent sur le réle des parents, Empowering Parents in
the Digital Age aborde un large éventail de sujets liés a |'utilisation
des médias en ligne par les enfants. S'appuyant sur I'expérience de
I'initiative européenne SafeOnline (www.europeansafeonline.eu),
I'ouvrage souligne le role essentiel de I'éducation aux médias et
indique ou les parents peuvent trouver des conseils et des ressources
pour naviguer avec plus de confiance dans ce nouvel environnement
avec leurs enfants et les accompagner dans leurs expériences numeéri-
ques.

Ouvrage disponible uniquement en anglais

Coiit

Gratuit, disponible sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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DOSSIER PEDAGOGIQUE
‘STOP AU CYBERHARCELEMENT’,
DE MOTS A MAUX {”

Contenu

De plus en plus de jeunes sont confrontés au probleme du cyberharce-
lement. Pour les écoles, ce n'est pas toujours évident de trouver une
réponse adéquate a cette problématique. C'est la raison pour laquelle
Child Focus a développé le présent dossier pédagogique. Celui-ci est
composé de deux parties. La premiere vous présente les informations
relatives a I'identification, la compréhension et la détection des situations
de harcelement en ligne. La seconde partie se compose de six métho-
dologies ciblées et prétes a I'emploi qui s'articulent selon vos besoins.
Toutes, encouragent la responsabilisation des jeunes a travers le débat,
le dialogue et I'apprentissage mutuel.

Public cible
Enseignants et tous intervenants en milieu scolaire en contact avec les jeunes a partir de 9 ans.

Caractéristiques
e Chaque méthodologie dispose de leurs fiches pédagogiques reprenant une présentation bréve, le matériel
nécessaire, les informations pratiques, le déroulement et les informations pour mener le débat, ainsi que
de leurs annexes imprimables et prétes a I'emploi.
e Dossier pédagogique a télécharger et imprimer sur le site de Child Focus www.childfocus.be

Coiit
Gratuit
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CHALLENGES EN LIGNE

DOSSIER PEDAGOGIQUE
‘ONLINE CHALLENGES’ 1

Q- @ Q

Public cible

Contenu

De nos jours, de nombreux défis circulent sur internet, TikTok et Youtube.
Les challenges peuvent étre marrants et grisants. Réaliser quelque chose
qui se situe en dehors de sa zone de controle ou que les amis n'osent
pas faire, cela stimule le niveau d'adrénaline. Mais qu'en est-il si ces
défis présentent un caractére dangereux ? Qu si quelqu’un est mis sous
pression par le groupe ? Comment réagir face a quelqu’un qui effectue
des missions dangereuses pour augmenter son audience et sa popula-
rité sur les réseaux sociaux ? Il est important d’apprendre aux enfants
et adolescents a poser leurs limites et a les faire réfléchir de maniere
critique par rapport a tout ce qu'ils rencontrent. En bref, les inviter a
réfléchir aux conséquences de leurs choix. Avec cet outil, nous mettons
I'accent sur les ‘online challenges’ afin de vous aider a aborder cette
thématique avec des jeunes.

(Enseignants et éducateurs de) Jeunes du 1¢ degré du secondaire

Caractéristiques

Dossier pédagogique a télécharger et imprimer sur le site de Child Focus www.childfocus.be

Coiit
Gratuit
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ONLINE CHALLENGES
PARLEZ-EN AVEC VYOS ENFANTS 1

Contenu

Les jeunes participent souvent a des défis en ligne parce
qu’ils sont curieux ou simplement pour le plaisir. Certains
y participent pour le kick ou pour dépasser leurs propres
limites. D'autres encore s’y joignent parce que leurs

‘@’N I_I N E amis le font. Comment en parler avec votre enfant ? Vous

CHALLENGES

pouvez utiliser ce démarreur de conversation pour lancer
la discussion.

Grace a cette amorce de conversation, vous pouvez définir
des critéres avec votre enfant pour vérifier si participer a un

FARCEZCEN UECUOS EREANTS défi en ligne est une bonne idée ou non.

\&/
Child Focus
(116000

Public cible
Parents

Caractéristiques
Dossier a télécharger sur le site de Child Focus www.childfocus.be

Coiit
Gratuit
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VIE PRIVEE

SUR OU PAS, TON MOT DE PASSE ? #11’

Contenu

Via ce site internet les enfants apprennent ce qu'est un
bon mot de passe. Ils peuvent créer de maniere créative
un mot de passe sécurise.

Public cible
Enfants a partir de 7 ans. Convient aussi aux adolescents et aux jeunes.

Caractéristiques
Site internet en ligne www.veilig-wachtwoord.be/fr

Coiit
e (Gratuit
e Poster et carte disponibles gratuitement sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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DOSSIER PEDAGOGIQUE
‘REFLECHIS AVANT DE PUBLIER’

Contenu
[l s'agit d'un dossier pédagogique sur le theme de la vie privée sur
internet. Dans une premiere partie, il offre a I'enseignant des informa-
. tions contextuelles sur les notions de vie privée et d'intimité en ligne ainsi
pu bl ler que sur les activités des jeunes sur internet principalement concernant la
communication. Dans une deuxieme partie, il propose dix animations sur
des themes liés a la vie privée : intimité, anonymat, données personnelles,
e-réputation, rapport a I'image. ..

s m———— Child Focus

Public cible
(Enseignants et éducateurs de) Jeunes du 1% degré du secondaire

Caractéristiques
® | econs hors ligne : 10 préparations de lecons indépendantes avec la description des compétences, des
objectifs et de la méthodologie.
e Dossier pédagogique a télécharger sur le site de Child Focus wwuw.childfocus.be

Coiit
Gratuit
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IRESPECT {1

Contenu
iRespect est une ressource pédagogique destinée aux enfants
des types 1, 8, 9 de I'enseignement primaire spécialisé. Cet
outil permet aux professionnels de faire réfléchir leurs éleves
au bon usage d'internet et des réseaux sociaux grace a des
vidéos interactives et des situations concrétes issues de leur
quotidien, tres reconnaissables.
Le respect est le fil conducteur de tout ce kit pédagogique : comment se faire respecter en ligne et comment
traiter les autres avec respect en ligne.

Public cible
(Enseignants et éducateurs d') Enfants entre 10 -14 ans, de I'enseignement primaire spécialisé

Caractéristiques
* En ligne et hors ligne : ce kit propose cing legons, chacune basée sur une capsule vidéo présentant une
situation concréte de la vie quotidienne des jeunes.
e Dossier a télécharger et imprimer ici : https://childfocus.be
e \/idéos a regarder sur https://klynt.mediaraven.be/preview/irespect/#iRespect Homepage

Coiit
Gratuit
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STAR* #f

Contenu

STAR+ est une ressource pédagogique en ligne
qui s'adresse aux jeunes atteints de troubles du
spectre autistique et/ou d’'une déficience intel-
lectuelle et pour les professionnels et éducateurs

V‘ v les accompagnant. Les quatre thémes (Sécurité,

+ Esprit critique, Amis et Respect) présentent

chacune différents aspects de |'utilisation
a r d'internet et des réseaux sociaux : les parametres
de confidentialité, les amis en ligne et hors ligne,
la détection d'informations fiables, le sexting, ...

Public cible
(Educateurs de) Jeunes atteints de troubles du spectre autistique et/ou d'une déficience intellectuelle a partir
de 10 ans

Caractéristiques
 En ligne via www.childfocus-star.be/fr
¢ Une fois votre compte créé, vous arrivez a votre tableau de bord. Cet espace vous permet de télécharger
les fiches pédagogiques liées aux activités thématiques. Ces fiches pédagogiques sont vos modes d'emploi
de chaque activité pédagogique de la plateforme.

Coiit
Gratuit
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JUNGLE WEB ' ##1

Public cible
Enfants a partir de 9 ans

Caractéristiques
® Minimum 2 joueurs, maximum 20 joueurs
® Jeu de société
e Combinaison de défis en ligne et hors ligne

Contenu

Jungle Web est un jeu éducatif de rapidité,
d'observation et de connaissance sur les
pratiques numériques des jeunes. Avec des
cartes, des symboles, des défis et des questions,
Jungle Web encourage un dialogue positif au
sein de la famille sur les activités des jeunes en
ligne tout en distillant des conseils de sécurité
en ligne.

e Possible de jouer le jeu avec ou sans PC ou tablette avec ou sans connexion internet

Coiit

Disponible gratuitement sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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HFLASHTAG #11

Public cible
(Educateurs d') Enfants a partir de 10 ans jusqu'a 14 ans (5° - 6° primaire, 1¢" et 2° secondaire)

Caractéristiques
® 12 a 25 joueurs
e Jeu de société

Coiit

Contenu

#Flashtag est un jeu de société amusant
et accessible avec de nombreuses situations
réalistes que les enfants et les jeunes ont
peut-&tre déja vécues. Le jeu crée une atmosphére
ouverte pour parler aux enfants et aux jeunes de
sept thémes. En tant qu'animateur, vous choisissez
les themes que vous souhaitez aborder :

-vie privée,

-cyberharcelement,

-communication,

-challenges en ligne,

-sexualité en ligne,

- E-réputation,

-le gaming.

Disponible gratuitement sur www.clicksafe-contact.be (hors frais de livraison)
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MAX #11

Contenu

Avec ce concept de prévention, Child Focus invite les
enfants a réfléchir a la possibilité de choisir un adulte
de confiance, un MAX. Les jeunes doivent avoir consci-
ence qu'il y a certainement dans leur entourage une
personne préte a les aider avant que les problemes
ne surgissent, ou lorsqu’ils sont déja la. Child Focus
veut aider les jeunes a oser parler de leurs éventuels
problemes et a avancer sereinement dans la vie. Ils
doivent comprendre qu'il est “ normal * de demander
de I'aide si ¢a ne va pas. Pour cela les jeunes doivent
avoir totalement confiance en leur MAX afin de pouvoir
lui poser leurs questions, parler de leurs doutes et
problemes, ou simplement pour discuter. Une personne
avec qui ils se sentent bien et qui ne les jugera jamais ;
quelqu’un qui sera toujours disponible pour eux.

MAX est un adulte que les enfants choisissent eux-mémes, et pas l'inverse. Il peut s'agir de plusieurs adultes
différents : un frére, une cousine, le baby-sitter, une monitrice, un prof, une voisine. ..

Le MAX doit lui-méme accepter d'étre la personne de confiance de I'enfant. Ce nouveau lien de confiance
ne se brise pas aprés I'age de 12 ans, |'objectif est qu'il perdure. Sur le site web www.chacunsonmax.be les
jeunes pourront, grace a une vidéo MAX-MIX, envoyer une demande a leur futur MAX.

Public cible
Enfants

Caractéristiques
En ligne www.chacunsonmax.be

Coiit
Gratuit
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APERCU DES
FORMATIONS



If'ublic cible
Eleves de 5° et 6° primaire

Caractéristiques

L

Contenu

Le jeu MAX 24/7 est un jeu collaboratif pour les
éléves de la 5° et 6° primaire (10-12 ans). C'est un
jeu interactif et ludique, présenté par un volontaire
de Child Focus. Le jeu incite les joueurs a trouver et a
étre une oreille attentive. lls font connaissance avec
9 nouveaux éleves qui sont dans leur école ou leur
groupe. Chacun de ces personnages est aux prises
avec une situation dans laquelle il/elle ne se sent
pas bien. C'est aux joueurs d aider ces nouveaux
éleves en apprenant a les connaitre, en discutant
d'actions possibles, en cherchant des personnes de
confiance ...

e Jeu de société ludique et éducatif avec une débat guidé par un volontaire de Child Focus

e Durée:3h

Coiit
e Gratuit
¢ Demande via https://training.clicksafe.be/fr-be/
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Public cible
Eleves de 5° et 6° primaire

Caractéristiques

Contenu

Surfer sur internet offre des milliers de possibilités, et il est important de
guider les jeunes vers le meilleur chemin a prendre pour que leurs expéri-
ences numériques restent une source d'épanouissement et non I'inverse.
Encourager les enfants et les jeunes a adopter un usage riche et créatif
mais s{r des ressources numériques est donc nécessaire. Child Focus
s'efforce chaque année, en collaboration avec les entreprises, de sensibi-
liser les enfants de 5° et 6° primaire via les ateliers Internet Safe & Fun.
Au cours d'un atelier de deux heures, la classe travaillera sur des
sujets tels que la vie privée, les sextos et la cyberharcélement, grace
a l'intervention d'un volontaire d'Internet Safe & Fun. Cet atelier sert
de tremplin a I'enseignant pour approfondir ensuite ces sujets avec ses
éleves.

e Animation donnée par un volontaire d’une société partenaire de Child Focus

e Durée: 2h

e 2 fois par an a des dates fixes (mars et octobre)

Coiit
e Gratuit

¢ Demande via https://internetsafeandfun.be/
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Public cible

Enseignants

Enseignants en formation
Directeurs d'école
Assistants sociaux

PMS

Pédagogues

Educateurs

Caractéristiques
e Choix entre
En présentiel (salle, connexion internet, projecteur, écran)

En ligne

Contenu

Avec cette formation pédagogique et pratique, Child Focus veut aider
les professionnels a aborder le sujet du bon usage d'internet avec
des enfants et des adolescents. Les formations fournissent des
informations générales sur la fagon dont les jeunes gerent internet
et les risques qui y sont associés, mais fournissent également de
nombreux supports pédagogiques concrets que vous pouvez utiliser
par la suite, immédiatement et simplement. Une véritable bofte a outils
pédagogiques.

e Donnée par un collaborateur de Child Focus
e Durée : choix entre une demi-journée (3h) ou une journée compléte
e Formation reprise dans le catalogue de I'lFPC (code 230102301 et code190402304)

Coiit
¢ 250 euros la demi-journée + 21% TVA + frais de déplacement
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be

44



mailto:training%40childfocus.org?subject=
https://www.training.clicksafe.be/fr-be

Public cible
- Enseignants
- Enseignants en formation
- Directeurs d'école
- Assistants sociaux
- Pédagogues
- Educateurs
- Référents numériques

Caractéristiques

Contenu

La formation Clicksafe + pour le développement d'une politique
d'éducation aux médias a été spécialement développée pour
I'enseignement primaire et secondaire. Elle aide les écoles a mettre
en place une politique d'éducation aux médias concernant un theme
spécifique (sexting ou cyberharcélement) ainsi qu'a élaborer une vision
concrete de I'éducation aux médias. La formation peut étre utile aussi
bien pour les écoles qui n‘ont pas encore de politique ou de vision en
la matiere que pour celles qui sont déja engagées dans ce processus.

e En présentiel (salle, connexion internet, projecteur, écran)
¢ Donnée par un collaborateur de Child Focus

e Durée : une journée complete

e Formation reprise dans le catalogue de I'lFPC pour les formations RFl (code190402304)

Coiit

* 500 euros la journée + 21% TVA + frais de déplacement
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be
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Contenu
Les proxénetes adolescents sont parfois comparés a des loups déguisés
en agneaux. D'apparence décontractée, ils sont en réalité impitoyables,
perspicaces et vénaux. Cela empéche souvent I'entourage de la victime
de réagir de maniére appropriée. Au cours de cette formation destinée
aux professionnels d'établissements d'accueil de la jeunesse, vous
découvrirez le phénomene de I'exploitation sexuelle de mineurs dans la prostitution. L'accent est mis sur la
détection d'une victime, sa prise en charge et comment lui apporter de I'aide. Vous découvrirez ce que vous
pouvez faire pour éviter qu'elle ne devienne une victime.
Cette formation s'articule autour de I'outil de prévention de Child Focus “GirlPower Squad (GPS)” visant a
réduire le risque que des jeunes filles vulnérables tombent dans la prostitution et deviennent victimes de
proxénetes. L'outil se compose d'un volet d'activités pédagogiques en ligne et dun volet hors ligne.
Apres cette formation vous serez a méme d'utiliser I'outil GPS avec des jeunes filles.

Public cible
Travailleurs sociaux - Conseillers et éducateurs

Caractéristiques
e Choix entre
- en présentiel (salle, projecteur, écran, connexion internet)
- enligne
e Donnée par un collaborateur de Child Focus
e Durée : choix entre une demi-journée (3h) ou une journée compléte

Coiit
¢ £250 la demi-journée + 21% TVA + frais de déplacement
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be
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Contenu

Dans ce cours en ligne, vous apprendrez a connaftre les
victimes des proxénetes adolescents a I'aide de quatre
méthodologies interactives :

- Module 1 - savoir : démystifier les victimes et les agresseurs
- Module 2 - détecter : Reconnaitre un adolescent victime
d'un proxénéte

- Module 3 - répondre : Réagir de maniere appropriée a une
situation d'exploitation sexuelle dans le cadre de la prosti-
tution

- Module 4 - prévenir : Réduire le risque de devenir une victime

Public cible
Ce cours est réservé aux paliciers, aux travailleurs sociaux et a tous les employés qui font partie du systéme
judiciaire.

Caracteéristiques
* En ligne
e Demande d'un login via www.childfocuslearninghub.be

Coiit
Gratuit
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Public cible
Parents

Caractéristiques

Contenu

Webetic c'est une séance d'information pour
les parents sur I'éducation aux médias numéri-
ques de leurs enfants. En format atelier-débat,
Webetic c'est apprendre ensemble a gérer internet
au quotidien au sein de la famille. Les sessions
Webetic décortiquent le concept de média paren-
talité en partageant des infos pratiques, des
trucs et astuces, des conseils de prévention, des
exemples concrets, des vidéos éducatives avec des
mises en situation. Ces séances sont interactives
et stimulent I'échange entre les participants afin
de favoriser I'apprentissage mutuel et de bénéfi-
cier des bonnes pratiques des uns et des autres.
Webetic propose 6 modules de formation au choix :
- Réseaux sociaux

- Vie privée

- Cyberharcelement

- Sexualité en ligne

- Jeuxen ligne

- Ecrans et les tout-petits

Les séances Webetic sont interactives, pratiques et concretes, elles durent entre 1h30 et 2h et se basent
sur les interrogations des parents présents. Elles apportent des réponses via I'analyse de cas pratiques mais
également des témoignages vidéo d'autres parents et d'enfants, des quizz et des questions-réponses.

Nos animateurs ne sont pas des experts de |'informatique mais des aidants numériques, formés pour maftriser
les pratiques, les enjeux et accompagner au mieux les autres parents. lls s'attachent a répondre a des
questions concretes avec une approche résolument positive et encouragent le dialogue.

Coiit

e Pour un organisateur : formation payante + frais de déplacement

¢ Demande via ce lien : http://www.webetic.be/
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Contenu

Via iCoach, Child Focus soutient les personnes travaillant dans
les services de police et/ou de prévention qui visitent les écoles
pour sensibiliser les enfants et les jeunes a la sécurité en ligne. La
formation iCoach vous prépare a discuter d'une utilisation siire et
responsable d'internet avec les enfants de maniere amusante et
agréable, sur la base des outils pédagogiques de Child Focus. Le
module explique comment les jeunes utilisent internet, les opportu-
nités et les risques, mais aussi des conseils pédagogiques pour en
parler en groupe. Aprés la formation, vous deviendrez un membre
officiel de notre groupe iCoachers et vous pourrez échanger des
idées et des expériences avec Child Focus et d'autres iCoachers.

Public cible
e Agents de police
e Agents de prévention dans les villes et communes

Caractéristiques

Méthode
¢ Des moments de formation organisés de maniere centralisée par Child Focus
- sessions en ligne
- sessions en présentiel
¢ Donnée par un collaborateur de Child Focus
e Durée : Bh

Coit
e Gratuit
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be
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Contenu

Les jeunes qui s'enfuient de chez eux ou de |'établissement ou ils
séjournent constituent le groupe le plus important de disparitions que
Child Focus traite chaque année. Les fugueurs sont souvent confrontés
a la stigmatisation de la recherche d'attention et d’'un comportement
problématique. Alors que la fugue est souvent un symptéme de souffrance
chez le jeune. Dans la formation RADAR, nous zoomons sur le profil des
jeunes en fuite : qui sont-ils et qu’est-ce qui les rend particulierement
vulnérables ? Mais nous examinons également principalement ce que les
travailleurs sociaux peuvent faire pour empécher les fugues (répétées) et
comment les travailleurs sociaux et les policiers peuvent réagir de la maniere
la plus adéquate pendant et aprées une situation de fugue.

Public cible
e Travailleurs sociaux
e Forces de police

Caractéristiques
e Choix entre
- formation en présentiel (salle, connexion internet, projecteur, écran)
- formation en ligne
e Donnée par un collaborateur de Child Focus
e Durée : 3 heures

Coiit
e Gratuit
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be

50


mailto:training%40childfocus.org?subject=
https://www.training.clicksafe.be/fr-be

Contenu

Child Focus travaille quotidiennement avec les services de
la police locale et fédérale. En cas de disparition, de fugue
ou d’exploitation sexuelle d'un mineur, notre organisme est
au service de I'enquéte et accompagne toutes les personnes
impliquées dans le dossier. Afin d'améliorer encore cette
coopération, Child Focus organise des cours de formation
pratique pour les policiers et les policiers en formation
— dans l'intérét de I'enfant. Themes possibles : services
Child Focus, fugue, enlévement parental international,
campagnes de disparition, sécurité en ligne...

Public cible
Policiers et aspirants policiers

Caractéristiques
e Choix entre
- formation en présentiel ( salle, connexion internet, projecteur, écran)
- formation en ligne
¢ Donnée par un collaborateur de Child Focus
e Durée : 3 heures

Coiit
e Gratuit
¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be
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Public cible
Magistrats et stagiaires judiciaires

Caractéristiques
e Choix entre

Contenu

Le pouvoir judiciaire est un acteur important dans le fonctionne-
ment de Child Focus. La justice et Child Focus, en collaboration
avec les services de police, mettent tout en ceuvre pour lutter
contre les disparitions et I'exploitation sexuelle des enfants.
Les magistrats prennent la décision finale dans les affaires en
cours. Il est donc important que les magistrats et les stagi-
aires judiciaires soient clairement informés de |'assistance
que Child Focus propose dans le domaine opérationnel, de
I'assistance psychologique, du soutien et de I'information aux
médias. Cette session est trés pratique et opérationnelle.

- formation en présentiel (salle, connexion internet, projecteur, écran)

- formation en ligne

e Donnée par un collaborateur de Child Focus

e Durée : 2 heures

Coiit
e Gratuit

¢ Demande via training@childfocus.org ou https://www.training.clicksafe.be/fr-be
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12. FORMATION SUR MESURE

Vous ne trouvez pas ce que vous cherchez dans I'offre de formations ou vous avez une question sur |'adaptation
d'une formation ? N'hésitez pas a prendre contact avec nous.
Envoyez-nous un mail a training@childfocus.org et nous regarderons ensemble ce qui est possible de faire.
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