
online challenges 

19. Kaneeluitdaging
Wat kan je bespreken met deze situatie?
•	 Online challenges
•	 Vloggen
•	 Jacht op likes en views
•	 Identiteit

Uitleg situatie
Wat is de kaneeluitdaging? 

Je moet een volledige eetlepel kaneel doorslikken zonder water. Dit is zeer gevaarlijk. De kaneel onttrekt al het vocht 
uit je mond, waardoor je gaat hoesten. Hierdoor ga je de kaneel inademen en komt het in je luchtwegen terecht. Het 
inademen kan longaandoeningen veroorzaken.

Wat is vloggen?

Een vlog is een blog met beelden. Veel jongeren maken gebruik van dit soort media om over allerlei zaken te 
‘vloggen’.

In deze situatie voelt de vlogger druk van de concurrentie. Andere vloggers krijgen veel likes en views door mee te 
doen aan challenges. Hij overweegt om zijn opzet te veranderen om zo ook meer likes te krijgen.

Deze situatie is gecategoriseerd onder ‘online challenges’ omwille van de druk van views. Het is belangrijk dat je 
nooit een challenge doet omdat je onder druk wordt gezet. Soms is die druk heel duidelijk aanwezig, bijvoorbeeld 
onder de vorm van “als je het niet doet, gebeurt dit of dat …”, maar in deze situatie is de druk indirect. Er zal jou 
niets overkomen omdat je niet ingaat op de uitdaging, maar het is mogelijk dat je moet inboeten aan populariteit, 
views, likes of imago. Let op het woord ‘mogelijk’, want uiteindelijk is dat niet zeker. 

Richtvragen
•	 Is het belangrijk voor een vlogger om views te hebben?
•	 Wat zouden jullie deze vlogger aanraden?
•	 Wat zouden jullie zelf doen in de plaats van de vlogger? Zouden jullie de kaneeluitdaging doen?
•	 Zouden jullie deze vlogger liken, mocht hij de kaneelchallenge doen? Waarom (niet?)
•	 Welke antwoordoptie ( A,B of C) verdient volgens jullie het meeste respect?


