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[ŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ǳƴ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘ lourd de conséquences, non seulement pour la vie de ses proches 

Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭǳƛ-ƳşƳŜΦ !Ŧƛƴ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ŎŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ 

de façon efficiente, il est nécessaire de connaître en profondeur les dynamiques mises en ƧŜǳΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ 

une approche globale et multidisciplinaire en matière de prévention et de lutte contre la fugue. 

Une meilleure connaissance du profil des jeunes fugueurs est clairement indispensable : qui sont-ils, pourquoi 

fuguent-ils, que font-ils pour survivre au cours de leur disparition, que se passe-t-ƛƭ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǊŜƴǘǊŜƴǘ ŎƘŜȊ ŜǳȄ 

ƻǳ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞǎΣ Χ 9ƴ нллпΣ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ Ǉǳōƭƛŀ ƭΩŞǘǳŘŜ ζ Fuguer Υ Χ ǇƻǳǊ ŦǳƛǊ ǉǳƻƛΚ », qui portait sur 

ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǾŞŎǳΦ Lƭ ǎΩŀƎƛssait là de la première recherche menée en Belgique dans ce domaine, 

ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ Ŝǎǘ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƳŀǊƎƛƴŀƭΦ /ƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜΣ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǘǊŀƛǘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ мллл ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ 

fugueurs. 

!ǇǊŝǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘƛȄ ŀƴǎΣ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŀ ŜǎǘƛƳŞ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ǘŜƳǇǎ ŘΩactualiser les résultats de cette étude. Dans une 

société qui évolue rapidement, les comportements des jeunes changent aussi vite que le contexte dans lequel ils 

ƎǊŀƴŘƛǎǎŜƴǘΦ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŀ ǘǊƻǳǾŞ Řŀƴǎ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ [ƛŝƎŜ ƭŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ƛŘŞŀƭ ǇƻǳǊ ƳŜƴŜǊ Ł bien cette étude, 

qui a pour objectif de mieux comprendre le profil actuel des fugueurs, leur vécu, ainsi que de formuler des 

recommandations. 

tŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜΣ ŘŜ ŘŜǳȄ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛŜǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ 

ŘΩinterviews des fugueurs eux-mêmes, cette étude tente de répondre à ces questions : quel est le profil du 

fugueur, quel est son contexte de vie et quelles dynamiques entrent en jeu, avant, pendant et après la fugue?   
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Cette première partie a pour but de proposer un état des lieux des recherches scientifiques portant sur la fugue. 

Après la définition et les chiffres, nous présenterons diverses typologies qui ont été envisagées pour rendre 

compte de la complexité du phénomène. Ensuite, ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǎŜǊƻƴǘ 

traités : le milieu familial, le milieu scolaire et les pairs, les vulnérabilités psychologiques, la consommation de 

substance, les risques spécifiques aux jeunes institutionnalisés et enfin, ƭŀ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳƻŘŞƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩǳƴ 

questionnaire. Puis le rapport abordera la question du « pendant la fugue η Ŝǘ ŘŜ ƭΩ ζ après-fugue », pour 

terminer avec la problématique des fugues multiples. Cette revue de la littérature se base sur les recherches et 

publications récentes mais également sur des articles rédigés dans les années 1970-1980, époque à laquelle la 

fugue est devenǳŜ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǎƻŎƛŀƭΦ /es données plus anciennes sont encore utilisées et 

corroborées par les nouvelles recherches, ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ Ŝǎǘ pertinent ŘŜ ǎΩȅ ǊŞŦŞǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘΦ 

  

 DÉFINITION DE LA FUGUE 

 

.ƛŜƴ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ŀƛǘ ǳƴŜ ƛŘŞŜ ŘŜ ŎŜ Ŝƴ ǉǳƻƛ ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜǊ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜΣ ƛƭ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǘŞ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ǎǳǊ 

ǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǉǳƛ ƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀŎŎord les législateurs, les policiers, les intervenants sociaux, les chercheurs, les 

parents et les jeunes. En 1976, cette interrogation avait conduit la National Statistical Survey on Runaway Youth 

Ł ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǘǊƻƛǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ł destination des professionnels Υ ƭΩŃƎŜΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ 

ŘΩŀŎŎƻǊŘ Řǳ ǇŀǊŜƴǘ ƻǳ ƎŀǊŘƛŜƴκǘǳǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴΦ [Ŝ ŎǊƛǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǇƻǎŞ 

problème Υ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǳǊǎ Ŝǎǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŀŎŎŜǇǘŞΦ [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀccord du parent 

ou gardien/tuteur est également communément admise, ce qui permet de distinguer les fugueurs, qui quittent 

ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǉǳŀƭƛŦƛŜ ŘŜ ζ jetés à la porte » (thrown-away), à savoir des 

jeunes qui sont forcés de quitter leur foyer par leurs parents ou qui sont ignorés par ceux-ci, de sorte que ces 

jeunes vont et viennent sans surveillance parentale (Burgess, 1986). La durée de la disparition ne fait par contre 

Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ : certains parlant de « minimum 24 heures ηΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘΩζ une nuit » (Young 

Ŝǘ ŀƭΦΣ мфууύ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ ό{ŜŘƭŀƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ 

2002). 

 

Définir la fugue est particulièrement important car cela permet dΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ǎƻŎƭŜ ŎƻƳƳǳƴ ǇƻǳǊ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŘŜ ŎŜ 

ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ ƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ Ŝǘ ƭŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊΦ /Ŝƭŀ ŦƻǳǊƴƛǘ ǳƴ ƳşƳŜ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘΩşǘǊŜ 

partagé par les policiers, les intervenants sociaux, les chercheurs, les parents et les jeunes. En effet, Daniels 

όмфтсύ ŀ ƴƻǘŞ ǉǳŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ƭΩŀƳŜƴŀƛǘ Ł ŎƻƴŎƭǳǊŜ Ł ǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜ лΣллмм %, la définition des 

« 24 heures hors du lieu de vie » à un taux allant de 2,06 à 6,6 % et la définition sur base auto-rapportée à un 

taux de 24,3 %. En 1967 déjà, Shellow relevait que les fugues signalées à la police constituaient la « pointe de 

ƭΩƛŎŜōŜǊƎ ηΣ ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŦǳƎǳŜ ǎǳǊ ǎƛȄ Şǘŀƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭǳƛΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ {ǿŀƴǘƻƴ Ŝǘ ŀƭΦ όмфууύ ŜǎǘƛƳŀƛŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ 

seule fugue sur trois était signalée. Par ailleurs, un certain comportement du jeune qualifiable de fugue peut ne 

pas être compris comme tel par le jeune, ni par ses parents, ce qui explique une absence de signalement. En 

outre, un jeune fuguant régulièrement peut finalement ne plus être signalé ou bien le signalement peut être 

retardé voire refusé par les autorités. Enfin, une définition ne résout pas la complexité du phénomène de la 

fugue : dans certaines situations, il peut être difficile de distinguer des cas de fugue des cas de thrown-away de 

sortŜ ǉǳŜΣ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜ ƛƴǘŜǊǊƻƎŞΣ ǇŀǊŜƴǘ ƻǳ ƧŜǳƴŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŎƻƴŎƭǳǊŜ Ł ƭΩǳƴ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ό{ǘŜƛƴΣ 

1999 ; Sjöblom, 2004). 
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!ƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǇŀǊǘŀƎŜƴǘ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŞǘǳŘŜǎ 

nord-américaines associent régulièrement les sous-groupes « fugueurs » et « sans-abris » dans leurs échantillons 

étudiés, ce que déplorent Tyler et Bersani (2008) car « tous les jeunes qui fuguent ne deviennent pas sans-abris, 

et tous les sans-ŀōǊƛǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŦǳƎué » (p.231, notre traduction). Tout en reconnaissant que ces études reflètent 

ƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ŀǳǉǳŜƭ ƻƴǘ ŀŎŎŝǎ ŎŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ǊŞŀƭƛǘŞ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ ƴƻǊŘ-américain, la présente 

recherche a veillé à ne pas confondre ces deux phénomènes, eu égard au contexte belge étudié.  

 

Child Focus a opté pour cette définition : « Les fugueurs sont des mineurs qui ont quitté leur domicile, institution 

ƻǳ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ sans autorisation ». Nous retrouvons ici les deux premiers critères mais pas le troisième, ce 

qui permet une prise en compte des « fugues η ǉǳƛ ŘǳǊŜƴǘ ǇŜǳ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŞǘŜƴŘ ƭŜ ŦƛƭŜǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ /ƘƛƭŘ 

Focus.  

 

 CHIFFRES 

 

Etablir des chiffres nécessite de prendre en considération une situation définie. Or les études traitant de la fugue 

rŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŜƭƭŜǎ ǎŜ ŦƻƴŘŜƴǘ ƻǳ ōƛŜƴΣ ǎƛ ŜƭƭŜǎ ƭŀ ǊŀǇǇŜƭƭŜƴǘΣ ŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

forcément la même à chaque fois, ce qui entraine des difficultés dans la compréhension de la signification du 

chiffre et dans la comparaison des différents résultats. Cependant, malgré ces écueils, les chiffres peuvent nous 

ǊŜƴǎŜƛƎƴŜǊ ǎǳǊ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜΦ 

 

Au niveau européen (vingt-neuf pays sont concernés), Missing Children Europe1 compte 54 % de dossiers de 

fugues sur les 209 841 dossiers ouverts en 2015, avec une augmentation de 3 % depuis 2014. Selon un 

communiqué de presse du SPF Justice de 2010, 1 % des foyers européens vivrait ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴ ŘŜ 

ses enfants. En Belgique, nous ne disposons pas de statistiques officielles. En CǊŀƴŎŜΣ ƭŜ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩLƴǘŞǊƛŜǳǊ 

a constaté une augmentation des signalements de fugueurs entre 2000 et 2007, les signalements auprès de la 

police et de la gendarmerie étant passés de 34 438 à 44 699 (Malon, 2008). En 1998, Lafont, Vallet et Plouznikoff 

soulignaient que, si le nombre de fugues déclarées ǎΩŞƭŜǾŀƛǘ Ł environ 30 000 par an, on pouvait estimer un 

nombre réel à 100 000 fugues par an. Les observations de Rees & Lee (2005) vont en ce sens : 68 % des fugueurs 

ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ été signalés disparus à la police et seulement 20 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŎƘŜǊŎƘŜǊŀƛŜƴǘ 

une aide auprès de services spécialisés (la plupart préférant des aides informelles, tels que des amis ou des 

membres de la famille élargie). 

 

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦique menée en Belgique, deux études sur questionnaires auto-rapportés nous 

apprennent que 4 % des adolescents en région liégeoise (Liège, Saint-Nicolas & Herstal) (Born et Gavray, 1994) 

et 6,5 ҈ Ŝƴ CƭŀƴŘǊŜ ό5Ŝ ²ƛǘǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлллύ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŀƴǘ ƭΩŜƴǉǳşǘŜΦ !ǇǇƭƛǉǳŀƴǘ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ 

« ƳƛƴƻǊƛǘŞκŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴκǳƴŜ ƴǳƛǘ ŘŜƘƻǊǎ » à des données longitudinales de jeunes suivis depuis leurs 

мн ŀƴǎΣ tŜǊƎŀƳƛǘ όнлмлύ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ǎǳǊ Ŏƛƴǉ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŀǾŀƴǘ ǎŜǎ му ŀƴǎΦ /Ŝ ǊŞǎǳƭǘŀǘ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜur à 

                                                                 

1 Pour information, la définition de la fugue sur laquelle se base Missing Children Europe est la suivante : 
« Runaways are children who run away or are forced out of home or institution where they have been placed ». 
Cette définition est donc plus large que les définitions habituellement utilisées. Missing Children Europe, Figures 
and trends 2015 ς From hotlines for missing children and cross-border family mediators, available on 
http://missingchildreneurope.eu/Portals/0/Docs/Annual%20and%20Data%20reports/Missing%20Children%20
Europe%20figures%20and%20trends%202015.pdf  

http://missingchildreneurope.eu/Portals/0/Docs/Annual%20and%20Data%20reports/Missing%20Children%20Europe%20figures%20and%20trends%202015.pdf
http://missingchildreneurope.eu/Portals/0/Docs/Annual%20and%20Data%20reports/Missing%20Children%20Europe%20figures%20and%20trends%202015.pdf
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la prévalence de fugue au cours de la vie que Nye et Edelbrock (1980) estimaient à un jeune sur huit. Pergamit 

όнлмлύ ǊŜƭŝǾŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜΣ ǎƛ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ǎΩŞƭŝǾŜ Ł оΣн ǇŀǊ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƴŜ 

Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŦǳƎǳŜ ; ensuite, 21,7% des fugueurs fuguent deux fois, 17 % entre trois et cinq fois, et 12,6 % 

plus de cinq fois. 

 

Des prévalences différentes sont observées selon le sexe. Les statistiques officielles françaises dénombrent 

davantage de fugueuses que de fugueurs (Malon, 2008). Il en va de même pour les statistiques canadiennes des 

Services Nationaux des Enfants Disparus (2008) qui notent 57 % de filles parmi les fugueurs.  Les deux études 

belges précédemment citées relevaient que 3 % des filles et 5,3 % des garçons avaient fugué au cours de ƭΩŀƴƴŞŜ 

ǇǊŞŎŞŘŀƴǘ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ǿŀƭƭƻƴƴŜ ό.ƻǊƴ Ŝǘ DŀǾǊŀȅΣ мффпύ Ƴŀƛǎ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ с,3 % et 6,8 % selon ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

ŦƭŀƳŀƴŘŜ ό5Ŝ ²ƛǘǘŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлллύΦ /ŜǘǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƛƎƴŀƭŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ 

la disǇŀǊƛǘƛƻƴκƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴŜ ŦƛƭƭŜ ǉǳŜ ŘΩǳƴ ƎŀǊœƻƴΣ ƭŀ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ Şǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŀŎŎǊǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ ŀƭƻǊǎ 

que les garçons fugueraient davantage. CependantΣ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ tŜǊƎŀƳƛǘ όнлмлύΣ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴŜ 

enquête longitudinale, contredisent cette explication : la prévalence de fugue au cours de la vie est de 18,3 % 

pour les garçons et de 20,6 % pour les filles ; le nombre moyen de fugues par fugueur serait respectivement de 

2,7 pour les garçons et de 3,7 pour les filles. La littérature relève souvent une plus grande prévalence de fugues 

chez les filles par rapport aux garçons mais ces derniers fugueraient plus tôt que les filles (Sanchez, Waller et 

Greene, 2006; Malloch, 2006).  

 

9ƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩâge, les trois quarts des fugueurs signalés aux autorités françaises ont entre 15 et 18 ans (Malon, 

2008). Missing Children Europe (2015) note aussi une tendance à la fugue chez les jeunes de 15 ans et les Services 

Nationaux des Enfants Disparus (2008) situent les pics de fugue chez les 14-15 ans. Plus de la moitié des jeunes 

étudiés par Pergamit (2010) ont fait leur première fugue avant leurs 14 ans ; les garçons sont davantage 

ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊǎ мо ŀƴǎΦ hǊ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ 

associées à davantage de réitération de fugues (Rees et Smeaton, 2001). Enfin, la plupart des fugues durent 

Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ όIŀƳƳŜǊΣ CƛƴƪŜƭƘƻǊ ϧ {ŜŘƭŀƪΣ нллн; Missing Children Europe, 2015). 

 

Ces quelques chiffres nous aident à nous apercevoir ǉǳŜ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀƴŜŎŘƻǘƛǉǳŜΣ ǘŀƴǘ 

en termes de nombres bruts que de pourcentages. De plus, ils nous incitent à distinguer des trajectoires de fugue, 

ainsi que leurs significations, selon le profil du jeune.   
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 PROFILS DE FUGUEURS ET TYPOLOGIES 

 

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ 

ŘŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŎƛōƭŞǎΦ [Ŝ ǇǊŞǎŜƴǘ Ǉƻƛƴǘ ƴŜ ǎŜǊŀ Ǉŀǎ ŜȄƘŀǳǎǘƛŦ Ƴŀƛǎ ŀǎǇƛǊŜ 

à rendre compte de la variété des approches envisagées.  

 

La référence majeure est la typologie distinguant  les « running to/fuguer vers quelque chose » et les « running 

from /fuguer de quelque chose » (Homer, 1973). Alors que les premiers sont décrits comme recherchant 

ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜΣ ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǘ ǳƴŜ ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƭŀƛǎƛǊǎ ǎŀƴǎ ƭŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ƭŜǎ ǎŜŎƻƴŘǎ ǎƻƴǘ ŘŞŎǊƛǘǎ 

comme fuyant des situations familiales difficiles voire dangereuses. Zide et Cherry (1992) ajoutent que les jeunes 

au profil de « running to » quittent leur domicile pour de courtes périodes, gardent le contact avec leurs parents 

et se sentent libres de retourner chez eux; ils se débrouillent bien lors de leur fugue et ils risquent davantage de 

ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ ǇǊŞŎƻŎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƛƭƭŞƎŀƭŜǎΣ notamment la prostitution. Quant aux jeunes au profil de 

« running from », ƛƭǎ ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƻƴǘ ǎǳōƛ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎ ƛƴǘǊŀŦŀƳƛƭƛŀǳȄ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

ƳŀƭǘǊŀƛǘŀƴŎŜǎΣ ǊƛǎǉǳŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻǎǘƛǘǳŜǊ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ǎΩŀŘƻƴƴŜǊ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƛƭƭŞƎŀƭŜǎΣ 

quoique plus tardivement que les jeunes au profil de « running to ». 

 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΦ wƻōŜǊǘΣ CƻǳǊƴƛŜǊ Ŝǘ tŀǳȊŞ όнллпύ ƻƴǘ ŘƛǎǘƛƴƎǳŞ ŘŜǳȄ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎΦ 

Le premier profil comprend des jeunes plus ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŘŜ ǎŜȄŜ ŦŞƳƛƴƛƴ Ŝǘ ŘŜ ǎǳōƛǊ ǳƴ ƴƛǾŜŀǳ ŞƭŜǾŞ ŘŜ 

ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ Ƴŀƛǎ Ƴƻƛƴǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ŎƻƳƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜǎ 

délits, par rapport au second groupe. Le second profil, quant à lui, comprend des jeunes plus ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ 

de sexe masculin, ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜs conduites et ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ŎƻƳƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜǎ ŘŞƭƛǘǎ mais moins 

susceptibles de subir un niveau élevé de violence parentale, par rapport au premier groupe. Orten et Soll (1980) 

ont pǊƻǇƻǎŞ ǳƴŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ƭŜ ŘŜƎǊŞ ŘΩŀƭƛŞƴŀǘƛƻƴ2 entre le jeune et sa famille et à 

partir Řǳ ŘŜƎǊŞ ŘΩƛƴǘŜǊƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƳƳŜ ǊŞǇƻƴǎŜ ŀŘŞǉǳŀǘŜ Ł ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ ŀǳȄ ȅŜǳȄ Řǳ 

fugueur. Au premier degré, le jeune est peu aliéné par rapport à sa famille; au deuxième degré, le jeune a de plus 

Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ en tant que fugueur et devient ambivalent quant à la possibilité de revenir chez lui; au 

ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŘŜƎǊŞΣ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŃƎŞΣ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜ Ł ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ŝǘ ƴŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ Ǉƭǳǎ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ 

ses proches. Kufeldt et Nimmo (1987) distinguent les « in and outers » et les « true runners » : les premiers 

recourent à de courtes fugues de façon impulsive comme modalité de coping, alors que les seconds fuguent 

pendant de plus longues périodes sans volonté de revenir chez eux. Brennan, Blanchard, Huizinga et Elliott (1978) 

ƻƴǘ ǎƻǳƭƛƎƴŞ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŘŜ ŎƻǳǊtes fugues de ceux faisant de longues fugues, 

Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘŜǎ ŘŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƴΩŜƴ ƻƴǘ ǇŀǎΦ 9ƴŦƛƴΣ WƻƴŜǎ όмфууύ 

a proposé une typologie en articulant les différentes modalités de trois critères, à savoir : la dynamique familiale, 

les caractéristiques personnelles et la durée/fréquence de la fugue. 

 

/Ŝǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ǊŜŦƭŝǘŜƴǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀƴƎƭŜǎ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ 

ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ ƴƻǳǎ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜΣ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ 

et son environnement.   

                                                                 

2 « Aliénation » à comprendre au sens étymologique du terme et signifiant que le jeune et sa famille se 
ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ƭΩǳƴ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƻƳƳŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŞǘǊŀƴƎŜǊκŀǳǘǊŜκƭƻƛƴκŘƛŦŦŞǊŜƴǘκΦ /ŜǘǘŜ ζ aliénation » entre le 
ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǘŜǊƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 
réponse adéquate face à ses difficultés. 
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 FACTEURS DE RISQUE DΩUNE TRAJECTOIRE DE FUGUE 

 

 

4.1 LE MILIEU FAMILIAL 

 

[ŀ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ Şǘŀƴǘ ƭΩǆǳǾǊŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǊŜǎƛǘǳŜǊ ƭΩŞǘŀǇŜ 

développŜƳŜƴǘŀƭŜ ǉǳŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜƭƭŜ-ci, le jeune amorce un processus de 

séparation-individuation vis-à-vis de ses parents, ce qui entraine ǳƴŜ ŀŎŎŜƴǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǎŜǎ 

relations amicales, puis amoureuses. Il peut être décrit comme un « ŎƘŜǊŎƘŜǳǊ ŘΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ » (Eiguer, 2005) 

ǉǳƛ ǘŜǎǘŜǊŀ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŞƭŀōƻǊŞŜǎ ŀǾŜŎ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

adolescents, la prise de distance vis-à-Ǿƛǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǊŀŘƛŎŀƭŜ Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ « rupture 

affective, sociale, spatiale et temporelle » (Gaillard, 2014, p.191; citant Askevis, 1996). Cela nous rappelle que 

« ǇƻǳǊ ǎŜ ǎŞǇŀǊŜǊΣ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ōƛŜƴ ŀǘǘŀŎƘŞ » (Golse, 2001, p.92). Or, être « bien attaché » 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŎŜǊǘŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŀǘǘŀŎƘŞΣ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎŜǘ ŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎƻƛǘ ǇƻǎƛǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇƻǊǘŜǳǊΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ 

la fugue survient souvent dans un contexte familial connaissant diverses difficultés (conflits, négligence, 

ǾƛƻƭŜƴŎŜΣΧύΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ǎƛƎƴƛŦƛŜǊ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀǘƛƻƴ ό/ǊŜǎǇƛ ϧ {ŀōŀǘŜƭƭƛΣ 

мффоύΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ŜȄǇǊƛƳŀƴǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞŎƘŜŎ Ł ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛǎŀǘƛƻƴ ό5ŜƭŀƎŜΣ нллрύΦ 

 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŞǘǳŘƛŞŜ : le nombre de jeunes fugueurs serait moins élevé parmi 

les jeunes issus de familles où vivent les deux parents biologiques (Kashubeck, Pottebaum & Read, 1994), et il 

serait plus élevé parmi les jeunes issus de familles monoparentales ou de familles nombreuses (Johnson & Peck, 

1978). Ces jeunes fugueurs sont ainsi davantage susceptibles de vivre dans des familles où il y a des conflits ou 

ŘŜǎ ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƳŜǎ όŘƛǾƻǊŎŜǎΣ ŘŞŎŝǎΣ ƎŀǊŘŜǎ ŀƭǘŜǊƴŞŜǎ Ƴŀƭ ǾŞŎǳŜǎΣΧύ Ŝǘ ƻǴ ƭŀ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ όŜƴ 

Ǌŀƛǎƻƴ Řǳ ŎŞƭƛōŀǘ Řǳ ǇŀǊŜƴǘΣ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŦǊŀǘǊƛŜΣΧύΣ ŎŜƭƭŜ-ci étant négativement corrélée avec la fugue 

(Whitbeck & Hoyt, 1999). En outreΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ƻŦŦŜǊǘŜ ǇŀǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŦǊŀƎƛƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ 

Ŝǘ ƭŜ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴΣ ŎŜ qui favorise la fugue (Hill & Herman-Stahl, 2002). En ce sens, la victimisation 

liée à ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ dans lequel le jeune subit la délinquance du voisinage (exemples Υ ǾƻƭǎΣ ŎƻǳǇǎ ŘŜ ŦŜǳΣΧύΣ 

peut également augmenter le risque de fuguer (Tyler & Bersani, 2008).  

 

Ensuite, de très nombreuses recherches font état de conflits, voire de violence, intrafamiliaux. La plupart de ces 

études ne distinguent pas les chiffres propres aux jeunes fugueurs de ceux propres aux jeunes sans-abris, et nous 

apprennent que les jeunes qui fuguent seraient issus de familles notamment caractérisées par de nombreux 

conflits, des dysfonctionnements,un manque de communication et de cohésion émotionnelle (Whitbeck, Hoyt & 

Ackley, 1997). Par ailleurs, 41 ҈ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ ǎǳōƛ ŘŜ ƭΩŀōǳǎ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭΣ сл % de la violence physique, 48,2% 

de la négligence et 25 % de la violence sexuelle, en précisant que les garçons sont davantage victimes de néglig 

ences que les filles et que les filles sont davantage victimes de violence sexuelle que les garçons (Powers, 

Eckenrode, Jaklitsch, 1988). Cette étude, qui porte sur les jeunes fugueurs et sans-ŀōǊƛǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŀƴǘ Ł ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

sociaux, souligne le problème du sous-signalement de la violence faite aux adolescents, ceux-ci étant 

régulièrement considérés comme moins vulnérables que les enfants. De plus, ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŀƴŀƭȅǎŞ 

compte davantage de filles que de garçons, ce qui incite ses auteurs à penser que les filles sont plus enclines à 

ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ, qui auraient peur de se montrer vulnérables en se déclarant victimes; cela 

souligne aussi notre attitude par rapport aux filles, ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ 

ƎŀǊœƻƴǎ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜΦ ¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ŞǘǳŘŜ ǊŜƭŝǾŜ les chiffres suivants dans un abri pour jeunes : 2,3 % ont subi 

ŘŜ ƭΩŀōǳǎ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭΣ пс,5 % de la violence physique, 23 % de la violence sexuelle et 27,9 % une combinaison 

des trois (Gary, Moorhead &Warren, 1996). 
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Puis, en considérant des études portant explicitement sur la fugue, nous notons ces résultats intéressants : les 

jeunes de sexe féminin, ou les jeunes ayant subi de la négligence ou de la violence sexuelle, ou encore ceux qui 

ont ǾŞŎǳ ǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊŞŎŞŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ǎƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜǳǊ 

première fugue plus tôt (Thrane, Hoyt, Whitbeck & Yoder, 2006). Avoir subi de la violence psychologique ou 

physique prédit également un risque de fugue, lequel prédit des risques de délinquance et de victimisation en 

ƳŞŘƛŀƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜƳŜƴǘ ǎǳōƛŜǎ όYƛƳ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллфύΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ře 

Mallette et Rosenthal (2009) désigne la violence intrafamiliale comme cause principale de leur fugue ou rejet de 

la maison, deux-tiers ayant subi ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǊŞǇŞǘŞŜǎΦ /ŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ǎΩŜǎǘ ǇŜƴŎƘŞŜ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ 

infligée par les figures maternelles Υ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǳǎŜǎ ƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŞǘŞ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ƳŝǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 

fugueurs qui, eux, ont davantage subi la violence de leur belle-mère. Selon ces jeunes, la violence pouvait être 

liée à des caractéristiques de leur mère (prise de subsǘŀƴŎŜΣ ΧύΣ ŀǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ όƧŀƭƻǳǎƛŜ ŘŜ ƭŀ ōŜƭƭŜ-

ƳŝǊŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜ ƭŀ ŦƛƭƭŜΣ ƳŞǎŜƴǘŜƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦǊŀǘǊƛŜΣ Χύ ƻǳ Ł ƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ όŀǾƻƛǊ Ƴŀƭ Ŧŀƛǘ ƭŀ 

ǾŀƛǎǎŜƭƭŜΣ ŀǾƻƛǊ ǾƻƭŞ ǳƴ ǇŀǉǳŜǘ ŘŜ ŎƛƎŀǊŜǘǘŜǎΣ ΧύΦ 9ƴŦƛƴΣ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎtance par des membres de la 

famille est parmi les principaux facteurs incitant les jeunes à fuguer (Ginzler et al., 2003). 

5ŀƴǎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜΣ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ ƛƴǘŜǊƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ 

éclairante. Elle souliƎƴŜ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ǿƛǎ-à-vis de leurs propres enfants. Ainsi, 

ōƛŜƴ ǉǳŜ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƛƎƴƻǊŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘΣ ǎǳǊ ǳƴ Ǉƭŀƴ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘΣ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ 

être confrontés à des traces de mécanismes de fugue chez le parent qui a fugué, notamment lors de conflits 

ŦŀƳƛƭƛŀǳȄΣ Ŝǘ ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ƭŜ ŘŞǎƛǊ ŘŜ ŦǳƛǘŜ Řǳ ǇŀǊŜƴǘΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŎŜǘǘŜ ƳƻŘŀƭƛǘŞ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜ 

que constitue la fugue, ou a minima, le désir de fugue (Lappin & Covelman, 1985). Sur un échantillon de 332 

jeunes, Plass et Hotaling (1995) notent que 2 4% des parents de fugueurs avaient eux-mêmes fugué, contre 11 

҈ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ ŦǳƎǳŞΦ [ŜǳǊ ƳƻŘŝƭŜ ŘŜ ǊŞƎǊŜǎǎƛƻƴ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ ŀƧƻǳǘŜ ǉǳŜ le risque de fuguer 

ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ est ƳǳƭǘƛǇƭƛŞ ǇŀǊ нΣп ǎƛ ƭΩǳƴ ŘŜ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀ ƭǳƛ-même fugué.  

 

Pour terminer, nous pouvons nous demander si les jeunes et les parents perçoivent ces difficultés de la même 

ƳŀƴƛŝǊŜΦ [ΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ²ƘƛǘōŜŎƪΣ Iƻȅǘ Ŝǘ !ŎƪƭŜȅ όмффтύ ǎŜƳōƭŀƛǘ ŀƭƭŜǊ Ŝƴ ŎŜ ǎŜƴǎ : adultes et adolescents 

reconnaissaient le manque de supervision parentale, le manque de chaleur, la violence et les comportements 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ  ƧŜǳƴŜΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ {ŀŦȅŜǊ Ŝǘ ǎŜǎ ŎƻƭƭŝƎǳŜǎ όнллпύ ƴΩƻōǎŜǊǾŜ Ǉŀǎ ŎŜƭŀ : les parents 

ne reconnaissent pas leurs potentielles responsabilités dans la fugue de leur enfant, tandis que le jeune fugueur 

ǎŜ ǎŜƴǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΣ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜ ŘΩȅ ǊŜƳŞŘƛŜǊΦ CŀŎŜ Ł ŎŜǎ ŘŜǳȄ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎΣ 

il demeure donc encore particulièrement intéressant de comparer les points de vue des parents et du jeune 

quant à la fugue et aux raisons de celles-ci : en prendre conscience pourrait aider à prévenir les fugues et leurs 

éventuelles réitérations. 

 

4.2 LE MILIEU SCOLAIRE ET LES PAIRS 

 

Ce qui se passe au ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎΣ Řƻƴǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ 

ǎŎƻƭŀǊƛǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴǎΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ǿŀ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳƳŜƴǘ ƛƴǘŜǊŀƎƛǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƻōǎŜǊǾŜΣ 

expérimente et éprouve dans son contexte familial et ǎΩŜƴ ƛƴǎǇƛǊŜǊ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

ŎƻƴǘŜȄǘŜǎΦ {ƛ ƭŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƘŀƻǘƛǉǳŜǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŜȄǇƻǊǘŜǊ ǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭ 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ǎŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀƳƛŎŀƭŜǎΦ /ŜǘǘŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ǇŜǳǘ alors conduire à des 

échecs scolaires et/ou relationnels Υ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǘƘŞƻǊƛŜ ŘŜ ƭŀ prime socialisation (Whitbeck, 1999). Cependant, cette 

théorie sous-ŜǎǘƛƳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜǎΣ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴǎ ǾŜǊǎ ƭΩŃƎŜ 

adulte et les différences de genre (Nurco & Lerner, 1999). La plupart des études qui seront reprises ici ne nous 

permettent pas de distinguer les caractéristiques propres aux jeunes fugueurs de celles qui sont propres aux 

jeunes sans-abris.   
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Les jeunes qui fuguent rencontrent souvent des difficultés académiques (Toro, Dworsky & Fowler, 2007; 

Whitbeck & Hoyt, 1999). Les mauvais résultats (English & English, 1999; Nye, 1980) et les sanctions (dont le 

renvoi, Tyler & Bersani, 2008) sont fréquents. Il est possible de voir en ces problèmes un indicateur de difficultés 

familiales (Hagan & McCarthy, 1997). Barwick et Siegel (1996) ont ainsi noté que, sur 123 jeunes ayant fugué, 52 

% avaient ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŜ Ŝǘ нф % en mathématiques. Les mauvais résultats scolaires 

sont considérés comme un facteur de risque de fugue (English & English, 1999; Nye, 1980). Par ailleurs, avoir des 

expériences scolaires négatives expose le jeune au ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ōǳƛǎǎƻƴƴƛŝǊŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞŎǊƻŎƘŜǊ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ 

ce qui favorise également la fugue (Edelbrock, 1980; Hagan & McCarthy, 1997).  

 

En ce qui concerne les relations amicales, celles-ci sont encore très peu étudiées dans le cadre de la fugue. La 

théorie de la prime socialisation a souvent encouragé à ǎΩŀǘǘŀǊŘŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ mais accorde 

ǇŜǳ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ aux diverses conséquences potentielles de cette prime socialisation, telle que la socialisation 

ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀƛǊǎΦ hǊΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘǊƻǳǾŜƴǘ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ Ǉƭǳǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘŜ ǉǳŜ ƭŀ Ƴŀƭǘraitance subie dans le fait 

de fuguer (Robert, Fournier & Pauzé, 2004). Ainsi, les comportements déviants des amis ont-ils été associés à la 

décision de fuguer (Chen, Thrane & Adams, 2012), notamment parce que ces pairs ont des attitudes non-

conventionnelles qui peuvent encourager à la fugue et la faciliter, en donnant des conseils pour préparer des 

ŀŦŦŀƛǊŜǎΣ ǎŜ ƭƻƎŜǊΣΧ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ aux attitudes conventionnelles mettraient en garde contre la fugue et ses 

dangers (Brennan, Huizinga, Elliott, 1978). Les jeunes qui fuguent passeraient davantage de temps avec leurs 

ŀƳƛǎ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ Ł ǳƴ ŃƎŜ ǇǊŞŎƻŎŜ ό²ƘƛǘōŜŎƪ ϧ IƻȅǘΣ мфффύΦ !ƛƴǎƛΣ 

les jeunes manquant de ressources familiales semblent rechercher du soutien auprèǎ ŘΩŀƳƛǎ ; ŎŜƭŀ ǎŜǊŀƛǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ 

plus vrai pour les jeunes homosexuels ou bisexuels (Johnson, Whitbeck & Hoyt, 2005). Malgré cette tendance, 

¢ȅƭŜǊ Ŝǘ .ŜǊǎŀƴƛ όнллуύ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǘǊƻǳǾŞ ŘŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ŘŞǾƛŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊΦ 

 

 

4.3 LES VULNÉRABILITÉS PSYCHOLOGIQUES 

 

!ǇǊŝǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ƧŜǳƴŜ όŦŀƳƛƭƭŜΣ ŞŎƻƭŜ Ŝǘ ǇŀƛǊǎύΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ǎŜ ǇŜƴŎƘŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ 

et son bien-être ou mal-être psychique Τ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ şǘǊŜ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ 

précédemment développés. À nouveau, la plupart des études qui seront reprises ici ne distinguent pas les 

éléments propres aux jeunes fugueurs de ceux qui sont propres aux jeunes sans-abris.  

 

[Ŝǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭΩƘǳƳŜǳǊΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭŀ ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊement présents chez les fugueurs : 80 à 90 

% ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ en souffrent (Whitbeck et al., 2000). Des chercheurs ont établi un lien entre ces troubles et le 

contexte familial (Thompson, Bender & Kim, 2011) : la dépression des jeunes qui fuguent a été associée au 

ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǎƻǳŎƛǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘǎ όǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǎŜȄŜǎύΣ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǎǳōƛ ŘŜǎ ŀōǳǎ 

ǎŜȄǳŜƭǎ όŜƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎύ Ŝǘ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ǇŝǊŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎƻƳƳŜ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ ŀǾŜŎ ŜȄŎŝǎ όǎŜǳƭŜƳŜƴǘ 

pour les garçons). Toutefois, les liens entre la fugue et la dépression laissent souvent sans réponse la question 

de la temporalité (de Man, Dolan, Pelletier & Reid, 1994) : la dépression rend-elle le jeune vulnérable à la fugue 

ou la fugue rend-elle le jeune vulnérable à la dépression ? De plus, les facteurs de stress présents avant la fugue 

peuvent se combiner à de nouveaux facteurs de stress pendant la fugue et accentuer le mal-être psychique. Les 

troubles des conduites sont également fréquents (Rohr, 1993). 
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Les jeunes fugueurs bénéficient ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘ face au stress et risquent davantage de 

ǎΩŀǳǘƻƳǳǘƛƭŜǊ ƻǳ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ ǎǳƛŎƛŘŀƛǊŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴŜ ŦǳƎǳŀƴǘ Ǉŀǎ ό¸ƻŘŜǊΣ мфффύΦ {ǳǊ ǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

de 2247 individus âgés de 16 à 34 ans à qui Meltzer Ŝǘ ŀƭΦ όнлмнύ ƻƴǘ ŘŜƳŀƴŘŞ ǎΩƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ŦǳƎǳŞΣ ǳƴŜ ŦƻǊǘŜ 

ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǊŜƭŜǾŞŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŝǳ ŘŜǎ ǇŜƴǎŞŜǎ ǎǳƛŎƛŘŀƛǊŜǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŜƴǘǊŜ 

ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜΦ !ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩŀǳǘƻƳǳǘƛƭŀǘƛƻƴ ŎƘŜȊ les adolescents tout-venant est de 

15 à 20 %, il se situe aux environs de 69 % pour les jeunes dits « à risque », parmi lesquels on retrouve les 

ŦǳƎǳŜǳǊǎΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƭΩŀǳǘƻƳǳǘƛƭŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜ ŀǳȄ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜ ό²ƛƭƪƛƴǎƻƴ Ŝǘ ŀl., 

нлммύΦ ¢ƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀǳǘƻƳǳǘƛƭŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

garçons (Hintikka et al., 2009) ; les filles font deux à trois fois plus de tentatives de suicide que les garçons 

(Johnson et al., 2000) mais le suicide abouti est davantage masculin. Ces différentes tendances se retrouvent 

ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ό[ŜǎƭƛŜ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллнύΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǇǎȅŎƘƻǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ǊŜƭŜǾŞŜǎΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ 

les troubles des conduites, le retard mental et le trouble de la communication. En outre, ces problématiques 

ǇǎȅŎƘƛǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ŝǳ ƳŀƭǘǊŀƛǘŀƴŎŜ ό{ǳƭƭƛǾŀƴ ϧ YƴǳǘǎƻƴΣ нлллύΦ 

 

Enfin, Peled et Cohavi (2009), dans leur étude portant sur les adolescentes qui fuguent, voient des parallèles 

ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭŜ ǎǳƛŎƛŘŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ƻǴ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǎŜǊŀƛǘ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘƻŘŜǎǘǊǳŎǘƛƻƴΣ ŘΩǳƴ « living 

suicide »Σ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭΩŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ şǘǊŜ ƭŜ ǎǳƛŎƛŘŜΦ 

 

 

4.4 LA CONSOMMATION DE SUBSTANCE 

 

De nombreuses études ont conclu à un lien entre consommation de substances (tabac, cannabis, alcool et autres 

drogues illicites) et fugue mais sans distinguer les jeunes fugueurs des jeunes sans-abris. Nous reprendrons ici 

des études portant explicitement sur des fugueurs. 

 

Considérant des jeunes ayant fugué vers 14-15 ans et diverses caractéristiques quatre années plus tard, Windle 

(1989) distingue trois groupes Υ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ŦǳƎǳŞΣ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ et ceux qui ont 

fugué à plusieurs reprises. Ces derniers risquent davantage de consommer des substances que les deux premiers 

; ils rapportent aussi plus de délinquance et sont davantage en décrochage scolaire. Même en contrôlant la 

variable « délinquance », la fugue est bel et bien associée à davantage de consommation de tabac et de drogues 

illicites pour les filles et les garçonǎΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŘŜǎ ǘŀǳȄ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞǎ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭΣ ŘŜ Ŏŀƴƴŀōƛǎ Ŝǘ 

de drogues illicites sont observés chez les jeunes ayant fugué dans les douze derniers mois, en comparaison avec 

ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŦǳƎǳŞ όSAMHSA, 2004). En outre, sur leur échantillon de 2247 individus âgés de 16 à 34 

ŀƴǎΣ aŜƭǘȊŜǊ Ŝǘ ŀƭΦ όнлмнύ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŜƴǘǊŜ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀƭŎƻƻƭ όȅ ŎƻƳǇǊƛǎ 

en ajustant les données sociodémographiques, la santé physique et mentale et les victimisations pendant 

ƭΩŜƴŦŀƴŎŜύ Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ ŜƴǘǊŜ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭŀ ŘǊƻƎǳŜ όǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ŎŜǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞǎύΦ 9ƴŦƛƴΣ 

chez les jeunes fugueurs, la consommation de drogue a été associée aux symptômes dépressifs (Tucker et al., 

2011) dont nous avons parlé précédemment. 
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4.5  LES RISQUES SPÉCIFIQUES AUX JEUNES INSTITUTIONNALISÉS 

 

{ƻǳǾŜƴǘΣ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊΦ tƻǳǊǘŀƴǘΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ 

ƴŜ ǾƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ ŎƘŜȊ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀŎŎueil ou des institutions. Comme le rappelle Attar-

{ŎƘǿŀǊǘȊ όнлмоύΣ ƻƴ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩм % des enfants au Royaume-Uni et que 0,3 % de la population générale 

ŀƳŞǊƛŎŀƛƴŜ Ŝǎǘ ǇƭŀŎŞΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŀƴƎƭŀƛǎ Ŝǘ ǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŀƳŞǊƛŎŀƛƴǎ ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘΩǳƴ 

ƭƛŜǳ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŜǎ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ǇƭŀŎŞǎ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇŜǳǾŜƴǘ 

ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǾŀǊƛŞǎ Ŝǘ ŀǎǎŜȊ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ 

ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ǉǳƛ ŀ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ŦǳƎǳŞ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ǇƭŀŎŞ ƻǳ ǎΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ǇƭŀŎŞ ǉǳƛ ŀ 

fugué mais sans pour autant avoir spécifiquement fugué de son actuel lieu de placement (par exemple, il peut 

ŀǾƻƛǊ ŦǳƎǳŞ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ǿŜŜƪ-ŜƴŘ ǉǳΩƛƭ Ǉŀsse chez ses parents). 

 

La théorie des risques cumulés (Cumulative Risk Theory), généralement applicable au phénomène de la fugue, 

Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ : les nombreuses difficultés 

ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ǿécues les ont conduits dans des lieux de placement, où une solution peut être trouvée mais où il est 

également possible que de nouvelles complications adviennent ; par conséquent, le risque de fugue est 

ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǎΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ bŜǎƳƛǘƘ όнллс) note une augmentation du risque de fugue du jeune 

ǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ǎŞƧƻǳǊƴŜ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ уп % par facteur de risque additionnel (exemples : quand le jeune 

y demeure plus longtemps, jeune plus âgé, jeune avec antécédent de fugue, jeune présentant un trouble des 

ŎƻƴŘǳƛǘŜǎΣ ƧŜǳƴŜ Ŧŀƛǎŀƴǘ ƭΩŞŎƻƭŜ ōǳƛǎǎƻƴƴƛŝǊŜΣ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇŀǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊ 

ǎƻŎƛŀƭΣ ΧύΦ aŀƛǎΣ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘ Ł ŎŜƭŀΣ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ Ǉƭŀƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŞǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘŜ 

placement réduirait ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 

 

En considérant les caractéristiques du jeune en institution et les caractéristiques de ladite institution, Attar-

Schwartz (2013) souligne des facteurs de risque propres aux jeunes (la longue durée du placement, jeunes plus 

ŃƎŞǎΣ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘΩŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘΣ ŘŜ Ƙŀǳǘ ŘŜƎǊŞ ŘŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻǳ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ 

personnel) Τ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ǇǊƻǇǊŜǎ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ όōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩǳƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ǉǳƛ ƭŜǎ 

soutienne et qui se montre moins strict) ou aux institutions (avec beaucoup de jeunes et davantage de 

ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜύΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ [ƛƴ όнлмнύ ǊŀǇǇƻǊǘŜ ŘƛǾŜǊǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ 

(jeune plus âgé, de sexe féminin, antécédent de fugue, premier placement tardif, nombre important de 

ǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎΣ ŘŞōǳǘ Řǳ ǎŞƧƻǳǊ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ƧŜǳƴŜ ǇƭŀŎŞ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΣ 

ƧŜǳƴŜ ǇƭŀŎŞ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ ŘŜ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ΧύΦ 5ans une 

étude portant sur dix-ǎŜǇǘ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŜΣ .ŜǊƴŀǊŘ Ŝǘ ŀƭΦ όнлмнύ ǊŜƭŝǾŜƴǘ 

que près de deux tiers de ces fugues se sont déroulées Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ Ƴƻƛǎ ŘŜ ƭΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ǘǊƻƛǎ 

quarts de ces jeunes voulaient rentrer chez eux. Il ǎΩŀƎƛǊŀƛǘ ŘΩǳƴ ƳƻǘƛŦ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǇƭŀŎŞǎΣ 

Ł ǎŀǾƻƛǊ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭŜǳǊǎ ŀƳƛǎΣ ƭŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ό[ƛƴΣ нлмнύΦ 9ƴŦƛƴΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ /ƻǳǊǘƴŜȅ Ŝǘ ½ƛƴƴ 

(2009) apporte un important éclairage sur la/les pérƛƻŘŜόǎύ ƻǴ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ Ƴƻƛǎ Řǳ ǎŞƧƻǳǊ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŀǇǊŝǎ ŘŜǳȄ 

années de placement. En outre, elle relève un facteur de protection qui a été peu étudié : avoir un membre de 

sa fratrie dans le même lieu de placement. 

 

/Ŝǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩƛƴǎƛǎǘŜǊ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭŀ ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴ ŘŜǎ 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Řǳ ƧŜǳƴŜΣ ŘŜ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊe ces éléments pour envisager une 

compréhension de la fugue Τ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ƴƻōƛƭƛǎŀƴǘ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ƛŎƛ ŘŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ 

administratives supplémentaires.  
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4.6  AUTRES 

 

!ȅŀƴǘ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ƭŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎŀƴǎ-abris (souvent confondus avec les jeunes fugueurs dans 

la littérature nord-américaine) et les études concernant la souffrance psychique des jeunes en fugue, quelques 

ŀǳǘŜǳǊǎ ƻƴǘ ŘŞŎƛŘŞ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǳƴŜ ǎǳǊǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻǊƛentations 

homo et bisexuelles est relevée dans la population des sans-abris (Cochran et al., 2002) et les orientations homo 

ou bisexuelles ont été associées à de moins bonnes relations avec les parents (Rew et al., 2005), à du stress, à 

des souffrances mentales accrues et à des risques de consommation subséquente (Russell, Driscoll & Truong, 

нллнύ /ƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎΣ ²ŀƭƭŜǊ Ŝǘ {ŀƴŎƘŜȊ όнлммύ ƻƴǘ ƻōǎŜǊǾŞ ǉǳΩŜƴ ŎƻƴǘǊƾƭŀƴǘ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎΣ 

ƭŜǎ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ ŘŞǇǊŜǎǎƛŦǎ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭΣ ƭΩŀttirance homosexuelle était associée à une prévalence 

ŘŜ ŦǳƎǳŜ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞŜΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƛƭǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀƳƻǳǊŜǳǎŜǎ ǊƛǎǉǳŜƴǘ 

moins de fuguer, peut-şǘǊŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎŞǎ Ŝǘ ƴŜ ǎƻƴǘ ŀƛƴǎƛ Ǉŀǎ ŎƻƴŦrontés à certaines 

difficultés émotionnelles propres aux relations sentimentales. 

 

 

4.7  MODÉLISATION 

 

Comme le rappellent Tyler, Hagewen et Melander (2011), les recherches sur les fugueurs et sans-abris sont pour 

la plupart athéoriques. Cependant, le modèle ŘŜ ƭΩŀƳǇƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜ όRisk Amplification Model) se justifie 

pour de telles thématiques (Whitbeck, Hoyt & Yoder, 1999). En ce sens, les difficultés familiales compliqueraient 

la sphère sociale et augmenteraient le risque de faire une fugue, ce qui amplifie les vulnérabilités du jeune et 

ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǾƻƛǊŜ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΦ 5ŀƴǎ ƭŜǳǊ ŞǘǳŘŜ ƭƻƴƎƛǘǳŘƛƴŀƭŜ ǇǊŜƴŀƴǘ Ŝƴ 

ŎƻƳǇǘŜ ƭΩƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŞ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ problèmes de comportement et les symptômes dépressifs, 

¢ȅƭŜǊΣ IŀƎŜǿŜƴ Ŝǘ aŜƭŀƴŘŜǊ όнлммύ ǊŜƧƻƛƎƴŜƴǘ ƭŜ ƳƻŘŝƭŜ ŘŜ ƭΩŀƳǇƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǊƛǎǉǳŜΣ en particulier en matière 

ŘΩƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŞ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΦ 

 

Parmi les différents éléments déclencheurs que nous avons mentionnés, certains ont été retenus pour élaborer 

un questionnaire auto-ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŞ ŞǾŀƭǳŀƴǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ǊƛǎǉǳŜƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ό{ǇǊƛƴƎŜǊΣ мффуύΦ [ΩAdolescent 

Concerns Evaluation comprend quarante items portant sur quatre facteurs Υ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƭŜǎ ŀƳƛǎ Ŝǘ ƭŀ 

dépression.  
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 PENDANT LA FUGUE 

 

Les recherches portant principalement sur les facteurs susceptibles de conduire à la fugue, ce qui se passe 

pendant celle-ci a été très peu étudié et se limite souvent aux risques encourus.  

 

hƴ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩǳƴ ŦǳƎǳŜǳǊ ǎǳǊ ǎƛȄ ŀǳǊŀƛǘ ŘƻǊƳƛ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜΣ ǉǳΩǳƴ ǎǳǊ ŘƻǳȊŜ ŀǳǊŀƛǘ ŞǘŞ ōƭŜǎǎŞ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎŀ ŦǳƎǳŜ 

(Rees & Lee, 2005); en Ecosse, un fugueur sur six aurait été agressé physiquement ou sexuellement au cours sa 

fugue (Wade, 2001). Il risque davantage des problèmes et complications médicales en raison de comportements 

à risque, notamment la consommation de substance et la prostitution (Yates et al., 1988). Les vulnérabilités 

participant à la fugue fragilisent également le jeune pendant celle-ci. Par exemple, avoir subi de la négligence, 

des abus seȄǳŜƭǎΣ Ŝǘ ŀǾƻƛǊ Ŏƻƴƴǳ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ŀŎŎǊƻƛǘ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ǾƛŎǘƛƳƛǎŞ ǇŜƴŘŀƴǘ 

la fugue (Thrane et al., 2006). En outre, face aux besoins de nourriture et de logement, le jeune manque souvent 

de ressources et peut opter pour des stratégies de survie dangereuses (délinquance, drogue, prostitution, 

ŀŦŦƛƭƛŀǘƛƻƴ Ł ǳƴ ƎŀƴƎΣ ΧύΣ ŎŜ ǉǳƛ ŦǊŀƎƛƭƛǎŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜΣ Ŝǘ ƭΩŜȄǇƻǎŜ Ł ǳƴ 

risque de suicide (Henk, 2001). Quatre éléments font encourir au fugueur le risque de se prostituer : une fugue 

ŘŜ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜΣ ŀǾƻƛǊ ǎǳōƛ ŘŜǎ ŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭǎΣ ǇǊƻǾŜƴƛǊ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘŞǎǘǊǳŎǘǳǊŞŜ Ŝǘ şǘǊŜ ǳƴ ƎŀǊœƻƴ ƘƻƳƻ 

ou bisexuel Τ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǎŞǾŝǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŎŜǳȄ ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀs fugué 

(Hotaling & Finkelhor, 1988).  

 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎŀ ŦǳƎǳŜ : de 

bonnes relations avec le père diminuent le risque de consommation de substance et de comportements 

délinquants pendant la fugue, de même que de bonnes relations avec la mère diminuent le risque de recourir à 

la prostitution (Stein et al., 2009). 

 

9ƴŦƛƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊŀŘƻȄŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ƧƻǳŜƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ Lƭ ȅ ŀ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜ paradoxe 

ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǉǳŜ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ peut recevoir : tout en étant salvatrice et nécessaire, celle-ci peut également faciliter le 

vécu de la fugue et moins inciter à un retour chez soi (Staller, 2004), notamment si cette aide contribue à un 

ŎŜǊǘŀƛƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘƻ-eŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŀƭƭƛŞ Ł ǳƴ ŘŞǎƛǊ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛǎŀǘƛƻƴΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ƛƭ y a le paradoxe de la survie de 

rue, dans le sens où les jeunes les plus aptes à survivre dans la rue sont les moins susceptibles de revenir chez 

eux (Greene, 2012). Cela peut être associé au modèle ŘΩhǊǘŜƴ Ŝǘ {ƻƭƭ όмфулύ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞ, qui insistait 

ǎǳǊ ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ Ŝǘ le ŘŜƎǊŞ ŘΩŀƭƛŞƴŀǘƛƻƴ3. DǊŃŎŜ Ł ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŀŦŦƛƭƛŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ǿŀ ǎΩƘŀōƛǘǳŜǊ Ł 

des modes de survie qui lui faciliteront son vécu de fugueur (Martinez, 2006), ce qui engendrera une moindre 

ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩŀƭƛŞƴŀǘƛƻƴ Ǿƛǎ-à-Ǿƛǎ ŘŜ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜΣ ŀǳƎƳŜƴǘŀƴǘ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜ 

plus longue durée, voire sans retour. 

  

                                                                 

3 « Aliénation » à comprendre au sens étymologique du terme et signifiant que le jeune et sa famille se 
ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ƭΩǳƴ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƻƳƳŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŞǘǊŀƴƎŜǊκŀǳǘǊŜκƭƻƛƴκŘƛŦŦŞǊŜƴǘκΦ /ŜǘǘŜ ζ aliénation » entre le 
ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǘŜǊƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 
réponse adéquate face à ses difficultés. 
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 APRÈS LA FUGUE 

 

¢Ǌŝǎ ǇŜǳ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ł ŎŜ ǉǳƛ ǎŜ ǇŀǎǎŜ ŀǇǊŝs la fugue et plus précisément au retour du jeune.  

 

Pourtant, ǊŜǾŜƴƛǊ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ƎŀƎŜ ŘŜ Ŧƛƴ ƘŜǳǊŜǳǎŜ ƴƛ ŘŜ ƴŜǳǘǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

problématiques antérieures ou co-occurrentes à la fugue. En ce sens, pour les filles, la fugue multiplie le risque 

ŘΩşǘǊŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀƎǊŜǎǎŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎǳōǎŞǉǳŜƴǘŜ ǇŀǊ нΣрΣ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ǇŀǊǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƳŞŘƛŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀƭŎƻƻƭ Ŝǘ Řǳ ŎƻƳƳŜƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ Τ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ 

ŘΩǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀƎǊŜǎǎƛƻƴ ǎŜȄuelle au retour de la fugue et pas seulement pendant celle-ci (Thrane, Yoder & Chen, 

2011). En outre, la fugue a été associée à des activités délinquantes dix-huit mois après celle-ci mais pas à 

davantage de victimisation ou à moins de bien-être (Tyler et al., 2008). Par ailleurs, sur le long terme, la fugue a 

été associée à des ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ Ł ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜ Ł ƭΩŃƎŜ 

adulte et à un risque de devenir sans-abri (Simons & Whitbeck, 1991). Enfin, sur la base des variables antérieures 

et postérieures à la fugue observées dans une étude longitudinale, la consommation de substance et la 

ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ ǘŀƴǘ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ȅ ŎƻƴŘǳƛǎŀƴǘ ǉǳΩŜƴ ǊŞǎǳƭǘŀƴǘ ό¢ǳŎƪŜǊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлммύΦ 

 

Pour ce qui est du retour en famille à proprement parler, il est important de questionner la pertinence de cette 

réunification, en particulier dans le cas de familles dysfonctionnelles. De plus, le retour ne connaît pas forcément 

une issue positive car il est souvent motivé par des raisons économiques et légales (Teare, Backer-Wilson & 

Larzelere, 2001). Cependant, la réunification demeure largement encouragée et préférée à un placement, même 

en présence de familles dysfonctionnelles (Thompson, Kost & Pollio, 2003). En ce sens, les jeunes rentrés dans 

leur famille connaissent davantage de suites favorables que ceux qui ont été relogés ailleurs ; par exemple, en 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞŎƻƭŜΣ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ŘΩŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛΣ ŘŜ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜΣ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎΣΧ ό¢ƘƻƳǇǎƻƴΣ tƻllio & Bitner, 

2000). Pourtant, un certain doute demeure : les effets positifs du retour observés après six semaines de 

ǊŞǳƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘƻƳǇŜƴǘ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ŀǇǊŝǎ ǎƛȄ Ƴƻƛǎ όtƻƭƭƛƻ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллсύΣ ǎǳǎŎƛǘŀƴǘ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎΦ 
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 LES FUGUES MULTIPLES 

 

.ƛŜƴ ǉǳŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƴŜ ŦŀǎǎŜ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŦǳƎǳŜ όtŜǊƎŀƳƛǘΣ нлмлύΣ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŀǊŜΦ /Ŝ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŀƴǘ ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŧƻƛǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŀƴǘ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ 

est que les premiers répondraient à un incident précis alors que les seconds seraient confrontés à des problèmes 

récurrents (Thompson & Pollio, 2006).  

 

Concernant le risque de re-fuguer, une faible cohésion familiale et la consommation de substance y 

contribueraient mais Ǉŀǎ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄΣ ƭŜǎ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ ŘŞǇǊŜǎǎƛŦǎΣ ƭŀ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜΣ ƴƛ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ 

scolaire (Slesnick et al., 2013). Il a aussi été possible de distinguer des facteurs de risque (jeune délaissé, jeune 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊ ŘΩŀƭŎƻƻƭύ Ŝǘ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜction (jeunes vivant avec leurs parents, avoir des proches ou 

des amis, et la confiance que le jeune accorde à ses parents) (Thompson & Pillai, 2006). Une étude longitudinale 

ŘƛǎǘƛƴƎǳŀƴǘ ƭŀ ǊŞƛǘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŧǳgue et ceux qui en ont déjà fait 

plusieurs, relève que la réitération des premiers est liée à des changements familiaux et à la durée du séjour en 

hébergement, alors que la réitération des seconds est liée à des problèmes émotionnels (Baker et al., 2003). 

9ƴŦƛƴΣ ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ǇƻǳǊ ŜǎǘƛƳŜǊ ƭŀ ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜ ό¢ȅƭŜǊ ϧ 

²ƘƛǘōŜŎƪΣ нллпύΣ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ Ł ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩŜǎǘƛƳŜǊ ƭŀ ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ ƭŀ 

première ou des subséquentes, est particulièrement complexe. 

 

[ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩŀǎǎƛƳƛƭŀǘƛƻƴ Řǳ ǾŞŎǳ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻŘŜǎ 

associés par le jeune, ce ǉǳΩŀǾŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ŜƴǾƛǎŀƎŞ hǊǘŜƴ Ŝǘ Soll (1980) dans leur typologie où ils décrivent le 

« troisième type de fugueur » comme un jeune qui ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜ Ł ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƴΩŜƴǾƛǎŀƎŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊ 

ŎƘŜȊ ƭǳƛΦ /Ŝƭŀ ǇŜǳǘ ƳŜƴŜǊ Ł ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩǳƴ ζ ŎƻƴǘƛƴǳǳƳ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ » chez certains fugueurs 

(Karam, 2013, p.6). Les jeunes inscriǘǎ Řŀƴǎ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜΣ ǉǳŜ /ƘƻōŜŀǳȄ όмффсύ ǉǳŀƭƛŦƛŜ ŘŜ ζ nomades du vide », 

ƛƴŎŀǊƴŜǊŀƛŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŞǎŀŦŦƛƭƛŀǘƛƻƴΣ ŘŞƭƛŀƛǎƻƴΣ ŘŞŎǊƻŎƘŀƎŜΧ hǊΣ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŞŎǊƛǘǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ 

acteurs de « refus délibérés des normes sociales » (Rodriguez, 2014, p.27ύΦ /Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇƻǳǊ 

conséquence que ces jeunes fugueurs, devenus itinérants, seront considérés comme des personnes ayant posé 

ǳƴ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ǾƛŜ ǊŀǘƛƻƴƴŜƭΦ 5ŝǎ ƭƻǊǎΣ ŎŜƭŀ ŀƎƎǊŀǾŜǊŀ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ŜǳȄ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ƴƻƴ-normativité 

Ŝǘ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ƭΩƻƴǘ choisi. En outre, le respect de leur autonomie et de leur potentiel 

adaptatif peut conduire à une non-Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǎƛ ŎŜǎ « anciens fugueurs » sont 

devenus adultes, de sƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ŎƘǊƻƴƛŎƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ ǾƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜΣ ǊƛǎǉǳŜ 

de devenir inéluctable Χ Tout ceci peut nous permettre de comprendre pourquoi, souvent, les études 

américaines de la fugue portent à la fois sur les fugueurs et les sans-abris.  
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 QUΩEN RETENIR?  

 

A la vue de ces informations, nous nous apercevons que la fugue a suscité de multiples questions et encouragé 

des recherches aux thématiques variées, portant tantôt sur le jeune, tantôt sur son environnement, tantôt sur 

les caractéristiques de la fugue. Certains points, davantage étoffés, montrent comment la fugue a conduit à des 

ŞǘǳŘŜǎ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ semblent avoir été 

beaucoup investiguées, tandis que ce qui se passe pendant la fugue est peu interrogé.  

 

Ces différents éléments présentent le fugueur comme un jeune vulnérable et exposé au risque de rencontrer des 

difficultés ultérieurementΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘƻujours été appréhendée 

ǎƻǳǎ ƭΩŀƴƎƭŜ Řǳ ŘŀƴƎŜǊ Ƴŀƛǎ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ŞǘŞ ǇŜǊœǳŜ ǎƻǳǎ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞƳŀƴŎƛǇŀǘƛƻƴ ; 

ŎŜǘǘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ǎΩesǘ ƻǇŞǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩ!ƳŞǊƛǉǳŜ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎ 1960-1970Σ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜ des mouvements hippies (Staller, 

2003). Cela ŞǘŀƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƎŀǊŘŜǊ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŀǳǎǎƛ ƛƴǘŜǊǇŜllante soit-elle pour les 

proches et les autorités, doit pouvoir être envisagée par la recherche selon ces deux angles, sans exalter ni 

diaboliser la fugue, et ce, afin de dépasser les limites des représentations que chaque époque connaît.  
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II. -%ǳ4(/$/,/')% 
 

Etudier le phénomène de la fugue peut mobiliser différentes questions de recherche, ainsi que différentes 

ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇƻǳǊ ȅ ǊŞǇƻƴŘǊŜΦ /Ŝ Ǉƻƛƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ méthodologie à laquelle nous avons eu 

ǊŜŎƻǳǊǎΣ Ŝƴ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΣ ǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ Ŝƴ ǘǊƻƛǎ ǘŜƳǇǎκŞǘǳŘŜǎΦ 

 

1. STRATÉGIE GÉNÉRALE : LA MÉTHODE MIXTE DE TYPE « SÉQUENTIEL-EXPLICATIF » 

 

/ŜǘǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǘŀƴǘƾǘ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾŜǎΣ ǘŀƴǘƾǘ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾŜǎΣ ŎΩŜǎǘ 

pourquoi cette méthode est dite « mixte ». En sciences sociales et humaines, la méthode mixte peut être définie 

comme un troisième paradigme de recherche, à la suite des paradigmes quantitatif et qualitatif, qui combine 

notamment les techniques, méthodes et concepts issus des paradigmes quantitatif et qualitatif et ce, dans le 

ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŞǘǳŘŜ ƻǳ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǘǳŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ όǾƻƛǊ ƭŜǎ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ WƻƘƴǎƻƴΣ 

hƴǿǳŜƎōǳȊƛŜ ϧ ¢ǳǊƴŜǊΣ нллтύΦ 9ƴ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ, nous avons eu recours à des éléments quantitatifs, puis à des 

éléments qualitatifs. Ceci explique notre recours au qualificatif « séquentiel-explicatif » (Briand & Larivière, 

2014). La méthode mixte offre plusieurs plus-values Υ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜŎƘƴƛǉues et de conceptualisations qui 

pallie les faiblesses du pur quantitatif et du pur qualitatif, tout en insistant sur les forces de chacun; la 

ǘǊƛŀƴƎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝǘ ŀƴŀƭȅǎŜǎ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΤ ŘŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ 

qui combinent la macro et la micro-analyse; une approche créative du chercheur qui (re)construit ses questions 

de recherche et techniques à la lumière des différentes possibilités que la méthode mixte peut lui offrir (Mason, 

2006). 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎŞǉǳŜƴǘƛŜƭƭŜ choisie est détaillée en Figure 1 : chacune des trois études implique une collecte et une 

analyse de données, ainsi que des résultats.  

Figure 1 : Méthode mixte suivie pour l'analyse  

Etude 1

ÅPopulation: 1694dossiers

ÅVariables: sexeet âgedu fugueur,antécédentsde fugue,qualitédelôappelant,
lieu dedépart,duréeet issuedela fugue,critèresinquiétants.

Etude 2

ÅEchantillon : 228 dossiers ïAnalyse de contenu

ÅVariables : donnéessociodémographiquesdu jeune, caractéristiquesde la
fugue, famille du jeune, sa scolarité, pairs, relations amoureuses,réseaux
sociaux,santédu jeune,comportementproblématiquedu jeuneet victimisation
pendantla fugue.

Etude 3

Å22 interviewsïvécudejeunesfugueurs

ÅRecrutement: Child Focus,réseauxsociaux,servicesdôaideà la jeunesse
(AMO, SAAE, SAIE, ...).
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¶ La première étude ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ŝƴ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩǳƴ échantillon global composé de tous les dossiers de fugues 

de mineurs ouverts et clôturés par Child Focus entre le 1er janvier 2013 et le 31 décembre 2014 (à savoir 

мсфп ŘƻǎǎƛŜǊǎύΦ /ŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŞǘǳŘŜ ǎΩŀǘǘŀǊŘŜ ǎǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŘƻǎǎƛŜǊ portant sur des éléments 

nécessairement encodés par les conseillers de Child Focus (par exemple : sexe et date de naissance du 

ŦǳƎǳŜǳǊΣ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎΣ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ΧύΦ /Ŝǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŀƴŀƭȅǎŞǎ 

comme des « variables ».  

¶ La deuxième étude ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ŝƴ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘΩǳƴ ǎƻǳǎ-échantillon de dossiers sélectionnés parmi les 1694, 

Ł ǎŀǾƻƛǊ нну ŘƻǎǎƛŜǊǎΦ 9ƭƭŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ł ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Řǳ ŎƻƴǘŜƴǳ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ : les éléments étudiés sont les 

annotations précisées par les conseillers de Child Focus parce qǳΩƛƭǎ ƭŜǎ ŜǎǘƛƳŀƛŜƴǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ 

ǊŞǎƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ όŎŜ ǉǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦƛƭǘǊŜǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ 

à rapporter dans le dossier). Ces annotations ont été analysées à la lumière de différentes variables 

issues de la revue de littérature.  

¶ Enfin, la troisième étude a consisté en vingt-deux interviews menées auprès de jeunes ayant fugué. Cela 

permet une approche plus phénoménologique de la fugue, en saisissant comment cette expérience 

particulière a été vécue par le jeune, comment il lui donne du sens et se la réapproprie dans son parcours 

de vie.  

2. ANALYSE DE LΩÉCHANTILLON GLOBAL (N=1694) 

 

Cette analyse porte sur tous les dossiers de fugues de mineurs ouverts et clôturés par Child Focus entre le 1er 

janvier 2013 et le 31 décembre 2014, à savoir 1694 dossiers. Ceux-ci ont été sélectionnés à partir de quatre 

filtres Υ ƭŜ ƳƻǘƛŦ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ όƭŀ ŦǳƎǳŜύΣ ƭŀ ŘŀǘŜ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊΣ ƭŀ ŘŀǘŜ ŘŜ ŎƭƾǘǳǊŜ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ 

du fugueur. 

Une première analyse descriptive a été réalisée sur la base des critères associés à chaque dossier de Child Focus, 

Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ 

ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎ Ŝǘ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ /Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŞǘǳŘƛŞǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎΦ  

Une seconde analyse comparative a été menée en croisant certains de ces critères sous forme de tableaux de 

ŎƻƴǘƛƴƎŜƴŎŜΦ /Ŝǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ 

ŦǳƎǳŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜǎ ōǊǳǘŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜǎΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƛǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ profil du fugueur, des 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ƭŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ζ sexe » et « âge » relatives au fugueur. 

/ŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜ ŀ ŞǘŞ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ Řǳ ǘŜǎǘ Řǳ ζ khi carré ηΣ ǉǳƛ ǘŜǎǘŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ 

entre deux variables nominales (par exemple : la durée de disparition et le sexe). Si les calculs statistiques 

ƛƴŘƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ζ rejeter η ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ŎŜƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎΤ 

ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ζ rejet » de lΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ŀƭƻǊǎ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ 

ƭŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ Ŝǘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜΦ vǳŀƴŘ ƛƭ ȅ ŀ ǊŜƧŜǘ ŘŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ 

de dire, par exemple, que les durées des disparitioƴǎ ǎƻƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΦ {ƛ ƭΩƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŜ 

ensuite savoir sur quel(s) type(s) de durée ces différences peuvent être précisées, on recourt aux tests dits « post-

hoc ». Ceux-ci peuvent nous indiquer que la différence de durées de fugue entre les filles et les garçons (notée 

par le test chi-carré) est en fait observée pour les fugues de « 1 à 2 jours », plus fréquentes chez les garçons que 

chez les filles. 
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3. ANALYSE DE LΩÉCHANTILLON RESTREINT (N=228) 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŀōƻǳǘƛǎǎŀƴǘ Ł ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŘŞŎƛŘŞ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ƭŜǎ 

dossiers via des éléments davantage singuliers et contextuels, annotés par les conseillers de Child Focus. Pour ce 

faire, un dossier sur sept a été sélectionné parmi les 16фп ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ 

ŦƛƭƭŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΤ ŎŜǘǘŜ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴ ŀ ŀōƻǳǘƛ Ł нну ŘƻǎǎƛŜǊǎΦ 

À la suite à la revue de littérature, de nouvelles thématiques de variables ont été élaborées ŀŦƛƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭŜ 

contenu des dossiers de Child Focus. Les éléments considérés apportent une perspective plus dynamique de la 

ŦǳƎǳŜΣ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉƭǳǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ŞǘǳŘƛŞΣ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴ contenu de dossier étudié. Ces 

thématiques sont : les données sociodémographiques du jeune, les caractéristiques de la fugue, la famille du 

jeune, sa scolarité, ses pairs, ses relations amoureuses, son utilisation des réseaux sociaux, sa santé, ses 

comportements problématiques et la victimisation pendant sa fugue.  

Chacune de ces thématiques était subdivisée en plusieurs variables, de sorte que la thématique « santé » 

questionnait la santé physique, la santé mentale, les antécédents de tentative de suicide, les idéations suicidaires 

et la médication. Chaque variable comprenait des modalités de sorte que, pour la thématique « santé », la 

ǾŀǊƛŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŘŜǾŀƛǘ şǘǊŜ ŎƻŘŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭΩǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ : « on ne sait pas / aucun 

problème / problème de santé / grossesse ou antécédent de grossesse ». 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Řŀƴǎ ŎƘŀǉǳŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎƻƴǘ ǇŜǳ ǊŞƎǳƭƛŜǊǎ : certains dossiers sont 

ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǳΦ 5Ŝ ƳşƳŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ł ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ 

ǊŜǘǊƻǳǾŞǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƴŜ le sont que très rarement. Dès lors, pour un nombre important de dossiers, nous 

ƴΩŞǘƛƻƴǎ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳ ǎǳƧŜǘ ǘǊŀƛǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ǾŀǊƛŀōƭŜ : beaucoup de données manquent. 

Après une première analyse en termes de fréquences et de pourcentages, une seconde analyse en grappes a été 

effectuée. Certaines thématiques parmi celles qui ont été mentionnées dans le paragraphe précédent ont été 

questionnées, afin de faire émerger les particularités des dossiers répondant auxdites thématiques. Ainsi, tous 

les dossiers soulignant la présence de pairs problématiques constituent une grappe. Chaque grappe de dossiers 

ǎŜǊŀ ŘŞŎǊƛǘŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎΤ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŞǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ Ŝǎǘ ǇǊŞŎƛǎŞ ǳƴŜ 

présence de pairs problématiques ǎŜǊƻƴǘ ǉǳŀƭƛŦƛŞǎ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ 

ƭŜǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ Χ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ƎǊŀǇǇŜǎ ŘŜ ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ 

notamment en termes de facteurs de risque et de protection. 
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4. INTERVIEWS DE FUGUEURS 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ м Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ н ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŘǊŜǎǎŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ǎƛƎƴŀƭŜƳŜƴǘǎ 

ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŎŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘƻƴƴŞ ŀŎŎŝǎ ŀǳ ǾŞŎǳ Řǳ ƧŜǳƴŜ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭŜǎ 

atoǳǘǎ Řǳ ǾŜǊǎŀƴǘ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛŦ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ƳƻōƛƭƛǎŞǎΦ /Ŝƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳΩǳƴ ŀŎŎŝǎ ŘƛǊŜŎǘ Ł ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊ 

ŀǇǇƻǊǘŜǊŀ Řǳ ǎŜƴǎ ŀǳȄ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǘǊƻǳǾŞǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ƭŁ ƻǴ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƳŀƴǉǳŀƛŜƴǘΦ [ΩƛƴǘŜǊǾƛŜǿ 

apporte une dimension singulière et qualitative dépassant ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ όŎŦΦ ŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭύ 

et ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Řǳ ŎƻƴǘŜƴǳ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊ όŎŦΦ ŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘύ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƴǘ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊΦ  

La réalité est conçue comme une construction humaine par la recherche qualitative, qui reconnaît la subjectivité 

comme faisant partie intégrante de la vie sociale (Boutin, 2000 ; Deslauriers, 1991; [ŜǎǎŀǊŘπIŜȳōŜǊǘΣ DƻȅŜǘǘŜ ϧ 

Boutin, 1995; Savoie-Zajc, 2000 cités par Mukamurera, Lacourse & Couturier, 2006). [ΩƻōƧŜǘ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ 

recherche est de « donner du sens », de comprendre des phénomènes humains complexes; dans ce cas-ci, le 

phénomène de la fugue.  

[Ŝ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛŦ ǎΩŜǎǘ ǇƻǊǘŞ ǎǳǊ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǎŜƳƛ-directif. Cette méthode permet de 

ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ ŀǳȄ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΦ [ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ƴΩŜǎǘ ƴƛ ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ƻǳǾŜǊǘΣ ƴƛ ŘƛǊƛƎŞ 

par un grand nombre de questions précises. Il permet une certaine souplesse et une ouverture. Le jeune est libre 

de construire et dΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ŎƻƳƳŜ ƛƭ ƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜΦ [Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǊŜŎŀŘǊŜƴǘ ǎƻƴ ŘƛǎŎƻǳǊǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ 

ǎΩŞƭƻƛƎƴŜ ŘŜǎ ǘƘŝƳŜǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ ŀǳ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΦ /Ŝǘ ƻǳǘƛƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ 

ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ǊŜƴŘ ǎŀ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀǳǎǎƛ ŦƛŘŝƭŜ ǉǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ Ŝǎǘ ŀǊǊƛǾŞΦ 5ƻƴƴŜǊ 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ƭŜǳǊ ǾŞŎǳ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀǳǘƘŜƴǘƛǉǳŜΦ   

[ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǎŜƳƛ-directif a permis de mettre en lumière le milieu de vie du jeune, ses expériences et ses 

comporteƳŜƴǘǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ ǉǳŀƴǘ Ł ǎŀ ŦǳƎǳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǎŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΦ 

Plusieurs thèmes ont été abordés et analysés en fonction des différentes périodes de la fugue (avant-pendant-

après) Υ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŜǎ ǇŀƛǊǎΣ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ǎon bien-être, ses besoins et les moments-ŎƭŞǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όƭŜ ŘŞǇŀǊǘΣ ƭΩƛǎǎǳŜ 

de la fugue). 5Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ǇƻǎŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ 

existants et ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳȄ institutions, Child Focus notamment. [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƛǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŞƳŜǊƎŜǊ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎ 

propres au fugueur et à son vécu; ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎ ǉǳƛ ƴΩŀǳǊŀƛŜnt pu être mises en évidence dans 

les analyses précédentes.   

Afin de mieux saisir la chronologie des faits et de comprendre le ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŀ ŞǘŞ ƳŜƴŞ 

Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ƭƛƎƴŜ Řǳ ǘŜƳǇǎΦ 9ƴ Ǉƭǳǎ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ƻǳǘƛƭ ǳǘƛƭŜ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜǊ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŀƴŀƭȅǎŜΣ ƛƭ ǇŜǊƳŜǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

au jeune de replacer plus aisément les événements qui se rapportent à sa fugue.  

La prise de contact avec les jeunes fugueurs est une étape importante dans la réalisation des interviews. 

5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƳƻȅŜƴǎ ƻƴǘ ŞǘŞ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜǊ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŦƭŀƳŀƴŘŜ ǉǳŜ 

pour la Communauté française. Une première prise de contŀŎǘ ǎΩŜǎǘ ŦŀƛǘŜ Ǿƛŀ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ : une annonce 

ǎǳǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ŀ ŞǘŞ ŘƛŦŦǳǎŞŜΦ 5ǳ ŎƾǘŞ ŘŜ ƭŀ 

Communauté flamande, les jeunes ont été contactés via Child Focus. Ce mode de recrutement a permis de 

rencontrer 9 jeunes. Pour la Fédération Wallonie-.ǊǳȄŜƭƭŜǎΣ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƻƴǘŀŎǘŞǎ : Services 

ŘΩ!ƛŘŜ Ŝƴ aƛƭƛŜǳ hǳǾŜǊǘΣ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩ!ƛŘŜ 9ŘǳŎŀǘƛǾŜΣ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩ!ƛŘŜ Ŝǘ ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 9ŘǳŎŀǘƛǾŜΣ 

/ŜƴǘǊŜ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ ŘΩ¦ǊƎŜƴŎŜ, institutions et autres services sociaux de la province de Liège, de Namur et du 

Luxembourg. En Communauté flamande les services suivants ont été contactés : la Gemeenschapsinstelling De 

Zande à Beernem et le Psychiatrisch Centrum Caritas De Kaap à Melle. En Communauté française, 13 jeunes ont 

été recrutés. Ainsi, le recrutement se voulait le plus large possible afin de retenir une population hétérogène de 

ŦǳƎǳŜǳǊǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire venant de tout milieu, avec des problématiques différentes.   
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III.  !.!,93% $%3 $/33)%23 $% #(),$ 
&/#53 

/ŜǘǘŜ ǎŜŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ Ł ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ƻǳǾŜǊǘǎ ǇŀǊ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǇƻǳǊ ƳƻǘƛŦ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ 

précisément, les fugues de mineurs signalées et clôturées entre le 1er janvier 2013 et le 31 décembre 2014. 

Toute disparition ou toǳǘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǎƛƎƴŀƭŞŜ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ Ǿƛŀ ǎƻƴ 

numéro gratuit 116000, joignable 24h sur 24.   Le responsable-accueil recueille les premières informations 

όŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎΣ ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭΣΧύ, afin ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

transférer au conseiller qualifié pour cette prise en charge. Chaque dossier est traité par le conseiller qui lui est 

attitré. Celui-Ŏƛ Ŝǎǘ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴ 

Protocole de Collaboration liant Child Focus à la police et à la justice. Pouvant être considéré comme 

intermédiaire entre les parents (membre de la famille/ institution) et la police, le conseiller prend régulièrement 

des nouvelles du paǊŜƴǘ ŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǘ ƭΩƛƴŦƻǊƳŜ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜΦ 

Alors que certains critères sont automatiquement sélectionnés/cochés dans les dossiers (exemple : le sexe, le 

ŎƻŘŜ Ǉƻǎǘŀƭ Řǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴΣΧύΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƻƴǘ ǳƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ singulier (exemple : le 

comportement du jeune lors des jours précédant sa fugue), de sorte que le contenu des dossiers pourra varier 

ǎŜƭƻƴ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǉǳƛ ǊŜœƻƛǘ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ chez Child Focus. 

Deux études quantitatives sont issues de la distinction de ces éléments Υ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ όмсфп 

sujets) et la seconde sur un échantillon restreint (228 sujets). 

!ƛƴǎƛΣ ǇǊŜƳƛŝǊŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜƴǘƛŝǊŜǘŞ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŀ ŞǘŞ ŀƴŀƭȅǎŞŜ ŎƻƳƳŜ un « échantillon global de fugueurs » à 

partir de différents critères disponibles, à savoir ceux qui ont été cochés par le conseiller ou automatiquement 

Şǘŀōƭƛǎ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴŎƻŘŀƎŜ Řǳ ŘƻǎǎƛŜǊΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŘΩǳƴŜ analyse statistique du 

dossier Ŝǘ ƴƻƴ Ǉŀǎ ŘŜ ǎƻƴ ŎƻƴǘŜƴǳΦ ! ŎŜ ƴƛǾŜŀǳΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴƛ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŎƻŘŜǊ : cela fait partie des renseignements de base nécessairement 

contenus dans le dossier.  

Deuxièmement, une partie de ces dossiers a été analysée comme un « échantillon restreint de fugueurs » en 

ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŀƴǘ ǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎǳǊ ǎŜǇǘΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ 

dossiers concernant des garçons, afin de respecter cette représentativité particulière. Les descriptions annotées 

ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǘǊŀƛǘŞŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŞƭŀōƻǊŞŜǎ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜǾǳŜ ŘŜ ƭŀ 

ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ŘΩǳƴŜ analyse du contenu du dossier et non pas seulement des 

données quantitatives du ŘƻǎǎƛŜǊΦ ! ŎŜ ƴƛǾŜŀǳΣ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜ ƭƛōŜǊǘŞ ŘΩŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŎƻŘŜǊΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭŜǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ 

différents appelants soit, qui communiquent spontanémenǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ estiment important de transmettre à Child 

Focus, soit qui sont encouragés par les conseillers à transmettre ce que ces conseillers trouvent opportun de 

savoir. De cette façonΣ ƭŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǾŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ contenu du dossier connaissent 

deux filtres Υ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘŜ ŘƛǊŜ Ŝǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊΦ 5ŝǎ ƭƻǊǎΣ ƭŜǎ 

informations contenues dans les dossiers peuvent différer selon la qualité du signalant et des autres appelants 

ultérieurs : un membre de la famille ne communique pas les mêmes éléments à Child Focus que le fait un agent 

ŘŜ ǇƻƭƛŎŜ ŎŀǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ Ŝǘ ŎƘŀŎǳƴ ŜƴǾƛǎŀƎŜ ŘƛŦŦŞǊŜƳƳŜƴǘ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜǎ 

ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎŜǎΦ 

Ces deux études permettent de considérer des informations de plus en plus précises car de plus en plus 

singulières, à propos du jeune et de sa fugue. Elles annoncent déjà une troisième étude au cours de laquelle des 

jeunes ayant fugué seront inǘŜǊǾƛŜǿŞǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩŀvoir accès à leur vécu expérientiel et aux dynamiques 

motivationnelles durant leur fugue.  
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Chapitre 1:  ECHANTILLON GLOBAL DE FUGUEURS SIGNALES A CHILD FOCUS 

 

Ce premier chapitre propose une analyse du dossier, et non pas de son contenu, à partir des renseignements de 

base nécessairement contenus dans le dossier. Y seront développés Υ ƭŀ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΣ ƭŜǎ 

variables disponibles, les axes ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ et le traitement des données, ainsi que les résultats, traitant tantôt 

chaque variable séparément, tantôt certaines variables ensemble. Cela nous donnera un premier aperçu des 

fugueurs signalés à Child Focus, afin de disposer de repères pour le deuxième chapitre consacré à un échantillon 

restreint. 

 

1. DESCRIPTION DE LΩÉCHANTILLON GLOBAL 

 

[ΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ global, sur lequel porte cette analyse, est composé de 1694 dossiers, ce qui correspond au nombre 

de fugues de mineurs signalées et clôturées entre le 1er janvier 2013 et le 31 décembre 2014 auprès de Child 

Focus. Il a été décidé dΩŞǘǳŘƛŜǊ deux années de signalements, ŎƻƳƳŜ ƭΩƻƴǘ Ŧŀƛǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ du rapport de 2004 

« CǳƎǳŜǊΧpour fuir quoi? », dans le but de rencontrer éventuellement davantage de cas de longues fugues et 

afin de diversifier les types de fugues. Enfin, les dossiers étudiés concernent des fugues de mineurs âgés de 6 ans 

(âge minimal rencontré) à 18 ans moins un jour, conformément aux définitions issues de la littérature, qui 

reprennent ce critère de la minorité. 

 

2. VARIABLES POUR LΩÉTUDE DE LΩÉCHANTILLON GLOBAL 

 

¶ Le sexe du jeune signalé est systématiquement indiqué. Cette information a été régulièrement reprise 

lors des croisements avec les autres variables disponibles.  

 

¶ [ΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ : les dossiers de Child Focus étudiés concernent des jeunes qui ont entre 6 et 18 ans 

Ƴƻƛƴǎ ǳƴ ƧƻǳǊΦ [ΩŃƎŜ ǎŜǊŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŀƴŀƭȅǎŞ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ŘŜǳȄ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜΣ à savoir les jeunes de 

6 à 13 ans ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ et les ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ мп Ł мт ŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ 

montre que la plupart des fugueurs ont entre 14 et 18 ans.4 

 

¶ Le premier appelant : [Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŜƴŎƻŘŀƎŜ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘŜ Ŏƛƴǉ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ 

ŘŜ ǎƛƎƴŀƭŀƴǘ όǇŝǊŜΣ ƳŝǊŜΣ ǘƛŜǊǎΣΧύΦ /ŜǘǘŜ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 

des « ŦƛƭǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ », ǇǳƛǎǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎƻnne qui fournit les premiers renseignements 

sur le jeune et sa fugue.  

 

¶ Le lieu de départ : lŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƛǎŜƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩƻǴ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŀ ŦǳƎǳŞΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ Řǳ 

ŘƻƳƛŎƛƭŜ Řǳ ƧŜǳƴŜΣ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƭŀŎŞ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭƛŜǳx de vie comme la famille 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ƧŜǳƴŜ, par exemple. Cette information doit être cochée. Cette distinction entre les fugues 

Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƴΩŀ ŞǘŞ ǉǳΩŀǎǎŜȊ ǊŞŎŜƳƳŜƴǘ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

recherches scientifiques qui en soulignent ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜΦ 

 

                                                                 

4 Cf. Chapitre I.2. 
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¶ La durée de la fugue, soit ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǇŀǎǎŜ ƘƻǊǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ƭǳƛ ƻǳ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ Ŝǎǘ ƛƴŘƛǉǳŞŜ 

ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎƻǳǎ ƭΩŀǇǇŜƭƭŀǘƛƻƴ ζ durée de disparition ». En effet, la fugue est une sous-

catégorie de disparition de mineurs. Cette durée est calculée en fonction des informations transmises 

ǇŀǊ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ la disparition et le jour de retour du jeune. 

 

¶ Les critères inquiétants ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ όnotamment ŘΩǳƴŜ fugue) ont été établis par la Directive 

ministérielle du 20 février 20025, qui en retient six :  

1. La personne disparue a moins de 13 ans. 

2. [ŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘƛǎǇŀǊǳŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƳŜƴǘŀƭ ƻǳ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƻǳ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 

3. La personne disparue suit un traitement médical ou doit prendre des médicaments.  

4. La personne disparue se trouve peut-être en danger de mort.  

5. La personne disparue se trouve peut-être en compagnie de tiers qui pourraient constituer une 

menace pour son bien-şǘǊŜ ƻǳ ŜƭƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩǳƴ Ŧŀƛǘ ŘŞƭƛŎǘǳŜǳȄΦ  

6. [ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƻƴǘǊŀŘƛŎǘƛƻƴ ǘƻǘŀƭŜ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƘŀōƛǘǳŜƭΦ 

Child Focus a ajouté un septième critère inquiétant : la durée de la disparition (plus de 30 jours). Ces critères 

reprennent tantôt des éléments propres au jeune, tantôt des éléments caractérisant la fugue. 

¶ [ΩƛǎǎǳŜ de la fugue : notre échantillon global étant composé ŘŜ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƭƾǘǳǊŞǎΣ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǎǘ 

ǇǊŞŎƛǎŞŜ ǎƻǳǎ ƭΩŀǇǇŜƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ζ critères de fermeture ηΦ {Ωȅ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ notamment le retour spontané 

du jeune, le fait que le jeune ait été retrouvé par ses parents, par la police ou par un tiers, ou encore 

son décès. 

 

3. AXES DΩANALYSE ET TRAITEMENT DES DONNÉES  

 

Premièrement, chaque variable disponible dans les dossiers de Child Focus - Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊΣ 

ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎ Ŝǘ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ - a été 

ŞǘǳŘƛŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛǾŜΦ /ŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŀ ǇŜǊƳƛǎΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘŜǎ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜǎΣ 

ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭŜ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎΦ !ƛƴǎƛΣ ŎŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ Řƻƴƴŀƛǘ ƭƛŜǳ Ł ǳƴŜ 

meƛƭƭŜǳǊŜ ǾǳŜ ŘΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŞǘǳŘƛŞŜǎΦ  

Deuxièmement, une analyse comparative croisant les différentes variables a été effectuée afin de déterminer 

ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞǎΦ !ƛƴǎƛΣ ƭΩŃƎŜΣ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ont été croisés avec 

ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘΣ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎ Ŝǘ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ  

  

                                                                 

5 Directive ministérielle du 20 février 2002 relative à la recherche des personnes disparues ï adaptation du 20 avril 

2003 
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4. RÉSULTATS - ANALYSE DE CHAQUE VARIABLE 

 

4.1 SEXE DU FUGUEUR 

 

Environ 67% des dossiers de fugues de Child Focus concernent des filles et 33% des garçons. Etant ŘƻƴƴŞ ǉǳΩƛƭ 

existe ǳƴŜ ǇǊŜǎǉǳΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴŎŜ entre le nombre de filles et le nombre de garçons mineurs en Belgique, ces chiffres 

indiquent une surreprésentation de filles parmi les jeunes signalés auprès de Child Focus comme étant en fugue.  

Les études scientifiques (Malloch, 2006), les statistiques de la police françaises (Malon, 2008) et les statistiques 

canadiennes des Services Nationaux des Enfants Disparus (2008) ont en effet tendance à noter un taux de fugue 

signalé plus élevé chez les filles que chez ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΣ ǉǳŀƴŘ ōƛŜƴ ƳşƳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ 

obtenus (Born et Gavray, 1994; De Witte et al., 2000; Pergamit, 2010). En adoptant ƭΩŀƴƎƭŜ Řǳ ǎƛƎƴŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ 

ƭŀ ǊŞŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΣ ŎŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ Ŧilles sont perçues comme étant plus 

vulnérables (Van de Ploeg & Scholte, 1990) tant par les autorités que par les parents, ce qui motive leur 

signalement. En adoptant ƭΩŀƴƎƭŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ à proprement parler, la littérature considère également la fugue 

commŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƭŀ Ǉƭǳǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ όDǳƛōŜǊǘΣ нлмпύΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

de concevoir que les filles fuguent bel et bien davantage que les garçons. 

 

4.2 ÂGE DU FUGUEUR 

 

Beaucoup de fugues sont le fait de jeunes âgés de 14 à 16 ans (Figure 2), de sorte que 60% des dossiers traités 

ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ŘŜǎ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜΦ 

Cette observation rejoint les statistiques françaises selon lesquelles les trois quarts des fugueurs signalés aux 

autorités ont entre 15 et 18 ans (Malon, 2008), ainsi que les statistiques canadiennes des Services Nationaux des 

Enfants Disparus (2008) qui observent que plus de 80% des fugueurs ont entre 14 et 17 ans. En outre, cela 

ǊŀǇǇŜƭƭŜ ŎƻƳōƛŜƴ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ pendant laquelle l'attrait pour le risque est inévitablement 

ǇǊŞǎŜƴǘΣ ǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ό.ǊŀŎƻƴƴƛŜǊΣ нллнύΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭ ŜƴǘǊŜ 

ŘŜǳȄ ŞǘŀǘǎΣ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŃƎŜ adulte Υ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ƴŀƛǎ ƴΩŜǎǘ pas encore un 

adulte (Claes & Lannegrand-Willems, 2014). Cette période se caractérise par un pic de conduites à risque liées à 

ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ au besoin de reconnaissance et à ƭŀ ǉǳşǘŜ ŘΩǳƴŜ ƛŘŜƴǘƛǘŞΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǎŜǊŀƛǘ ǳƴŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 

prise de risque (Gosselin, 2008) qui peut être vue parallèlement à ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 

[ΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŞǇŜƴŘǊŀ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘΣ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊŞŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴǎ 

ƛƴǘŜǊƴŜǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ǉǳƛ ƭΩǳƴƛǎǎŜƴǘ à sa famille, liens que la fugue questionnerait expressément (Gosselin, 

2008).  

Par ailleurs, on note une baisse du taux de fugue chez les jeunes de 17 ans. Cette observation appelle plusieurs 

commentaires. Premièrement, puisque les fugues concernent des mineurs, parler de taux de fugue pour les 

personnes majeures serait erroné. Cela explique ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǘŀǳȄ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ му ŀƴǎ όŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ /ƘƛƭŘ 

Focus traite des dossiers relatifs à des mineurs et exceptionnellement à des 18-25 ans). Cependant, disposer de 

ce taux eût été intéressant pour observer la situation des jeunes adultes όōƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǘŜǊƳŜ fugue 

soit ici incorrecte, puisque nous ne parlons pas de mineurs ; il serait donc préférable de parler de disparition 

volontaire). Deuxièmement, il est possible que le fugueur de 17 ans soit moins signalé à Child Focus et ce, pour 

différentes raisons telles que, ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ǳƴŜ ƳƻƛƴŘǊŜ ƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ǇƻǳǊ ŎŜ ƧŜǳƴŜ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŜƴǾƛǎŀƎŜ 

comme davantage en mesure de se débrouiller eu égard à son âge et à sŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ όǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜǎΣΧύ 
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Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ part, une certaine saturation des personnes confrontées à une énième fugue qui ne feront même plus 

ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩŜƴ ŀǾŜǊǘƛǊ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3 PREMIER APPELANT 

 

Près de la moitié des appelants sont une autorité officielle et plus précisément la police; ǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ƳƻƛǘƛŞ 

des appelants sont les parents ou la famille élargie du jeune (Figure 3). Dans seulement dix-sept dossiers, le 

signalant est le jeune en fugue. 
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Comme cela a été brièvement décrit précédemment, Child Focus peut agir comme un intermédiaire entre la 

famille du jeune, les autorités judiciaires et les services de police, notamment grâce à un Protocole de 

Collaboration ayant formalisé les contacts entre Child Focus et les autorités judiciaires/la police. Cela conduit à 

ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊΣ parmi lesquelles nous présentons quatre cas de figure (Figure 

4). Dans la première situation, Child Focus est contacté par les parents mais sans que ceux-ci ne disǇƻǎŜƴǘ ŘΩǳƴŜ 

déclaration de disparition, de sorte que Child Focus, tout en recueillant les informations qui lui sont confiées, 

demandera aux parents ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ démarche auprès de la police, ŀŦƛƴ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ƴǳƳŞǊƻ ŘŜ ǇǊƻŎŝǎ-

verbal et de ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ. Dans la deuxième situation, Child Focus est contacté par les parents, 

ǉǳƛ ŘƛǎǇƻǎŜƴǘ ŘŞƧŁ ŘΩǳƴŜ ŘŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩǳƴ ƴǳƳŞǊƻ ŘŜ ǇǊƻŎŝǎ-verbal. Child Focus a dès lors la 

ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǎŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΣ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ Ŝǎǘ ŎƻƴǘŀŎǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΣ 

police qui aura elle-ƳşƳŜ ŞǘŞ ŎƻƴǘŀŎǘŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Řǳ ƧŜǳƴŜ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ƻǳ ǇŀǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Řƻƴǘ ƭŜ ƧŜǳƴŜ 

dépend; la déclaration de disparition et le procès-verbal étant établis, Child Focus peut pleinement traiter le 

dossier. Dans la quatrième situation, plus rare, Child Focus peut être contacté par le jeune fugueur lui-même. 

Dans ce cas, Child Focus cherche, en concertation avec le jeune, une solution sécurisante et durable. 

 

 

Figure 4 Υ /ƻƴǘŀŎǘǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ Ŝǘ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǇƻǳǊ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ 

 

4.4 LE LIEU DE DÉPART DE LA FUGUE 

 

¦ƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘŜǳȄ ǘƛŜǊǎ όммслύ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŞǘǳŘƛŞ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ familial et un 

ǘƛŜǊǎ όропύ ŀ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘΦ  

A la vue du nombre de mineurs placés en institution en Belgique, les jeunes institutionnalisés sont surreprésentés 

parmi les fugueurs étudiés. Cela peut être lié au fait que les institutions de placement sont tenues de signaler 

dans de brefs délais la disparition de leurs bénéficiaires, donc les cas de fugue, auprès de la police. En tout cas, 

ŎŜƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳΩǳƴ ƴƻƳōǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ayant conduit 

à une décision de placement. Ces jeunes peuvent être dès lors considérés comme particulièrement vulnérables 

à la fugue et à ses dangers : ils ont souvent déjà connu une rupture par rapport à leur milieu de vie, celui-ci étant 

souvent caractérisé par de la négligence ou des abus (Courtney & Zinn, 2009).   



29 
 

4.5 LA DURÉE DE LA FUGUE 

 

Un peu moins des trois-ǉǳŀǊǘǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǎƛƎƴŀƭŞŜǎ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǎƻƴǘ ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ Ł ǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ 

(Tableau 1 et Figure 5). Plus la durée de la fugue augmente, plus le nombre de dossiers diminue. Néanmoins, 

dans presque 9% des cas, le jeune est absent pendant Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ƳƻƛǎΦ   

/Ŝƭŀ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǎŜƭƻƴ ƭŜǉǳŜƭ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘǳǊŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ όIŀmmer, Finkelhor & 

Sedlak, 2002). Cette thématique de la durée a notamment été traitée par Jones (1988), selon qui la durée de la 

fugue peut renseigner sur les intentions du jeune quant à sa fugue et sur ses motivations. En ce sens, les fugues 

de courtes durées (quelques heures voire un jour) sont souvent impulsives et associées à une crise familiale. Elles 

ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŀǇǇŜƭ Ł ƭΩŀƛŘŜΣ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩŞŎƘŀǇǇŜǊ Ł ǳƴŜ ŎǊƛǎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜΤ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ 

les fugues qui durent quelques jours voire une semaine sont à comprendre comme de « vraies » fugues, dans le 

sens où le jeune envisage véritablement la fugue comme une solution à ses problèmes familiaux. 

Comme mentionné dans le paragraphe portant sur ƭŀ ǾŀǊƛŀōƭŜ ŘŜ ƭΩŃƎŜΣ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ 

les durées des fugues ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ǉǳΩŜƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ŃƎŜ Ǉƭǳǎ ŀǾŀƴŎŞΣ ŘŜ 

leur maturité, de leurs ressources sociales et matérielles, ils sont davantage en mesure de fuguer plus longtemps 

que les adolescents. 

 

Tableau 1 : Durée des fugues signalées à Child Focus 

Durée de la fugue Fréquence % 

1 à 2 jours 636 37,54% 

+ de 2 jours à 7 jours 608 35,89% 

+ de 7 jours à moins de 30 jours 292 17,24% 

+ de 1 mois à moins de 6 mois 126 7,44% 

+ de 6 mois 22 1,30% 

Données manquantes 10 0,59% 

Total 1694 100% 
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36%

17%

7%

1% 1%

Figure 5 : Durée des fugues signalées à Child Focus

1 à 2 jours

2 jours à 1 semaine

7 jours à moins de 30 jours

1 mois à moins de 6 mois

Plus de 6 mois

Données manquantes
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4.6 LES CRITÈRES INQUIÉTANTS 

 

Parmi les 1694 dossiers étudiés, 224 (13%) sont considérés comme inquiétants selon un ou plusieurs des six 

critères de la Directive ministérielle6, certains de ces dossiers étant inquiétants à différents égards (par exemple, 

à la fois un handicap et un traitement médical). Le critère le plus représenté est le fait que le fugueur ait moins 

de 13 ans. Le tableau 1 montre cependant que dans 148 dossiers, le jeune était resté ǇŀǊǘƛ ǇŜƴŘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ 

mois. Si ce critère inquiétant, ajouté par Child Focus, devait être pris en considération, il deviendrait le plus 

représentatif. 

Chaque ŎǊƛǘŝǊŜ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻŎƘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊΦ /ŜǘǘŜ ƳŀƴǆǳǾǊŜ ŀ ǇƻǳǊǘŀƴǘ 

été omise pour le critère « plus de trente jours », sans doute parce que contrairement aux autres critères, elle a 

lieu a posteriori. En tout cas, dans la recherche de 2004 « CǳƎǳŜǊΧ ǇƻǳǊ ŦǳƛǊ ǉǳƻƛΚ », les deux critères inquiétants 

les plus présents étaient alors « moins de 13 ans » et « disparition de plus de trente jours ». En tenant compte 

de ces 148 disparitions de plus de trente jours qui sont sinon omises, nous retrouvons une tendance similaire à 

celle de 2004. 

 

4.7 [ΩL{{¦9 59 [! C¦D¦9 

 

Les critères de fermeture précisent le ƳƻǘƛŦ ŘŜ ŎƭƾǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊΦ Les principaux motifs sont que le fugueur est 

retrouvé par les autorités ou ǉǳΩƛƭ revient de lui-même (Tableau 3).  

[Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴ ƴƻƳōǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ǊŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘΩŜǳȄ-mêmes peut être lié à leur statut de mineur, leur 

éǘŀǘ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝƴ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ aux ƭƛŜƴǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Ł ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ 

du jeune est principalement motivé par des besoins physiologiques : le jeune a faim, a froid, esǘ ŦŀǘƛƎǳŞΣ ŜǘŎΧ 

(Green, 2012). Cependant, la clôǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇƻǎŜ ŘŞƧŁ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦǳƎǳŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ 

si la fugue a été une expérience positive, si le jeune se retrouve dans la même situation que celle qui a motivé 

son départ et si ses besoins ne sont toujours pas satisfaits, le jeune risque de fuguer à nouveau (Fredette, 2004). 

tŀǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴǘΣ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎŜ ǾŜǳǘ ŎŀǇƛǘŀƭŜ ƭƻǊǎ Řǳ ǊŜǘƻǳǊ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜǳǘ prévenir la réitération de la fugue.  

  

                                                                 

6 ±ƻƛǊ  нΦ ±ŀǊƛŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΦ Le critère inquiétant « disparition de plus de 30 jours » a 
été ajouté par Child Focus aux six critères inquiétants précisés par la Directive ministérielle du 20 février 2002 
relative à la recherche des personnes disparues ς adaptation du 20 avril 2003 
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Tableau 3 : Issue de la fugue pour les dossiers de Child Focus 

Critères de fermeture Fréquence Pourcentage 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ 724 42,74% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ǊŜǾŜƴǳ ŘŜ ƭǳƛ-même 677 39,96% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 140 8,26% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ 108 6,38% 

Dossiers non-justifiés (malentendu) 21 1,24% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŞŎŞŘŞ 7 0,41% 

Décision Child Focus 4 0,24% 

Parti de son plein gré (18-25 ans) 4 0,24% 

Localisé à l'étranger 3 0,18% 

Abandon du dossier 2 0,12% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Şǘŀƛǘ ǇŜǊŘǳ 2 0,12% 

Majorité atteinte 1 0,06% 

Données manquantes 1 0,06% 

Total 1694 100,00% 

 

 

4.8 RÉSUMÉ DES TENDANCES OBSERVÉES POUR CHAQUE VARIABLE 

 

Sexe Filles 

Âge 14-16 ans 

Appelant Autorités et famille 

Lieu de départ ¦ƴ ǘƛŜǊǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

Durée de la fugue DŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ 

Critères inquiétants « moins de 13 ans » / plus de 30 jours 

Issue de la fugue Retrouvé par les autorités ou revenu de lui-même 
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5. RÉSULTATS ς ANALYSE SUR CROISEMENT DE VARIABLES  

 

Différentes analyses croisées portant sur les précédentes variables étudiées ont été menées. Ces analyses 

permettent de faire émerger des spécificités propres au fugueur à la lumière de ces variables, notamment des 

facteurs de risque et de protection. Les facteurs de risque sont des facteurs préexistants qui augmentent la 

ǇǊƻōŀōƛƭƛǘŞΣ ǇƻǳǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜΣ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ όCŀǊǊƛƴƎǘƻƴΣ нллтύΣ Řŀƴǎ ŎŜ Ŏŀǎ-ci, la fugue. Par 

ailleurs, les facteurs de protection sont des caractéristiques propres au jeune, à sa situation et à son milieu qui 

ǊŞŘǳƛǎŜƴǘ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ŎŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ό5Ŝ ±ƻƎŜƭ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлммύ. 

Deux sous-ƎǊƻǳǇŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŦƻǊƳŞǎ ǇƻǳǊ ƭΩŃƎŜ : un groupe comprenant les jeunes de 0 à 13 ans (pour faire le lien 

avec le critère inquiétant relatiŦ Ł ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊύ Ŝǘ ǳƴ ŀǳǘǊŜ comprenant les jeunes de 14 à 17 ans. Ainsi, cette 

distinction ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŜǎǘƛƳŜǊ ǎΩƛƭ existait des différences statistiques entre les plus jeunes et les plus âgés, 

notamment eu égard au développement adolescentaire. 

 

5.1. [Ω$DE ET LE SEXE DES FUGUEURS 

[ŀ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜ Ŝǎǘ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘŜ ό¢ŀōƭŜŀǳ п Ŝǘ пōƛǎύΦ /Ŝƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ 

ǉǳΩŜƴǾƛǊƻƴ нл҈ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƎŀǊœƻƴǎ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ Ŝǘ ŜƴǾƛǊƻƴ ул҈ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƎŀǊœƻƴǎ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ 

ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ мп Ŝǘ мт ŀƴǎΦ !ƭƻǊǎ ǉǳŜ tŜǊƎŀƳƛǘ όнлмлύ ǊŜƭŝǾŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ƭŜǳǊ 

ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ŀǾŀƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ мо ŀƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ nous ne notons aucune différence significative entre les filles 

et les garçons de moins de 13 ans. En outre, cette répartition équivalente signifie que le ratio filles/garçons (deux 

ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎύ ƻōǎŜǊǾŞ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

global est identique, quelle que soit la ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜΦ 

 

Tableau 4 : Âge du fugueur selon son sexe 

Age Filles Garçons 

0-13 ans 19,98% 21,90% 

14-17 ans 80,02% 78,10% 

Total 100% 100% 

˔ч (1, 1693) = 0,8424919, p = .35869 

 

Tableau 4bis : Sexe du fugueur selon son âge 

Sexe 0-13 ans 14-17 ans 

Filles 65,04% 67,63% 

Garçons 34,96% 32,37% 

Total 100% 100% 

˔ч (1, 1693) = 0,8424919, p = .35869  
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5.2. LE LIEU DE DÉPART DE LA FUGUE ς ÂGE ET SEXE  

Sur la base du lieu de départ de la fugue et de ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ǳƴŜ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴŎŜ Ŝǎǘ ƻōǎŜǊǾŞŜ ό¢ŀōƭŜŀǳ рύΦ /Ŝƭŀ 

signifie que, peu importe quΩƛƭǎ fuguent ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǳ Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƻƴǘ 

entre 14 et 17 ans. Ensuite, en ce qui concerne le lieu de départ de la fugue et le sexe des jeunes, une équivalence 

apparaît à nouveau (Tableau 6 et 6bis) : cela signifie que ni les filles ni les garçons ne fuguent préférentiellement 

Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ƻǳ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Les proportions précédemment établies se retrouvent en effet ici : un 

tiers des fugues avaient pour lieu de départ une institution et un tiers des fugues concernent des garçons. Enfin, 

en distinguant les fugues du domicile familial (Tableau 7) des ŦǳƎǳŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ό¢ŀōƭŜŀǳ уύ Ŝǘ Ŝƴ ŀƧƻǳǘŀƴǘ ƭŀ 

variable du sexe, une équivalence est à nouveau observée. {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ Řǳ ƭƛŜǳ ŘŜ départ de la fugue, la tendance 

est commune aux filles et aux garçons Υ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ƻǳ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ 

la plupart des filles et des garçons fuguent ƭƻǊǎǉǳΩils ont entre 14 et 17 ans. 

 

Tableau 5 : Âge du fugueur selon le lieu de départ de la fugue 

Âge Domicile Institution 

0-13 ans 20,19% 21,54% 

14-17 ans 79,81% 78,46% 

Total 100% 100% 

˔ч (1, 1693) = 0,4045697, p = .52474 

 

Tableau 6 : Lieu de départ de la fugue selon le sexe  

Lieu de départ Filles Garçons 

Domicile 67,90% 69,66% 

Institution 32,10% 30,34% 

Total 100% 100% 

˔ч (1, 1693) = 0,5370368, p = .46366 

Tableau 6bis : Sexe selon le lieu de départ de la fugue 

Lieu de départ Filles Garçons Total 

Domicile 66,55% 33,45% 100% 

Institution 68,35% 33,45% 100% 

˔ч (1, 1693) = 0,5370368, p = .46366 
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Tableau 7 : Fugues du domicile ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ 

Âge Filles Garçons 

0-13 ans 19,33% 21,91% 

14-17 ans 80,67% 78,09% 

Total 100% 100% 

˔ч (2, 1159) = 1,067608, p = .30149 

 

Tableau 8 Υ CǳƎǳŜǎ ŘΩinstitution ǎƛƎƴŀƭŞŜǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ 

Âge Filles Garçons 

0-13 ans 21,37% 21,89% 

14-17 ans 78,63% 78,11% 

Total 100% 100% 

˔ч (1, 534) = 0,0187437, p = .89110 

 

5.3. LES PREMIERS APPELANTS ς ÂGE, SEXE, LIEU DE DÉPART, CRITÈRES INQUIÉTANTS 

 

9ƴ ŞǘǳŘƛŀƴǘ ƭŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ ǎƛƎƴŀƭŞΣ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǘǊŀƴŎƘŜǎ 

ŘΩŃƎŜ с-13 ans et 14-17 ans, en fonction de la personne qui signale la fugue (Tableau 9). Cela motive le recours 

subséquent à une analyse dite « post-hoc », afin de situer à quel niveau se situe cette différence. Dès lors, le 

fugueur de 6-мо ŀƴǎ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ǎƛƎƴŀƭŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǇŀǊ ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳŜ ƴŜ ƭΩŜǎǘ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ ŘŜ мп-17 ans; et 

le fugueur de 6-мо ŀƴǎ Ŝǎǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǎƛƎƴŀƭŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ǉǳŜ ƴŜ ƭΩŜǎǘ ƭŜ 

fugueur de 14-мт ŀƴǎΦ /ŜǘǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜ ǘǊŝǎ ƧŜǳƴŜ ŃƎŜ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ 

sensibilise davantage, par son caractère inquiétant, les autorités judiciaires et les incline à prendre plus 

rapidement contact avec Child Focus. 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŦŀŎŜ Ł ǳƴŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘŜΣ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŀ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ 

contacter la Cellule disparition de la police fédérale 7 qui est elle-même régulièrement en contact avec Child 

Focus pour de tels dossiers. Alors que pour des fugueurs plus âgés, le signalement auprès de Child Focus, se fera 

ŘΩŀōƻǊŘ ǇŀǊ ƭŀ ƳŝǊŜ Ŝt dans un second temps par la police. 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ Řes appelants et du sexe du fugueur, révèle que les filles et les garçons sont signalés par chaque type 

ŘΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎ ό¢ŀōƭŜŀǳ млύΦ  

[Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƻƳǇŀǊŞŜǎ ŀǳȄ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǘ ǳƴŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ 

significative Ŝǎǘ ƻōǎŜǊǾŞŜ ό¢ŀōƭŜŀǳ ммύΦ [ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ŘƛŦŦŝǊŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ƭƛŜǳ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ 

                                                                 

7 La Cellule disparition est une cellule de la police fédérale qui appuie les polices locales dans le cadre de 
disparations inquiétantes. 
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Le test post-hoc destiné à identifier au niveau de quel appelant se situe cette différence entre les lieux de départ 

ne donne pas de résultat significatƛŦΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ Ŝƴ ǇǊŜƴŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŞŎŀǊǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ƴƻǳǎ Ǿƻȅƻƴǎ 

ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ǎƛƎƴŀƭŜǊŀƛŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŀƴǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭŜǎ 

jeunes fuguant du domicile familial.  

Enfin, sans considérer la variété des critères inquiétants possibles, il est intéressant de souligner par qui les 

dossiers comportant ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎ ǎƻƴǘ ǎƛƎƴŀƭŞǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ό¢ŀōƭŜŀǳ мнύΦ Lƭ ǎΩŀǾŝǊŜ ǉǳŜ тл҈ 

de ces dossiers inquiétants sont signalés par la police. Uƴ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ŜƴǘǊŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ 

judiciaires, sis en annexe de la Directive ministérielle, définit les modalités opérationnelles en cas de disparition 

et spécifie ǉǳΩŜƴ Ŏŀǎ ŘŜ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘŜ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘΣ ƭŀ /ŜƭƭǳƭŜ 5ƛǎǇŀǊƛǘƛon signale celle-ci à Child Focus et 

inversement.  

 

Tableau 9 Υ !ǇǇŜƭŀƴǘǎ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊ 

Appelant 6-13 ans (n=358) 14-17 ans (n=1353) 

Enfant/victime 0,57% 1,12% 

Autorités judiciaires 61,89%*  46,65% 

Mère 20,63%*  31,40% 

Père 11,46% 11,24% 

Famille 5,16% 8,85% 

Données manquantes 0,29% 0,74% 

Total  100% 100% 

˔ч (5, 1693) = 30,32952, p = .00001   *Post-hoc 

 

Tableau 10 : Appelants selon le sexe du fugueur 

Appelant Filles (n=1137) Garçons (n=557) 

Enfant/victime 1,23% 0,54% 

Autorités judiciaires 48,81% 51,89% 

Mère 30,17% 27,11% 

Père 10,20% 13,46% 

Famille 8,80% 6,64% 

Données manquantes 0,79% 0,36% 

Total  100% 100% 

˔ч (5, 1694) = 10,44257, p = .06362  
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Tableau 11 : Appelants selon le départ de la fugue 

 

Appelant Domicile (n=1160) Institution (n=534) 

Enfant/victime 1,12% 0,75% 

Autorités judiciaires 47,07% 55,81% 

Mère 30,95% 25,28% 

Père 11,29% 11,24% 

Famille 8,79% 6,55% 

Données manquantes 0,78% 0,37% 

Total 100% 100% 

 

˔ч (5, 1694) = 13,30662, p = .02067 

 

Tableau 12 : Appelants dans des dossiers comportant des critères inquiétants 

 

Appelant Fréquence Pourcentage 

Autorités judiciaires 171 71,25% 

Mère 29 12,08% 

Père 25 10,42% 

Famille 14 5,83% 

Données manquantes 1 0,42% 

Total  240 100% 
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5.4. DURÉE DE LA FUGUE ς ÂGE, {9·9 9¢ C¦D¦9 5ΩLb{¢ITUTION 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ la durée de la fugue et de ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊ révèle que les jeunes de moins de 13 ans fuguent 

davantage pour une durée de un ou deux jours que les jeunes de 14-17 ans et les jeunes de 14-17 ans fuguent 

davantage pour des durées plus longues (entre une semaine et six mois) que les jeunes de moins de 13 ans 

(Tableau 13). Cet élément peut être analysé à la lumière de Kufeldt & Nimmo (1987) qui distinguent les « in and 

outers » des « true runners », en précisant que les premiers recourent régulièrement à la fugue de façon 

impulsive alors que les seconds sont davantage organisés. En ce sens, les fugueurs plus âgés disposeraient de 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇƻǳǊ ǎΩŀŘƻƴƴŜǊ Ł ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜΣ ŀƭƻǊǎ que les fugueurs plus jeunes 

seraient rapidement dépourvus de moyens car davantage impulsifs et donc moins organisés. Par ailleurs, en 

ǊŜǇǊŜƴŀƴǘ ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ŘΩhǊǘŜƴ ϧ {ƻƭƭ όмфулύ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƴǘ ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜΣ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ne seraient 

ǉǳΩun petit peu ambivalents vis-à-vis de leur famille, si bien que le retour serait rapide, alors que les fugueurs 

plus âƎŞǎ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊŀƛŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ł ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜǎ fugueurs et seraient davantage ambivalents, entrainant un 

retour plus tardif.  

En analysant la durée de la fugue et le sexe des fugueurs, nous notons que davantage de garçons que de filles 

fuguent pour une durée dΩun ou deux jours (Tableau 14). Ainsi, près de la moitié des garçons signalés à Child 

Focus sont revenus soit dans la journée, soit après une nuit passée ƘƻǊǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ŜǳȄΦ ! ƴƻǳǾŜŀǳΣ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ŘŜ 

ƭΩƛƳǇǳƭǎƛǾƛǘŞ ŘŜ Kufeldt & Nimmo (1987) peut être envisagée. Sans que cela ne signifie que les filles sont 

davantage des « true runners/véritables fugueurs », cela implique que les garçons qui fuguent auraient un profil 

assez impulsif, non seulement quant au fait de fuguer, mais également quant à la durée de la fugue. En se référant 

à Orten & Soll (1980), les garçons peuvent être envisagés comme peu ambivalents vis-à-vis de leur lieu de départ, 

ce qui explique leurs retours ǊŀǇƛŘŜǎΦ /ŜǘǘŜ ŦŀƛōƭŜ ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇǊƛǎŜ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ 

motivations de fuguer, qui seraient moins souvent relationnelle et familiale pour un garçon que pour une fille. 

Une autre hypothèse concerne les ressources sociales dont les jeunes disposent. En effet, le nombre élevé de 

fugues de courtes durées chez les garçons ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΣ ŘΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ 

ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŘΩŀƛŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ƘƻǊǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ŜǳȄΣ Ŝƴ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ avec les filles. En effet, le garçon en 

fugue serait davantage perçu comme un danger, alors que la fille serait perçue comme en danger Υ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ 

Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘƛǎǇƻǎŞ Ł ŀƛŘŜǊ ǳƴŜ ŦƛƭƭŜ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩǳƴ ƎŀǊœƻƴ Ŝƴ ŦǳƎǳŜΦ 5ŝǎ lors, le garçon en fugue 

revient plus vite, ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ǘƻƳōŜ à court de ressources ou ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ pas suffisamment en mesure de se 

cacher. 

La comparaison entre la durée de la fugue pour les filles et pour les garçons quittant leur institution, fait 

apparaître une différence mais sans que celle-ci ne puisse être davantage précisée par le test post-hoc (Tableau 

15). Cependant, en prenant en compte les écarts les plus importants, nous voyons que les garçons fuguent 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴ ƻǳ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ǉǳŜ ƴŜ ƭŜ Ŧƻƴǘ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ ainsi que les filles fuguent davantage 

ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ǎŜǇǘ Ŝǘ ǘǊŜƴǘŜ ƧƻǳǊǎ ǉǳŜ ƴŜ ƭŜ Ŧƻƴǘ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΦ hƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŞƧŁ ƴƻǘŞŜ 

précédemment : les fugues des garçons sont de plus courte durée que celles des filles. 
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Tableau 13 : Durée de la fugue ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊ 

 

Durée de la fugue De 0 à 13 ans De 14 ans à 17 ans 

De 1 à 2 jours 54,73%* 33,11% 

De plus de 2 jours à 7 jours 32,38% 36,83% 

De plus de 7 jours à moins de 1 mois 9,17%* 19,35% 

De plus de 1 mois à moins de 6 mois 2,58%* 8,71% 

Plus de 6 mois 1,15% 1,34% 

Données manquantes 0,00% 0,67% 

Total 100% 100% 

 

˔ч (5, 1694) = 34,26986, p = .00001  *Post-hoc 

 

Tableau 14 : Durée de la fugue selon le sexe du fugueur 

Durée de la fugue Filles Garçons 

1 à 2 jours 32,81% 47,22%*  

+ de 2 jours à 7 jours 37,12% 33,39% 

+ de 7 jours à moins de 30 jours 19,53% 12,57% 

+ de 1 mois à moins de 6 mois 8,27% 5,75% 

+ de 6 mois 1,58% 0,72% 

Données manquantes 0,70% 0,36% 

Total 100% 100% 

 

˔ч (5, 1694) = 38,72742 p = .00001   *Post-hoc  
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Tableau 15 Υ 5ǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǎŜȄŜǎ 

Durée de la fugue Filles Garçons 

1 à 2 jours 25,21% 34,91% 

+ de 2 jours à 7 jours 35,07% 37,28% 

+ de 7 jours à moins de 30 jours 26,03% 17,75% 

+ de 1 mois à moins de 6 mois 11,51% 10,06% 

+ de 6 mois 1,37% 10,06% 

Données manquantes 0,82% 0,00% 

Total 100% 100% 

˔ч (5, 1694) = 11,30903 p = .04559 

 

5.5. ISSUE DE LA FUGUE ς ÂGE ET SEXE 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ des critères de fermeture et du sexe des fugueurs ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ une équivalence (Tableau 16) : 

cela signifie que les dossiers de fugue des filles et des garçons connaissent les mêmes issues.  

Etudier ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ŦŜǊƳŜǘǳǊŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎΣ ne révèle Ǉŀǎ ŘΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴŎŜ ό¢ŀōƭŜŀǳ мтύΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ ƴƻǳǎ 

ne puissions pas préciser spécifiquement sur quels critères de fermeture la différence doit être observée, les 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘΩŜǳȄ-mêmes 

chez les 14-17 ans que chez les moins de 13 ans, alors que ce dernier groupe semble plus souvent être retrouvé 

par les parents et des tiers que les 14-17 ans. 
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Tableau 16 : Issue de la fugue selon le sexe du fugueur 

Critères de fermeture Filles Garçons 

Abandon du dossier 0,09% 0,18% 

Décision de Child Focus 0,26% 0,18% 

Malentendu 1,15% 1,44% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŘŞŎŞŘŞ 0,26% 0,72% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ǊŜǾŜƴǳ ŘŜ ƭǳƛ-même 38,61% 42,73% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ 45,03% 38,06% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 7,83% 9,16% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞ par un tiers 6,07% 7,00% 

Localisé à l'étranger 0,26% 0,00% 

Parti de son plein gré (18-25 ans) 0,26% 0,18% 

Majorité atteinte 0,09% 0,00% 

Données manquantes 0,09% 0,00% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Şǘŀƛǘ ǇŜǊŘǳ 0,00% 0,36% 

Total 100% 100% 

˔ч (13, 1694) = 19,34303 p = .112885 
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Tableau 17 Υ LǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊ 

Critères de fermeture 6-13 ans 14-17 ans 

Abandon du dossier 0,00% 0,15% 

Décision CF 0,00% 0,30% 

Malentendu 1,43% 1,19% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ŘŞŎŞŘŞ 0,00% 0,52% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜǾŜƴǳ ŘŜ ƭǳƛ-même 37,25% 40,67% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ 41,26% 43,12% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 10,32% 7,73% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ 9,17% 5,65% 

Localisé à l'étranger 0,00% 0,22% 

Parti de son plein gré (18-25 ans) 0,00% 0,30% 

Majorité atteinte 0,00% 0,07% 

Données manquantes 0,00% 0,07% 

[ΩŜƴŦŀƴǘ Şǘŀƛǘ ǇŜǊŘǳ 0,57% 0,00% 

Total 100% 100% 

˔ч (13, 1694) = 23,91390 p = .03193 
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6. COMPARAISON AVEC LΩÉTUDE DE 2004  

 

9ƴ нллпΣ ƭΩŞǘǳŘŜ « CǳƎǳŜǊΧ pour fuir quoi? » a été menée, à la demande de Child Focus. Cette recherche avait 

pour objectif de mieux comprendre la problématique des fugueurs, à laquelle Child Focus est régulièrement 

ŎƻƴŦǊƻƴǘŞŜΦ [ŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀŎǘǳŜƭƭŜ ŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭΩŞvolution des données au 

ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŘƛȄ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŞƳŜǊƎŜǊ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘΩǳƴ ŦǳƎǳŜǳǊ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƛƴΦ [Ŝ 

ǇǊŞǎŜƴǘ Ǉƻƛƴǘ ǇǊŞŎƛǎŜǊŀ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƻǴ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллп Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ recherche se rejoignent ou pas; un état 

des lieux de cette étude est également disponible dans Glowacz et al. (2004). 

 

6.1. COMPARAISON POUR CHAQUE VARIABLE 

 

ü Sexe : Les deux recherches concluent à deux tiers de dossiers de fugue impliquant des filles et un tiers 

impliquant des garçons. 

 

ü Âge : Les deux recherches relèvent que plus de 75% des fugueurs ont entre 14 et 17 ans.  

 

ü Premiers appelants : [ŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ нллп ƴƻǘŀƛǘ ǉǳΩŜƴǾƛǊƻƴ тр҈ ŘŜǎ ŀǇǇŜƭŀƴǘǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ 

de la famille mais que seulement 20% étaient de la police, alors que la présente recherche observe une 

égale répartition : chacun de ses deux profils correspond à un peu moins de la moitié des appelants. 

 

ü Lieu de départ : La recherche de 2004 dénombre un quart de fugueurs ayant quitté une institution et 

trois quarts ayant quitté le domicile familial, alors que la présente recherche conclut respectivement à 

un tiers et deux tiers. 

 

ü Durée de la fugue : Les résultats des deux recherches montrent ǉǳΩenviron 75% des fugues ont une 

durée inférieure à une semaine. 

 

ü Issue de la fugue : Les deux recherches indiquent que quatre fugues sur dix se terminent par le retour 

volontaire du jeune. Cependant, les dossiers de fugue seraient désormais davantage clôturés du fait que 

les autorités retrouvent le fugueur (de 32,7% en 2004 à 42,7% pour la présente recherche).  

A la lumière de ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎΣ ƴƻǳǎ Ǿƻȅƻƴǎ ǉǳΩŜƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǎŜȄŜΣ ŘΩŃƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллп Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΦ /Ωest particulièrement important car, parmi les six 

points analysés, ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ des trois caractéristiques les plus étudiées par la littérature et nous retrouvons les mêmes 

tendances que dans la littérature Υ ƛƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀƛǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ du phénomène de la fugue.  

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ trois ŀǳǘǊŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŀƴŀƭȅǎŞǎΣ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ǎƻƴǘ ƴƻǘŞŜǎΦ 5ŞǎƻǊƳŀƛǎΣ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ǎŜǊŀƛǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ 

ǳƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎŜǊŀƛǘ 

désormais plus élevé. Il se peut que les jeunes instiǘǳǘƛƻƴƴŀƭƛǎŞǎ ŦǳƎǳŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘƛȄ ŀƴǎΣ 

tout comme il se peut que ces jeunes qui fuguent ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎƻƛŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǎƛƎƴŀƭŞǎ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ, parce que les institutions confrontées à ces situations contactent plus vƛǘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŘƛȄ ŀƴǎ, 

police qui contacte ensuite Child Focus. Enfin, en matière dΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ dossiers sont 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŎƭƾǘǳǊŞǎ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ intervention des autorités. Ce peut être lié au fait que les autorités judiciaires 

ǎƻƴǘ ƳƛŜǳȄ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŞŜǎ ŀǳȄ ǊƛǎǉǳŜǎ ǉǳΩŜƴŎƻǳǊŜƴǘ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ, ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎŜ ƳƻōƛƭƛǎŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ, ou ce 

peut être lié au fait que, dans les cas de ŦǳƎǳŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ, il soit nécessaire de faire appel à des moyens, pour 

retrouver le fugueur, que seules les autorités judiciaires possèdent, ce qui explique que le dossier soit clôturé 

grâce à la police.  
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6.2. COMPARAISON DE CROISEMENTS DE VARIABLES 

 

ü Âge et sexe : Nous savons que ces deux recherches soulignent toutes deux que deux tiers des dossiers 

de fugue concernent des filles et ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΦ hǊΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллп ǊŜƭŜǾŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 

dossiers de fugue impliquant des jeunes de moins de 13 ans concernaient autant de filles que de garçons 

(il y avait donc une sous-représentation des filles), alors que 72% des cas de fugue de jeunes de 14 à 17 

ans impliquaient des filles. Cependant, la présente recherche montre que le ratio filles/garçons (deux 

tiers/un tiers) demeure, ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŜƴǾƛǎŀƎŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ ƻǳ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ âgés de 14 à 17 

ans. 

 

ü Durée de la fugue et sexe : Les deux recherches relèvent que les garçons fuguent pendant de plus 

courtes durées que ne le font les filles. 

 

ü Durée de la fugue et âge : Les deux recherches révèlent que les jeunes de moins de 13 ans fuguent 

davantagŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘΩǳƴ ƻǳ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ мп à 17 ans. 

 

ü Lieu de départ et sexe Υ ¢ƻǳǘ Ŝƴ ƎŀǊŘŀƴǘ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ сΦмΦ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ 

de lieu de départ, nous voyons, dans ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллпΣ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǉǳŀǊǘs de fugueǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŞǘŀƛŜƴǘ 

le fait de filles (sachant que celles-ci représentaient les deux tiers de la population de fugueurs de 2004), 

alors que la présente recherche indique que ŘŜǳȄ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ŦƛƭƭŜǎ 

(sachant que celles-ci représentent deux tiers de notre échantillon global de fugueurs). Dans la même 

lignée, dans ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллпΣ мс,у҈ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ όǎŀŎƘŀƴǘ ǉǳΩǳƴ 

quart de la population de fugueurs de 2004 avait pour lieu de départ une institution) alors que, dans la 

ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ŎŜ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŀ ǇǊŜǎǉǳŜ ŘƻǳōƭŞ όǎŀŎƘŀƴǘ ǉǳΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŀ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ 

ǇƻǳǊ ƭƛŜǳ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴύΦ /Ŝƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ Ŝƴ нллп une légère surreprésentation de 

filles (et une légère sous-ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƎŀǊœƻƴǎύ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ ŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ 

actuellement plus le cas.  

 

ü Issue de la fugue et âge : Les deux recherches révèlent la même tendance, à savoir des dossiers de 

fugues majoritairement clôturés en raison de retour volontaire du jeune ou parce que celui-ci a été 

ǊŜǘǊƻǳǾŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ Ŝǘ ŎŜΣ ǇŜǳ ƛƳǇƻǊǘŜ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƳƛƴŜǳǊ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞΦ 

 

A la lumière de ŎŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎΣ ƴƻǳǎ Ǿƻȅƻƴǎ ǉǳΩŜƴ ŎǊƻƛǎŀƴǘ la durée de la fugue et le sexe, la durée de la fugue et 

ƭΩŃƎŜ ainsi que ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ et ƭΩŃƎŜΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ нллп Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ 

recherche. Nous avions déjà observé, dans le point 6.1, que les variables sexe, âge et durée prises isolément ne 

présentaient pas de différences.  

En ce qui concerne les différences, le croisement des variables âge et sexe indique quΩen 2004, les filles et les 

ƎŀǊœƻƴǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǎƛƎƴŀƭŞǎ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŞƎŀƭŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ Du 

point de vue du signalement, cela peut éventuellement ǎƛƎƴƛŦƛŜǊ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎΩƛƴǉǳƛŞǘŀƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ la même façon pour 

les jeunes de moins de 13 ans, quel que soit le sexe du fugueur. Nous ne pouvons cependant pas expliquer 

ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ ȅ ŀǳǊŀƛǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ǉǳŀƴǘ au sexe du fugueur de moins de 13 ans, par 

rapport à 2004. Du point de vue du taux de fugueΣ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ ǎƛƎƴƛŦƛŜǊ ǉǳΩŜƴ нллпΣ le taux de fugue était à peu 

près identique pour les garçons et les filles ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŜǳǊ мо ŀƴǎ Ƴŀƛǎ ǉǳΩŁ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ƭes filles étaient 

davantage susceptibles de fuguer, les garçons moins. Nous ne pouvons toutefois pas expliquer pourquoi, en 

ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ŘƛȄ ŀƴƴŞŜǎΣ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ ŀǳǊŀƛŜƴǘ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ŦǳƎǳŜǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ŝǘκƻǳ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ ŘŜ 

moins de 13 ans à moins fuguer.   
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Ensuite, le croisement des variables lieu de départ et sexe révélait, en 2004, une légère surreprésentation des 

ŦƛƭƭŜǎ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Du point de vue du signalement, cela pouvait signifier une tendance à 

davantage signaler ǳƴŜ ŦƛƭƭŜ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ǎƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǉǳΩǳƴ ƎŀǊœƻƴ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ǎƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Du point de vue 

du taux de fugue, cela pouvait signifier que les filles vivant en institution éprouvaient alors davantage le besoin 

de quitter ce lieu de vie que les garçons. Or, les nouveaux chiffres tendent à montrer que les filles ne fuguent pas 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ.  

 

7. SYNTHÈSE 

 

X [ΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŞǘǳŘƛŞ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ ŘŜǳȄ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ƎŀǊœƻƴǎΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ŦƛƭƭŜǎ 

sont plus nombreuses à être signalées auprès de /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩƛƴǎƛǎǘŜǊ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ 

nous parlons ici de signalement, bien que cela rejoigne de nombreuses statistiques officielles et résultats 

de recherche.  

 

X [ŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ мп Ł мс ŀƴǎ Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ ƻǴ ƭΩƻƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 

signalements à Child Focus. Cette observation peut être liée à ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ǇŞǊƛƻŘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭƭŜ 

ƭŜǎ ǊŜƳŀƴƛŜƳŜƴǘǎ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ƛŘŜƴǘƛǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ƭΩŀǘǘƛǊŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ 

sont importants.  

 

X En ce qui concerne le profil des appelants, cette analyse a montré que la moitié des premiers appels 

relatifs à des fugues sont le fait des autorités judiciaires ou des services de police. La mère et le père 

arrivent respectivement en deuxième et troisième position. Cela permet dΩŀŦŦƛǊƳŜǊ ǉǳΩƛƭ existe une 

réelle collaboration entre Child Focus et les autorités judiciaires, puisque ce sont les premiers appelants 

Ŝǘ ǉǳΩǳƴ ƴǳƳŞǊƻ ŘŜ ǇǊƻŎŝǎ-ǾŜǊōŀƭ Ŝǎǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘΩǳƴ Řƻǎǎƛer. Par ailleurs, il est 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ƧƻǳŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ Ŝǘ ƭŜǎ 

parents du fugueur.  

 

X ¦ƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

 

X [ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎue montre que les fugues de courtes durées sont les plus nombreuses : 

Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞǎ ŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ƴǳƛǘ ŘŜƘƻǊǎ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ 

fugueurs sont retrouvés endéans deux jours ou une semaine. La comparaison effectuée entre les filles 

et les garçons sur le critère de la durée de la fugue a montré que les garçons fuguaient plus que les filles 

pour de courtes durées. Des différences relatives à ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ 

dans cette analyse : les jeunes de moins de 13 ans fuguent pour de plus courtes durées que ceux de plus 

de 13 ans.  

 

X Enfin, dans quatre cas sur dix, le dossier est clôturé en raison du retour volontaire du jeune et, dans 

quatre cas sur dix, parce que le jeune a été retrouvé par les autorités. Des analyses plus approfondies 

ont montré que la tendance en termes dΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Şǘŀƛǘ ŎƻƳƳǳƴŜ ŀǳȄ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ƎŀǊœƻƴǎΦ !ƛƴǎƛΣ 

les modalités de retour du jeune sont les mêmes, quel que soit son sexe.  

Ces éléments nous donnent un premier aperçu des dossiers de fugue traités par Child Focus entre le 1er janvier 

2013 et le 31 décembre 2014. Cependant, cette analyse de dossier et non pas du contenu du dossier montre ses 

limites, ǇǳƛǎǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘǊŀƛǘŞΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ le deuxième chapitre porte sur un échantillon 

restreint, où nous travaillerons sur le contenu du dossier à partir de différentes variables, élaborées à la suite de 

la revue de littérature.  
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Chapitre 2:  ANALYSE DES PROFILS DE FUGUEURS SELON LES ANALYSES DE CONTENUS DES 

SIGNALEMENTS A CHILD FOCUS 

 

{ǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŞǘǳŘƛŞ dans le chapitre précédent qui rassemble 1694 dossiers de fugue, 228 dossiers ont 

été sélectionnés afin de constituer un « échantillon restreint de fugueurs ». Comme dit précédemment, un 

dossier sur sept a été sélectionnéΣ ǘŀƴǘƾǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ impliquant des filles en fugue, 

ǘŀƴǘƾǘ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ impliquant des garçons en fugue.  

Ce deuxième ŎƘŀǇƛǘǊŜ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire sur ce qui a été rapporté aux 

conseillers ǇŀǊ ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ ŀ ƴƻǘŞ, mais aussi sur ce qui a été rapporté aux conseillers tout au long 

des échanges relatifs à la fugue (échanges qui ont donc pu mobiliser différents protagonistes). [ΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ŎŜ 

ŎƘŀǇƛǘǊŜ Ŝǎǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎ Ł ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ hautement 

singuliers et qualitatifs, afin de mieux comprendre ce qui est rapporté et reteƴǳ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ signalement de fugue. 

Etant donné la variété des informations renseignées dans les dossiers et la littérature relative à la fugue, 

différentes variables ont été envisagées pour analyser le contenu de ces dossiers. Ces variables peuvent être 

classées dans les thématiques suivantes :  

¶ Les données sociodémographiques reprennent des informations sur le jeune, telles que son âge, 

ǎƻƴ ǎŜȄŜΣ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ǉǳΩƛƭ ǇŀǊƭŜ Ŝǘ ǎƻƴ ƻǊƛƎƛƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜΦ  

 

¶ Les caractéristiques de la fugue ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜ 

ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŘŜ ƭŀ ƳŝǊŜ ƻǳ Řǳ ǇŝǊŜΣ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣΧύΣ ǎǳǊ ƭŀ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŦǳƎǳŜΣ ǎǳǊ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ 

sŀ ŦǳƎǳŜΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘǊŀŎŜǎ ƭŀƛǎǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŀǾŀƴǘ ǎŀ ŦǳƎǳŜ όǘŜƭƭŜ ǉǳΩǳƴŜ ƭŜǘǘǊŜύΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ 

de fugue, sur les contacts que le jeune a pu avoir avec ses parents, les services sociaux ou la police 

pendant sa fugue, sur le retour temporaire du jeune, sur les critères inquiétants, sur ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ 

fugue et enfin, sur les différents types de fugue. Certaines de ces variables se retrouvent dans les 

ǾŀǊƛŀōƭŜǎ Řƻƴǘ ƴƻǳǎ ŘƛǎǇƻǎƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ мсфп ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ 

pourrons mŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ Ŝǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΦ  

 

¶ La famille est un thème particulièrement présent dans la revue de la littérature. Les différentes 

variables donnent des informations sur les personnes qui vivent avec le jeune (mère, père, 

membre de la famille élargie, en institution, etc.), sur le type de supervision parentale (faible, 

ƳƻŘŞǊŞŜ ƻǳ ŦƻǊǘŜύΣ ǎǳǊ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ƻǳ ƭΩŀōŀƴŘƻƴ Řǳ ƧŜǳƴŜ ǇŀǊ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǎǳǊ ƭŀ 

ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ŎƻƴŦƭƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴe avec qui le jeune est en conflit (le 

ǇŝǊŜΣ ƭŀ ƳŝǊŜ ƻǳ ƭŀ ŦǊŀǘǊƛŜύΣ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜȄǳŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ 

famille envers le jeune.  

 

¶ Le thème de la scolarité ŘƻƴƴŜ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ƭΩŀōǎŜƴǘŞƛǎƳŜΣ ƭŜ 

redoublement, le décrochage scolaire, les problèmes de comportement, les problèmes avec 

ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ Ŝǘ ƭŜ ƘŀǊŎŝƭŜƳŜƴǘ ǎǳōƛ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

 

¶ Les pairs, leur influence et leurs liens avec la fugue ont été peu étudiés dans la littérature alors 

que certŀƛƴǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ǇŀǊŦƻƛǎ Ǉƭǳǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀƭǘǊŀƛǘŀƴŎŜ 

ǎǳōƛŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ όwƻōŜǊǘΣ Fournier & Pauzé, 2004). Par conséquent, 

ŎŜǘǘŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŀ ŞǘŞ ŎǊŞŞŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ 

fugue et les pairs. Dans cette catégorie, le profil des pairs est étudiéΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǎƻǳǎ ƭΩŀƴƎƭŜ Řǳ 

« comportement habituel/avant la fugue » et ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǎƻǳǎ ƭΩŀƴƎƭŜ Řǳ « pendant la fugue » 

afin de questionner leurs éventuels comportements problématiques (consommation de 
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substance, atteinte aux biens et aux personnes, prostitution). Le profil du partenaire amoureux 

est également examiné dans cette perspective.  

 

¶ Il est indispensable de prendre en considération le fort attrait des adolescents pour les nouvelles 

technologies et plus précisément les outils de communication (les téléphones portables, Internet, 

ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ŜǘŎΦύΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŎŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ƻƴǘ ƳƻŘƛŦƛŞ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǘǊŀƛǘǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ 

(Versini, 2008). Les variaōƭŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘƻƴƴŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 

habituelle des réseaux sociaux par le jeune et son utilisation pendant la fugue. Elles reprennent 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŀǎǎƻŎƛŀōƭŜ ŀǳȄ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄΦ  

 

¶ La santé du jeune Ŝǎǘ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ł ŀōƻǊŘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǘ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ 

Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳΩŜƭƭŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘǎ ǊŜǇǊƛǎ ǇŀǊ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ [Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 

reprises sont la santé physique et mentale du jeune, les antécédents de tentatives de suicide, les 

idéations suicidaires et la médication du jeune.  

 

¶ En plus des comportements problématiques ŘŜǎ ǇŀƛǊǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ 

ceux des fugueurs. De nombreuses recherches ont étudié le lien entre les comportements 

déviants et la fugue. Les variables reprises dans cette catégorie sont les mêmes que pour le profil 

des pairs, à savoir la consommation de substanceΣ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ ŀǳȄ ōƛŜƴǎ Ŝǘ ŀux personnes, la 

prostitution. À nouveau, la distinction est faite entre le « comportement habituel/avant la 

fugue », et le « pendant la fugue ». 

 

¶ La victimisation subie ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǎǘ ǊŞŜƭƭŜ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

situation de vulnérabilité. Le jeune doit développer des stratégies de survie qui pourront le 

confronter à des situations dangereuses : il peut être agressé physiquement, sexuellement ou être 

séquestré. Dans le pire des cas, le jeune décède. Ces différents cas de figure sont repris dans la 

catégorie des variables sur la victimisation subie. 

 

Le contenu des 228 dossiers constituant le présent échantillon restreint a donc été étudié en recourant à ces 

thématiques subdivisées en variables. 

 

Une première analyse ŘŜǎŎǊƛǇǘƛǾŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜΦ ! ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜǎΣ ŘŜǎ 

tendances ont été mises en évidence. Cependant, pour certaines variables étudiées, de nombreuses données 

manquentΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ŜȄŀƳƛƴŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ Child Focus, à la lumière des 

ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŞǘǳŘƛŞŜǎΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘŞǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƻƛƴǎΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 

manquantes complexifient lŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ǳƴ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ŜƭƭŜǎ ƴƻǳǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ 

une pratique particulièrement intéressanteΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ŦƛƭǘǊŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ Ŝǘ ƭŜ 

conseiller Child Focus ont chacun leur représentation de la fugue et sont différemment mobilisés par une fugue : 

ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ƴŜ ŘƻƴƴŜǊƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ŜƴŦŀƴǘ; le policier 

ǊŀǇǇƻǊǘŜǊŀ Ł /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ŀ ǇƻǎŞŜǎ Ł ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Ƴŀƛǎ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ƴΩŀǳǊŀƛǘ ƧŀƳŀƛǎ ǇŜƴǎŞ 

demander à celle-ci, de même que le conseiller posera lui-même certaines questions et notera certaines 

réponses ǎŜƭƻƴ ŎŜ ǉǳΩƛƭ estime ǇŜǊǘƛƴŜƴǘΧ ŎƘŀŎǳƴ Şǘŀƴǘ ƳƻǘƛǾŞ ǇŀǊ ǎŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞǎΣ ses représentations et 

ses expériences tantôt parentales, tantôt professionnelles. Dès lors, un dossier pour lequel il y a eu des contacts 

ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ, après ƭΩŀǇǇŜƭŀƴǘ ƛƴƛǘƛŀƭ, Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ŦƻǳǊƴƛǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƎǊŃŎŜ 

aux différents apports de chacun. Cependant, ƴƻǳǎ ƴΩŀƭƭƻƴǎ Ǉŀǎ ǇǊƻŎŞŘŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘŜ 

ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎƛƎƴŀƭŀƴǘǎ Ƴŀƛǎ ƴƻǳǎ ŎŜƴǘǊŜǊ ǎǳǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞe sur les fugues et fugueurs pour 

en affiner les profils et les spécificités.  
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Dans un deuxième temps, une analyse a été effectuée dans le but ŘΩappréhender les spécificités de plusieurs 

sous-groupes appelés « grappes ». Afin de mieux comprendre ce qui caractérise les types de fugue « running to » 

et « running from », ces typologies spécifiques seront préalablement présentées. Ces types seront croisés avec 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řǳ ƧŜǳƴŜΣ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ 

les pairs, etc...  

Ensuite, une analyse thématique sera proposée Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ Ƙǳƛǘ ƎǊŀǇǇŜǎ soigneusement sélectionnées. Chaque 

ƎǊŀǇǇŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ǳƴ ŎƘŀƳǇ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ, que la littérature a lié au phénomène de la fugue : 

¶ jeunes connaissant des conflits dans leur famille; 

¶ jeunes ayant des comportements problématiques;  

¶ jeunes ayant des problèmes de santé mentale;  

¶ jeunes consommant des substances;  

¶ jeunes dont les pairs ont des comportements problématiques; 

¶ jeunes ayant des antécédents de fugue; 

¶ jeunes de moins de 13 ans; 

¶ ƧŜǳƴŜ ŦǳƎǳŀƴǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

 

Ces grappes ont été étudiées à partir des variables à notre disposition (par exemple : les données 

ǎƻŎƛƻŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜΣ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣΧύΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ƎǊŀǇǇŜ ǎŜǊŀ ŘŞŎǊƛǘŜ 

par les tendances observées dans les autres variables.  

Limites : Certaines thématiques, par exemple les réseaux sociaux, la scolarité et la victimisation pendant la fugue 

ne seront pas abordées en grappe, ces informations étant peu signalées et/ou questionnées lors des contacts 

avec les conseillers de Child Focus. 

 

Les différents résultats obtenus dans le présent chapitre seront affinés dans le troisième chapitre dans lequel 

des entretiens avec des fugueurs se centrent sur les trajectoires de fugue et les besoins rencontrés par le jeune. 

/Ŝǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉǳ şǘǊŜ ŀōƻǊŘŞŜǎ Řŀƴǎ ŎŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǘŜƳǇǎΣ ƭŜ ǎŜǊƻƴǘ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜǎ 

entretiens. 
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1. ANALYSE DESCRIPTIVE DE LΩÉCHANTILLON RESTREINT (N = 228) 

 

Pour cette première analyse, nous traiterons des données sociodémographiques et des caractéristiques de la 

fugue. 

 

1.1 DONNÉES SOCIODÉMOGRAPHIQUES 

 

/Ŝǘ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘ нну ǎǳƧŜǘǎ Řƻƴǘ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǘƛŜǊǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΦ 

9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴƴŀƎŜ ǎΩŞǘŀƛǘ ōŀǎŞ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜȄŜǎΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎǳǊ ǎŜǇǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ 

deǎ ŦƛƭƭŜǎ ŀǾŀƛǘ ŞǘŞ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŞΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎǳǊ ǎŜǇǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ ƎŀǊœƻƴǎΦ /ƻƳƳŜ ǇǊŞŎƛǎŞ Řŀƴǎ ƭŜ 

chapitre précédent étudiant les 1694 dossiers de Child Focus, les filles sont plus signalées que les garçons. Mais 

la question demeure quant à savoir si ce taux plus élevé pour les filles est lié à un signalement plus accru des 

filles en fugue et/ou ǎΩƛƭ Ŝǎǘ lié à un taux de fugue effectivement plus important pour les filles. 

Dans cet échantillon restreint, les jeunes les plus représentés (un peu moins de la moitié) sont ceux qui sont âgés 

de 15 à 16 ans. Ensuite, viennent les 13-14 ans, qui représentent un tiers de cet échantillon. Pour finir, les 17-18 

ans représentent environ 16%. Un peu moins de 10% seulement ont moins de 13 ans. Pour 1% des jeunes de cet 

ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴΣ ƭΩŃƎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞΦ /Ŝǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ǊŜƧƻƛƎƴŜƴǘ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Řǳ ŎƘŀǇƛǘǊŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘ : les 

fugueurs signalés à Child Focus ont principalement entre 13 et 16 ans. 

Pour 44,7% des fugueurs, le lieu de résidence principal est la maison des parents (ou des tuteurs légaux). Par 

ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ооΣу҈ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǾƛǾŜƴǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ [Ŝ ǘȅǇŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ Ŝǎǘ ǎƻƛǘ ǊǳǊŀƭ 

όннΣу҈ύΣ ǎƻƛǘ ǳǊōŀƛƴ όрнΣн҈ύΦ tƻǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴ ǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƻƴ ƴŜ Ŏƻƴƴŀƞǘ Ǉŀǎ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘΩŜƴǾƛǊonnement du 

ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ Řǳ ƧŜǳƴŜΦ  

 

1.2 CARACTÉRISTIQUES DE LA FUGUE 

 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŞǘǳŘƛŞŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

global de 1694 dossiers, traités dans le chapitre précédent. De nouvelles variables ont été ajoutées pour étudier 

Ǉƭǳǎ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ŎŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΦ 5ŀƴǎ ŎŜ ǇƻƛƴǘΣ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ 

qui seront traitées étaient également présŜƴǘŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ (critères inquiétants, durée 

de la fugue et issue de la fugue) ; les trois variables suivantes sont des variables supplémentaires élaborées sur 

la ōŀǎŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜǾǳŜ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ όǘȅǇŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƭŜ jeune fugue, antécédents de fugue).  
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1.2.1 CRITÈRES INQUIÉTANTS 

 

Parmi cet échantillon restreint, 46 dossiers concernent des fugues considérées comme inquiétantes (environ 

20%). Pour rappel, les critères inquiétants recensés sont : le handicap du jeune, la mise en danger du jeune, le 

fait que le jeune ait été menacé par un tiers, le fait que le jeune suive un traitement médical, le fait que le jeune 

ait présenté un comportement inhabituel Ŝǘ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ όƳƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎύΦ Pour un tiers des dossiers 

inquiétaƴǘǎΣ ƭŜ ŎǊƛǘŝǊŜ Ŝǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭΩŃƎŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ όƳƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎύΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

global. 

 

1.2.2 LA DURÉE DE LA FUGUE 

 

Cette information est toujours présente dans les dossiers de Child Focus. La majorité des fugues sont de courte 

durée (environ 60 ҈ύΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire maximum deux/trois jours. Les jeunes fuguent entre 4 jours et une semaine 

dans environ 20 % des cas. Environ 16 % de fugues durent une semaine à un mois, tandis que seulement 4 % 

durent entre 1 et 6 mois. Cela rejoint les premières observations sur les 1694 dossiers de fugue, qui montraient 

que les fugues sont généralement de courtes durées. 

Des recherches ont montré que ces victimes sont souvent des jeunes qui ont fugué à de nombreuses reprises, 

ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ǘǊŝǎ ƧŜǳƴŜ ŃƎŜΣ ŘŜ ƭŜǳǊ Ƴŀƛǎƻƴ ƻǳ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǴ ƛƭǎ ǎŞƧƻǳǊƴŀƛŜƴǘΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ 

Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘŜ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜ Ŝǘ ǉǳƛ ǎŜ ŎŀŎƘŜƴǘ Ŝƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ƛƴŎƻƴƴǳΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ǉǳŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ 

les y cherche est plus faible. Certains recourent au sexe ŎƻƳƳŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǎǳǊǾƛŜΣ ǇƻǳǊ ǎŜ ǇǊƻŎǳǊŜǊ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘΣ 

ŘŜ ǉǳƻƛ ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǊΣ ǇƻǳǊ ǊŜŎŜǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ƻǳ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ŀōǊƛΦ  

1.2.3 [ΩISSUE DE LA FUGUE 

 

Cette information se retrouve également dans les 1694 dossiers et donne une indication sur ce qui met fin à la 

fugue. Les fugues se terminent principalement par le retour volontaire du jeune (dans presque 50 % des cas). Par 

ailleurs, le jeune peut aussi être retrouvé par les autorités (36,4 %), par ses parents (7,9 %) ou par une tierce 

personne (6,1 %).  

Ainsi, dans presque la moitié des cas, le jeune revient de lui-ƳşƳŜ ǾŜǊǎ ǳƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ 

ǇƻǳǊǘŀƴǘ Ǿƻǳƭǳ ǉǳƛǘǘŜǊΦ {ƻƴ ǊŜǘƻǳǊ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ όhǊǘŜƴ ϧ {ƻƭƭΣ мфул; Glowacz et al., 

2004) : il souhaitait partir mais, à la fois, il souhaitait rester. Bien que cette ambivalence soit inquiétante parce 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŜƭƭŜ ǎΩŀǾŝǊŜ ŀǳǎǎƛ ǎŀƭǾŀǘǊƛŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ŜƭƭŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ au retour : aussi 

ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǉǳΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ŘŜƳŜǳǊŜ ŀƳōƛǾŀƭŜƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǎǳǎŎeptible de rentrer. tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ ǘǊŀŘǳƛǘ ƭŀ 

ǇŜǊǎƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ǉǳƛǘǘŞ Ŝǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƛƎƴƛŦƛŀƴǘŜǎ όŦŀƳƛƭƭŜΣ ŦǊŀǘǊƛŜΣ ǇŀƛǊǎΣ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΣΧύΦ [ŀ ŦǳƎǳŜ ŀ ŞǘŞ ǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ŦŀŎŜ Ł ƭΩƛƳǇŀǎǎŜΣ ŀǳȄ ǘŜƴǎƛƻƴǎ vécues; ŜƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩǳƴ ƛƴǎǘŀƴǘ 

Ƴŀƛǎ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ ǎŜǊŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ǎƻƭǳǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŦŀŎŜ Ł ƭΩŀŘǾŜǊǎƛǘŞ ǾŞŎǳŜ ǇŜƴŘŀƴǘ 

la fugue. Néanmoins, un retour volontaire ne signifie pas une réunification aisée : les problèmes ayant conduit à 

ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŞǘŞ résolus. Dans ƭΩŀǳǘǊŜ ƳƻƛǘƛŞ des cas, le retour est involontaire. Cela peut signifier 

une réunification plus difficile, notamment parce que le jeune a été dépossédé de sa fugue, de sa solution. Le 

contact avec les autorités peut aussi avoir différentes conséquences : soit le jeune se sent remis sur les rails, 

recadré et prêt à reprendre une vie normale, soit le jeune se sent attrapé comme un délinquant et voit les 

policiers comme des personnes en lesquelles il ne peut pas avoir confiance.   
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1.2.4 LES TYPES DE FUGUE 

 

Des typologies ont été proposées dans la littérature afin de mieux comprendre la variété des fugueurs et la 

variété des fugues. Cela montre à quel point le phénomène de la fugue peut être complexe. Comme la revue de 

ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜΣ ǳƴŜ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŜ ƭŜǎ ζ running to/fuguer vers quelque chose » 

et les « running from/fuir quelque chose » (Homer, 1973). Pour rappel, dans le premier type, les jeunes 

ǊŜƧƻƛƎƴŜƴǘ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ όǳƴ ŀƳƛΣ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŀƳƻǳǊŜǳȄΣΧύ ƻǳ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ Τ ƛƭǎ ŎƘŜǊŎƘŜƴǘ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜΣ 

ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ƎŀǊŘŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ǎŜŎƻƴŘ ǘȅǇŜ ŘŜ 

ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛǘǘŜƴǘ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜΦ tŀǊ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΣ ƛƭǎ ǘŜƴǘŜǊŀƛŜƴǘ ŘΩŞŎƘŀǇǇŜǊ Ł ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ 

familial difficile (Zide & Cherry, 1992). 

A partir des informations contenues dans les 228 dossiers, environ 14,5 % des jeunes peuvent être décrits comme 

ŦǳƎǳŀƴǘ ǇƻǳǊ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ Ŝǘ нуΣр % ŎƻƳƳŜ ŦǳƎǳŀƴǘ ǇƻǳǊ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ 

quelque chose. Par ailleurs, certaines fugues seraient des deux types et dites mixtes : « running from » et 

« running to » (7 %). Un grand nombre de dossiers (50 ҈ύ ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs afin 

de définir le type de fugue. De plus, il est important de préciser que le type de fugue est déterminé selon la 

qualité des informations rapportées et encodées dans le dossier.  

 

1.2.5 AVEC QUI LE JEUNE FUGUE-T-IL ? 

 

Quand un jeune fugue, il peut partir ǎŜǳƭ ƻǳ ƛƭ ŀǊǊƛǾŜ ǉǳΩǳƴ ŀƳƛΣ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŀƳƻǳǊŜǳȄ ƻǳ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ 

ŦǊŀǘǊƛŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜΦ 5ŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ǎƛƎƴŀƭŞǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΣ ƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ǎƛ ƭŜ 

jeune part seul ou accompagné pour plus de la moitié des jeunes. Cependant, environ 22,8 % des jeunes fuguent 

seuls et 20,5 ҈ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǇŀǊǘŜƴǘ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǎƻƛǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŀƳŝƴŜ Ł ǎŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ 

ǎǳǊ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǉǳΩǳƴ ǇŀƛǊΣ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ou un partenaire amoureux peut avoir sur le jeune et sa fugue. 

De plus, cette influence peut non ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ όǘŜƭ ǉǳΩŜƴǾƛǎŀƎŞ ƛŎƛύ 

Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩȅ ƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ǘŜǊƳŜΦ 

Cette question a été très peu étudiée dans la littérature et ce, peut-şǘǊŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǎŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ 

ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ ŎƻƳƳŜ ǳƴ şǘǊŜ ǎƻƭƛǘŀƛǊŜΣ ǇŜǳ ƻǊƎŀƴƛǎŞ Ŝǘ ƛƳǇǳƭǎƛŦΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ ǇŀǊǘƛǊŀƛǘ ǎŜǳƭ ; cela a pour conséquence 

le peu de recherches portant sur le compagnonnage dans la fugue. Si ƭΩƻƴ ǎŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ 

ƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ƭŜ ǎƛƎƴŀƭŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƻǳ ƴƻƴ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ нлΣр % observés 

sont un bon indicateur du taux de fugueurs partant accompagnés. Ainsi, les données manquantes pour ce point 

ǎŜǊŀƛŜƴǘ ŘǳŜǎ ŀǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŀƴƴƻǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Şǘŀƛǘ ǇŀǊǘƛ ǎŜǳƭ ŎŀǊ ŎŜƭŀ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ 

nos représentations du fugueur solitaire. 
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1.2.6 LES ANTÉCÉDENTS DE FUGUE 

 

Parmi les jeunes repris dans notre échantillon restreint, 54,8 ҈ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ όму % ont fugué deux 

fois et 36,8 ҈ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǘǊƻƛǎ Ŧƻƛǎ ƻǳ ǇƭǳǎύΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƴƻǳǎ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎƻƴǎ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ 

antécédents de fugue pour 17,5 % des dossiers. 

La littérature distingue les jeunes qui ne fuguent ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ŦǳƎǳŜƴǘ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎΦ {Ŝƭƻƴ 

Thompson & Pollio (2006), pour les premiers, la fugue renverrait à un incident précis, tandis que pour les seconds, 

elle serait liée à des problèmes répétitifs. Burgess (1986) affirme que leǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ŦǳƎǳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ƻǳ ŘŜǳȄ 

fois sont plus susceptibles de vouloir faire de nouvelles expériences. Par ailleurs, ceux qui fuguent un grand 

ƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ŧƻƛǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ όǉǳƛ ǎŜǊŀƛent la cause de la 

fugue). Plusieurs facteurs sont associés au risque de re-fuguer, comme la cohésion familiale et la consommation 

de substance (Slesnick et al., 2013).  

 

1.2.7 AUTRES 

 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŞŜǎ : la destination de la fugue et 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ όŎƘŜȊ ƭŀ ƳŝǊŜΣ ŎƘŜȊ ƭŜ ǇŝǊŜΣ ŎƘŜȊ ǳƴ ŀƳƛ ƻǳ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŀƳƻǳǊŜǳȄΣΧύΣ ƭŜ 

ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎŀŎ Ł Řƻǎ Ŝǘ ŘΩŀǊƎŜƴǘύΣ Ŝǘ ƭŜǎ ǘǊŀŎŜǎ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŀ Ǉǳ ƭŀƛǎǎŜǊ όƭŜǘǘǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀƴǘ 

de la décision de fuguer), les contacts que le jeune a pu avoir avec ses parents (un coup de téléphone pendant la 

fugue, notamment pour les rassurer), les services sociaux ou la police pendant sa fugue, et le retour temporaire 

du jeune (pour reprendre des vêtementǎΣ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘΣΧύΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΣ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘΣ 

ƴŜ ŎƻƴǘƛŜƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎŜǊƻƴǘ Ǉŀǎ ŀƴŀƭȅǎŞŜǎΦ  

Enfin, étant donné le ǇŜǳ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs mentionnées ǎǳǊ ƭŀ ǎŎƻƭŀǊƛǘŞΣ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭes technologies et 

ƭŜǎ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴǎ ǎǳōƛŜǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŎŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ǉǳ şǘǊŜ ŞǘǳŘƛŞǎ Řŀƴǎ ŎŜ ŎƘŀǇƛǘǊŜΦ 
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2. GRAPPE TYPOLOGIQUE PRÉALABLE ς RUNNING TO /  RUNNING FROM  

 

A partir de cette typologie proposée par plusieurs auteurs (Homer, 1973; Zide & Cherry, 1992), trois grappes ont 

été créées (« running to », « running from » et la grappe mixte « running to & from »), afin de mieux comprendre 

ce qui caractérise ces types de fugue. Ces grappes ont été analysées à travers différentes variables telles que 

ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ƭŜ ǎŜȄŜ Řǳ ƧŜǳƴŜΣ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όŀǾŜŎ ǉǳƛ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ 

ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜύΣ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŜǎ 

comportements problématiques des pairs et du jeune ou encore la santé mentale du jeune. Ces croisements 

permettent de mettre en lumière les spécificités des différents types de fugues. Néanmoins, il est important de 

rappeler que pour de nombreux dossiers, des informations sur ces différentes variables ne sont pas toujours 

ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎΣ ǊŜƴŘŀƴǘ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǘǊƻƛǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΦ  

 

2.1 LES « RUNNING TO » 

 

{ǳǊ ƭŜǎ нну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ оо ǎƻƴǘ Řǳ ǘȅǇŜ ζ Running To » (14,5 %). 

ü Sexe et âge : nŜǳŦ ƧŜǳƴŜǎ ǎǳǊ ŘƛȄ ǎƻƴǘ ŘŜ ǎŜȄŜ ŦŞƳƛƴƛƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŃƎŜ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

global : ils ont entre 13 et 16 ans. La question du sexe est intéressante : les filles sont plus nombreuses 

ǉǳŜ ƭŜǎ ƎŀǊœƻƴǎ Ł ŦǳƎǳŜǊ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ǾŜǊǎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǉǳŜƭǉue chose, ou dans une recherche 

ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ  

 

ü Caractéristiques de la fugue : pour environ 60 % des dossiers, on ne sait pas si le jeune est parti seul ou 

accompagné. Environ 20 % des jeunes sont partis seuls et également 20 % sont partis accompagnés (par 

un ami, un partenaire amoureux ou un membre de la fratrie). La durée de ce type de fugue est plus 

longue que la tendŀƴŎŜ ƻōǎŜǊǾŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ. Une fugue qui dure plus longtemps renvoie 

Ł ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǎǘ ƳƛŜǳȄ ƻǊƎŀƴƛǎŞΣ ƳƛŜǳȄ ǎƻǳǘŜƴǳ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǇƻǎǎŝŘŜ ŘŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘŜ 

survie. Par ailleurs, environ la moitié des jeunes « running to » a fugué à plusieurs reprises (30 ҈ ƴΩƻƴǘ 

aucun antécédent de fugue et dans 20 % des cas cette information ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ précisée). Si ƭΩƻƴ ǎŀƛǘ ǉǳŜ 

les jeunes qui fuguent à plusieurs reprises sont confrontés à des difficultés à répétition (Thompson & 

Pollio, 2006), il est également ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ que certains apprécient de partir de chez eux et y 

ǾƻƛŜƴǘ ǳƴŜ ǇǊƛǎŜ ŘΩŀutonomie à travers leurs stratégies de survie. En matière de contact, environ 40 % 

des « running to » restent en contact avec leurs parents. Ainsi, malgré son envie de partir de chez lui, le 

jeune continue à maintenir un lien avec ses parents : le but de la fugue ne serait pas la coupure vis-à-vis 

Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘΩǳƴ ailleurs. Toujours en matière de contact, de nombreuses 

données sur les contacts que le jeune pourrait avoir avec les services sociaux sont indisponibles (70 %). 

Toutefois, on sait que 30 % de ces jeunes ne gardent aucun contact avec les services sociaux et ne 

demanderaient donc Ǉŀǎ ŘΩŀƛŘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΦ 9ƴŦƛƴΣ ǇƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ сл ҈ ŘΩŜǳȄΣ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ Ŝǎǘ 

ƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǎƻƛǘ ǊŜǘǊƻǳǾŞǎ ǇŀǊ ƭŀ Ǉƻƭice, soit par un membre de leur famille. 

Ainsi, ces jeunes, comme précisé précédemment, maintiennent un contact avec leur famille mais ne 

voudraient pas pour autant rentrer chez eux. Environ 40 % de ces jeunes reviennent ŘΩeux-mêmes, peut-

être en raison du contact avec leur famille qui les encourage à finalement rentrer ou peut-être parce 

que leur vie hors de chez eux ne correspond pas à leurs attentes. 
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ü Famille : ces jeunes vivent principalement soit chez leurs deux parents, soit en institution. Environ 27 % 

des « running to » sont en conflit ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭŀ 

famille pour les autres dossiers.  

 

ü Comportement problématique du jeune : en ce qui concerne les comportements problématiques 

« habituels », la tendŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ όол҈ Ƴŀƛǎ ŀǾŜŎ рл % de données 

manquantes). Quant aux comportements problématiques « pendant la fugue », cette information est 

très peu renseignée.  

 

ü Données indisponibles : les données manquantes pour ce type de fugue concernent les pairs, les réseaux 

sociaux, la santé mentale du jeune et ce qui se passe durant la fugue, ce qui souligne la pertinence des 

entretiens qui suivront. 

 

2.2  LES « RUNNING FROM » 

 

{ǳǊ ƭŜǎ нну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ ср ǎƻƴǘ du type « Running From » (28,5 %). 

ü Sexe et âge : sƛȄ ƧŜǳƴŜǎ ǎǳǊ ŘƛȄ ǎƻƴǘ ŘŜ ǎŜȄŜ ƳŀǎŎǳƭƛƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŃƎŜ ǊŜƧƻƛƴǘ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

global : ils ont entre 13 et 16 ans.  

 

ü Caractéristiques de la fugue : alors que 40 % des jeunes partent seul, environ 25 % fuguent avec 

ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ : on note une tendance à partir seul chez les jeunes qui ont pour objectif principal de quitter 

ƻǳ ŘŜ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ƴǳƛǎƛōƭŜΦ Par ailleurs, la tendance en termes de 

durée pour ce type de fugue est de un jour à deux/trois jours. Les fugues courtes seraient moins 

planifiées, plus impulsives (car faisant, par exemple, suite à une dispute). En outre, il existerait une 

ambivalence (Orten & Soll, 1980) chez ces jeunes qui quittent leur domicile mais qui y sont toujours 

ŀǘǘŀŎƘŞǎ Ŝǘ ȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜƴǘ ŘƻƴŎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎΣ рл % de ces jeunes ont 

ŘŞƧŁ ŦǳƎǳŞΣ ŎŜ ǉǳƛ ƭŀƛǎǎŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜΣ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǊŞǳƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŦǳƛŜ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ 

améliorée ensuite. En termes de contact avec les parents, plus de 70 % des « running from η ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǳǊŀƛŜƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ ǾǊŀƛŜ ŎƻǳǇǳǊŜΦ Ils ont 

également peu de contact avec les services sociaux : мл҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŘŜƳŀƴŘŜnt ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ƻǳ Řǳ ǎƻǳǘƛŜƴ 

par le biais de ces services. Enfin, presque 60 % des jeunes qui fuguent pour échapper à quelque chose 

ǊŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘΩŜǳȄ-mêmesΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que leur retour est volontaire. Cette observation renvoie encore 

ǳƴŜ Ŧƻƛǎ Ł ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ ǉǳe vivent ces jeunes. De plus, ces fugues peuvent être considérées comme 

davantage impulsives; les stratégies de survie seraient moins présentes, ce qui explique des retours 

volontaires plus fréquents. 

 

ü Famille : le jeune vit principalement avec ses deux parents, ensemble, ou avec sa mère seule ; les jeunes 

institutionnalisés sont moins nombreux. Dans cet échantillon restreint de 228 dossiers, plus de 40 % des 

jeunes qui ont des conflits dans leur famille appartiennent à la typologie des « running from ». Cela 

ǊŜƧƻƛƴǘ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǎŜƭƻƴ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭƭŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǎŜǊŀƛǘ ǳƴŜ 

motivation de la fugue. Néanmoins, cette variable comporte plus de 50 % de données indisponibles. 
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ü Santé mentale du jeune : plus de 40 % des jeunes « running from η ƴŜ ǎƻǳŦŦǊŜƴǘ ŘΩŀǳŎǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ 

psychologique. Environ 30 % présenteraient des vulnérabilités psycho-ŀŦŦŜŎǘƛǾŜǎ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳΩǳƴ Şǘŀǘ 

dépressif, une « ŎǊƛǎŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ » ou encore le fait que « le jeune se cherche », selon le signalant. 

Pour 20 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ 

est une période développementale complexe faite de nombreux remaniements biologiques, psychiques 

et sociaux. 

 

ü Comportement problématique du jeune : en ce qui concerne les comportements problématiques 

« habituels », 40 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘΣ нр ҈ ƴΩŜƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ǇŀǎΣ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƳŀƴǉǳŜƴǘ ǇƻǳǊ 

près de 40 %. Quant aux comportements problématiques « pendant la fugue », ils sont très peu 

renseignés. 

 

ü Données indisponibles : les données manquantes pour ce type de fugue concernent les pairs, les réseaux 

sociaux et ce qui se passe durant la fugue, ce qui souligne, à nouveau, la pertinence des entretiens qui 

suivront. 

 

2.3  LES « RUNNING TO & FROM » 

 

Sur les 2ну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ мс ǎƻƴǘ Řǳ ǘȅǇŜ ζ Running To & From » (7 %). 

Ce type mixte de fugue a été envisagé dans la présente recherche pour caractériser les jeunes qui quittent leur 

ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǉǳŜƭque chose (« running to ») mais également ǇƻǳǊ ǎΩŞƭƻƛƎƴŜǊ 

ŘŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ όζ running from »). Ce sous-échantillon étant composé de 16 sujets, nous 

ƴƻǳǎ ƭƛƳƛǘŜǊƻƴǎ Ł ŞǘŀōƭƛǊ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ǎŜȄŜΣ ŘŜ ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞristiques de la fugue. 

[ŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ŝǎǘ ƭŀ ƳşƳŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 

ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƳǇǘŜƴǘ ŘŜǳȄ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŦƛƭƭŜǎ Ŝǘ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ƎŀǊœƻƴǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŃƎŞǎ ŘŜ мо Ł мс ŀƴǎΦ [ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜ 

sous-échantillon de fugueurs amène deux autres constats. Soit ce type mixte cumule les résultats des deux autres 

ǘȅǇŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que la tendance observée dans le type mixte additionne la tendance des « running 

to » à la tendance des « running from ηΦ {ƻƛǘ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire 

que pour certaines variables la tendance des « running to & from » ne se rapproche davantage ni des « running 

to », ni des « running from » mais se trouve de préférence entre les deux.  

Les types mixtes cumulent les tendances liées au running to et celles liées au running from, sur le plan de la 

variable des antécédents de fugue (75 %). La tendance se situe « entre les deux » sur le plan des variables de la 

durée de la fugue (deux/trois jours), des contacts avec les parents et des contacts avec les services sociaux.  

Pour ce qui est des tendances « entre deux », cela a du sens que les types mixtes aient une situation qui se trouve 

entre les caractéristiques du type « to » et du type « from » en matière de durée de fugue et de contact avec les 

parents et nous aurions pu nous attendre à cela aussi pour les modalités de retour. Cela signifie que le fugueur 

qui a des raisons de quitter quelque chose mais qui a aussi des raisons de rejoindre quelque chose, aurait 

davantage de ressources pour fuguer plus longtemps que celui qui ne fait que partir mais tout de même moins 

que celui qui ne fait que rejoindre quelque chose Υ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǎŜ ǘŜƳǇŞǊŜǊ ƭΩǳƴŜ et ƭΩŀǳǘǊŜΦ Lƭ 

en va de même pour ce qui est du contact avec les parents : les jeunes de type mixte ont à la fois une volonté de 

coupure, comme le type « from », et une volonté de maintien de contact, comme le type « to » ; ils sont donc 

dans un entre-deux. Ensuite, sur le plan du cumul, nous retenons surtout les antécédents de fugue, qui sont plus 

importants dans le type mixte par rapport aux deux autres types. Cela peut être expliqué par le fait que ces 

jeunes de type mixte ont davantage de raisons de fuguer, soit pour quitter quelque chose, soit pour rejoindre 

quelque chose : ƛƭǎ ƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŎǳƳǳƭŜƴǘ ƭŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎΦ  
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2.4 RÉCAPITULATIF DE LA TYPOLOGIE RUNNING TO/RUNNING FROM 

 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜǎ ŃƎŜǎ est la même pour chaque type envisagé. En 

ce sens, peu importe les motivations sous-tendant la fugue, elles se retrouvent chez des adolescents qui ont 

entre 13 et 16 ans.  

En comparant les types « running to » et « running from ηΣ ŘΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴces peuvent être notées en 

matière de sexe, de durée de fugue, de contact avec la famille pendant la fugue et de modalité de retour. Le type 

« running to » se caractérise par davantage de filles, des durées plus longues, des contacts gardés avec la famille 

pendant la fugue et des retours plutôt involontaires. Le type « running from », quant à lui, se caractérise par 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƎŀǊœƻƴǎΣ ŘŜǎ ŘǳǊŞŜǎ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊǘŜǎΣ ǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ pendant la 

fugue et des retours plutôt volontaires. Toutefois, les tendances restent les mêmes en termes dΩŃƎŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ 

et de leurs antécédents de fugue. Par ailleurs, en matière de durée de fugue et de contactsΣ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƻōǎŜǊǾŜ 

pour le type « running to » était déjà soulevé par Zide & Cherry (1992) : ces fugueurs partent pour de plus longues 

périodes et gardent le contact avec leur famille, par rapport aux fugueurs de type « running from ». 

Pour ce qui est du type mixte, celui-ci a permis de souligner la combinaison de motivations (to et from) et 

ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ ŀǳ ŎǳƳǳƭΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ Ł ƭΩŜƴǘǊŜ-deux que nous reprenons dans le tableau 

suivant : 

 

 Running From Running To Running To & From 

Sexe Filles : 28 (43 %) 

Garçons : 37 (57 %) 

Filles : 29 (88 %) 

Garçons : 4 (12 %) 

Filles : 11 (69 %) 

Garçons : 5 (31 %) 

Âge 13-16 ans 13-16 ans 13-16 ans 

Durée de la fugue Un jour à deux/trois 

jours 

Supérieure à deux/trois 

jours 

Deux/trois jours 

Contact avec la famille pendant 
la fugue 

 « non » Plutôt « oui » Entre les deux 

Retour Volontaire Involontaire Entre les deux 

Antécédents Pour 50 % des fugueurs Pour 50 % des fugueurs Pour 75 % des fugueurs 

 

* cumul pour le type mixte 

* entre-deux pour le type mixte 
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3 ANALYSE THÉMATIQUE (PAR GRAPPES)  

 

Plusieurs sous-échantillons/grappes ont été créé(e)s, à partir des éléments repris dans la littérature scientifique 

et liés à la fugue. Les huit grappes analysées et le nombre de jeunes y étant repris sont les suivants :  

Fugueurs vivant des conflits dans leur famille Filles : 42 (75 %) 

Garçons : 14 (25 %) 

Fugueurs présentant des comportements 

problématiques habituellement 

Filles : 37 (51 %) 

Garçons : 36 (49 %) 

Fugueurs consommant des substances Filles : 20 (49 %) 

Garçons : 21 (51 %) 

Fugueurs dont les pairs ont habituellement des comportements 

problématiques 

Filles : 18 (72 %) 

Garçons : 7 (28 %) 

Fugueurs ayant des antécédents de fugue Filles : 89 (71 %) 

Garçons : 36 (29 %) 

Fugueurs présentant des vulnérabilités psycho-affectives Filles : 33 (62 %) 

Garçons : 20 (38 %) 

Fugueurs de moins de 13 ans Filles : 11 (69 %) 

Garçons : 5 (31 %) 

CǳƎǳŜǳǊǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Filles : 37 (62 %) 

Garçons : 23 (38 %) 

 

3.1 CONFLITS DANS LA FAMILLE  

 

{ǳǊ ƭŜǎ нну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ рс ƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŎƻƴŦƭƛǘ avec leur famille (24,6 

%). 

! ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΣ ƭŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ-individuation complexifient les relations que le jeune entretient 

avec sa famille : il expérimente une nouvelle place, de nouveaux rôles, ce qui peut mener à une certaine 

incompréhension réciproque et à des conflits. Or, les jeunes qui fuguent sont plus susceptibles de vivre dans une 

famille où il y a des conflits ou des traumatismes que les jeunes ne fuguant pas (Whitbeck & Hoyt, 1999). En 

ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƎǊŀǇǇŜ ŞǘǳŘƛŜ ƭŜǎ Ŏonflits non violents (ex : disputes) et violents (ex : coups) avec la 

ƳŝǊŜΣ ƭŜ ǇŝǊŜ ƻǳ ŀǾŜŎ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦǊŀǘǊƛŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǎǳǊ ƭŜ 

jeune.  
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ü Sexe et âge : la tendance Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŃƎŜ Ŝǎǘ ƭŀ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ : ces jeunes ont 

entre 13 et 16 ans. Les trois quarts de la grappe comprennent des filles (42) et un quart des garçons 

(14). 

 

ü Structure de la famille : le jeune ayant des conflits dans sa famille vit principalement avec sa mère ou 

avec ses deux parents.  

 

ü Caractéristiques de la fugue : malgré les 50 % de données indisponibles, environ un quart des jeunes 

ayant un conflit avec leur famille partent seuls et presque 30 % sont accompagnés. Par ailleurs, parmi 

ƭŜǎ ƴŜǳŦǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩéchantillon restreint de 228 qui ont fugué avec un partenaire amoureux, cinq sont 

en conflit avec leur famille. En ce qui concerne la durée de la fugue, la majorité des fugues (56 %) sont 

courtes (maximum deux/trois jours); néanmoins, pour un quart des jeunes, elle a duré entre une 

ǎŜƳŀƛƴŜ Ŝǘ ǳƴ ƳƻƛǎΦ /ƻƳƳŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŘŜ ннуΣ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŎƻƴŦƭƛǘ 

avec leur famille a fugué plusieurs fois. Presque la moitié des jeunes en fugue qui sont en conflit avec 

ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ ƴΩƻƴǘ ŀucun contact avec celle-ci pendant la fugue : ils se couperaient complétement de 

ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΦ 9ƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

restreint : un peu moins de la moitié des retours sont volontaires et un peu moins de la moitié sont 

involontaires. Enfin, pour ce qui est des types de fugues, environ 40 % des jeunes qui vivent un conflit 

avec un membre de leur famille sont des « running from ». 

 

ü Santé mentale du jeune : pƻǳǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜΤ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ 

ŜǳȄ ƴΩ ŀǳǊŀƛǘ ŀǳŎǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŀ ŘŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ ǇǎȅŎƘƻ-

affectives. Considérant les liens existant entre la fugue et les pensées suicidaires, ainsi que les liens entre 

la fugue et les tentatives de suicide (Meltzer et al., 2012), nous voyons que, parmi les jeunes de 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ǉǳƛ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜ όмтύΣ ǎŜǇǘ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŎƻƴŦƭƛǘ 

avec leur famille. 

 

3.2 COMPORTEMENTS PROBLÉMATIQUES  

 

Cette grappe étudie les fugueurs qui présentent des comportements problématiques habituellement présents 

ŎƘŜȊ ƭŜ ƧŜǳƴŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ŀǾŀƴǘ ǎŀ ŦǳƎǳŜ όŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳŀǊƛƧǳŀƴŀΣ ŘΩŀƭŎƻƻƭ Ŝǘ 

de drogues dures, atteinte aux biens et aux personnes, prostitution). En effet, la littérature scientifique a établi 

des liens entre la délinquance et la fugue (Pergamit, 2010).  

Par ailleurs, nous savons peu de choses sur ce qui se passe pendant la fugue. Toutefois, parmi les fugueurs de 

ƭΩŞŎƘŀƴǘillon global qui présentent des comportements problématiques durant leur fugue (18 sur 228), onze ont 

également ce type de comportements habituellement.  

ü Sexe et âge : iƭ ȅ ŀ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ŦƛƭƭŜǎ ǉǳŜ ŘŜ ƎŀǊœƻƴǎ όŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŘŜ нну ŘƻǎǎƛŜǊǎ 

présente un ratio de deux tiers de filles et un tiers de garçons), ce qui peut inciter à comprendre la fugue 

Řǳ ƎŀǊœƻƴ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊes. La moitié des jeunes de cette 

grappe a 15-16 ans, ce qui correspond au pic des conduites à risque et délinquantes observé durant la 

période adolescentaire (Born & Glowacz, 2014). 
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ü Caractéristiques de la fugue : pour la moitié des jeunes avec un comportement problématique, on ne 

ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ǎΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛǎ ǎŜǳƭǎ ƻǳ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǎŜǊŀƛǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛǊ ǎŜǳƭ Řŀƴǎ ƭŀ 

majorité des cas et seulement quelques-uns ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǇŀǊǘŜƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ 

à fuguer plus longtemps, ŎΩŜǎǘ-à-dire de deux/trois jours à maximum un mois (30  % partent deux/trois 

jours; 23 % quatre jours à une semaine et 23 % une semaine à un mois) et 60 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻnt fugué à 

plusieurs reprises. On peut par exemple penser que ces jeunes ont développé des stratégies de survie 

ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǊŞƛǘŝǊŜƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ ŀǾŜŎ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝǘ Ǉƭǳǎ 

facilement. Ces modalités de fugue traduisent également les processus de désengagement et de 

désaffiliation sociale du jeune aveŎ ƭŜǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘΩǳƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 

marginalisé ponctué par des ruptures répétées. En effet, on constate ǉǳΩun peu moins de la moitié des 

ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ leurs parents 

durant leur fugue. La prise de contact avec les services sociaux pendant la fugue est également peu 

présente chez ces jeunes. La majorité de ces jeunes en fugue qui ont un comportement problématique 

ƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀƛŘŜΦ {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ retours, près de deux-tiers de ceux-ci sont involontaires et un 

tiers volontaires : le fait que la tendance soit aux retours involontaires peut être lié au désengagement 

social et familial de ces jeunes et par ailleurs à leurs meilleures capacités de survie. En ce qui concerne 

la typologie running to/from, la tendance est de type « running from » Υ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǳǊŀƛǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ 

pu penser à du « running to ηΣ ŎŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ƴƻǳǎ ƛƴǾƛǘŜ Ł ƴƻǳǎ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩǳƴ ƧŜǳƴŜ qui a des 

comportements problématiques peut également avoir envie ou besoin de fuir certaines situations 

familiales et autres en fuguant, ces ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭ Ŧǳȅŀƛǘ ǇŜǳǘ-être déjà par ses comportements 

problématiques. 

 

ü Famille : le jeune vit, pour une grande partie de ce groupe, en institution ou chez sa mère (environ 25 

%, respectivement). Pour plus de deux tiers des jeunes qui ont un comportement problématique 

ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘΩǳƴ ŎƻƴŦƭƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎƛƎƴŀƭŞŜΦ 

 

ü Profil des pairs : presque 90 % des dossiers ne donnent aucun renseignement sur cette variable. Par 

ailleurs, 13 jeunes sur les 25 ayant des pairs au comportement habituellement problématique 

présentent également des comportements problématiques. Cette même observation peut être faite sur 

le profil du partenaire amoureux : 80 % des dossiers ne renseignent pas sur le sujet. Cependant, parmi 

tous les dossiers où le partenaire amoureux a un comportement problématique, un tiers des jeunes en 

fugue présente aussi des comportements problématiques.  

 

ü Santé mentale du jeune : pƻǳǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ŀǳŎǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘ ; 

ǳƴ ǘƛŜǊǎ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ŎŜǘ ƻǊŘǊŜ Ŝǘ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŀ ŘŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ ǇǎȅŎƘƻ-affectives. Parmi les 17 

ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜ Řŀƴǎ ƭΩŞchantillon restreint de 228 fugueurs, 10 

ont des comportements problématiques habituellement. Toutefois, presque la moitié des jeunes 

ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘ ŘŜ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜΦ 9ƴŦƛƴΣ 

pour ce qui est des idéations suicidaires, les informations manquent pour un peu moins de la moitié; un 

ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ƴΩŜƴ ŀ Ǉŀǎ ǇǊŞǎŜƴǘŞ Ŝǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ р ƧŜǳƴŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ то ŘŜ ƭŀ ƎǊŀǇǇŜ Ŝƴ ƻƴǘ ŜǳΦ 
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3.3  CONSOMMATEURS DE SUBSTANCES 

  

Ce point est une « sous-grappe » de la précédente qui portait sur les comportements problématiques habituels. 

Une association entre la fugue et la consommation de substance a été largement mise en avant dans la 

littérature : les fugueurs seraient particulièrement exposés au risque de consommer ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭΣ Řǳ ǘŀōŀŎ Ŝǘ ŘŜ 

la marijuana, bien plus que les jeunes qui ne fuguent pas (Thompson et al., 2005). Cette grappe comprend 41 

fugueurs, ce qui représente environ 18 % des 228 dossiers de Child Focus. Les types de substance repris dans ce 

sous-groǳǇŜ ǎƻƴǘ ƭΩŀƭŎƻƻƭΣ ƭŀ ƳŀǊƛƧǳŀƴŀ Ŝǘ ƭŜǎ ŘǊƻƎǳŜǎ ŘǳǊŜǎΦ  

 

ü Sexe et âge : comme pour la précédente grappe, il y a autant de filles que de garçons, ce qui signifie que 

ces derniers sont particulièrement représentés dans la consommation de substance. La tranche ŘΩŃƎŜ 

de ces jeunes consommateurs est assez large : entre 13 et 18 ans.  

 

ü Caractéristiques de la fugue : dans plus de la moitié des dossiers, on ne sait pas avec qui le jeune fugue 

mais sur les 19 dossiers précisant cette information, treize mentionnent que le jeune a fugué seul. La 

ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǳŜ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ Ŝǘ ƻǎŎƛƭƭŜ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄκǘǊƻƛǎ ƧƻǳǊǎ Ł 

maximum un mois : seulement 15 ҈ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎ ŦǳƎǳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǳƴ ƧƻǳǊ όŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 

30 ҈ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘύΦ 9ƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎΣ тл % des jeunes qui consomment ces 

ǎǳōǎǘŀƴŎŜǎ ƻƴǘ ŘŞƧŁ ŦǳƎǳŞΦ !ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŜƴǾƛǎŀƎŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ Şǘŀƴǘ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜ 

à la fugue, on peut également concevoir un commencement de la consommation pendant les fugues 

όǎƻƛǘ ǇŀǊ ǎǳǊǾƛŜΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊ ƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ ƻǳ ƭŜǎ ŘŜǳȄύΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΤ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ 

parents mais neufs jeunes maintiennent un contŀŎǘΦ {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎΣ сл % sont involontaires et 

40 % sont volontaires; cela rejoint à nouveau les hypothèses de stratégie de survie. En matière de 

ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘǊŜ 

ƳƻƛǘƛŞΣ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊ ƴΩŀ ǇǊƛǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ŎŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 9ƴŦƛƴΣ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ 

ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻκŦǊƻƳΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ Ƴŀƛǎ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ 

serait de type « running from », un cinquième de type « to » et un dixième de type « to and from ». 

 

ü Famille : ces jeunes vivent généralement chez leur mère seule ou en institution. En matière de conflit, 

les données manquent pour 70 % des dossiers, mais 10/41 connaîtraient des conflits familiaux. 

 

ü Santé mentale du jeune : pƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ; un tiers 

ne présente aucun problème mental mais un quart des fugueurs qui consomment des substances 

présente des vulnérabilités psycho-affectives. Cela rejoint la tendance des 228 dossiers, bien que nous 

ne retrouvions pas ici de jeunes avec des problématiques psychiatriques. 
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3.4 PAIRS AVEC COMPORTEMENT PROBLÉMATIQUE  

 

vǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ƻǳ ƴŞƎŀǘƛǾŜΣ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ǘƛŜƴǘ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řu développement 

ǎƻŎƛŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ όaŀǘƘȅǎΣ ±ƛǘŀǊƻ ϧ .ƻǊƴΣ нлмпύΦ [Ŝ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŀƛǊǎ ǎŜƳōƭŜ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ 

au niveau de la transmission culturelle et pousse Ł ƭŀ ǎƛƳƛƭŀǊƛǘŞ όǇŀǊ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǎŜƳōƭŀōƭŜǎύ όwƻǿŜΣ 

Woulbroun & DǳƭƭŜȅΣ мффпύΦ [ΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŜǎǘΣ Řǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ ŀ ƭŜ Ǉƭǳǎ 

ŘΩƛƴǘŞǊşǘΣ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ƻǴ ŜƭƭŜ ǇŜǳǘ ƳŜƴŜǊ Ł ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘŜǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ł ŘΩŀǳǘǊes 

comportements, telle que la fugue. Par conséquent, la ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ζ grappe » constituée de fugueurs ayant 

des pairs avec un comportement problématique semblait essentielle. Parmi les 228 fugueurs composant 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ нр ƻƴǘ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎΦ [Ŝǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ reprises 

sont les mêmes que pour les comportements problématiques du fugueur : consommation de substances (alcool, 

marijuana et drogues dures), atteinte aux biens ou aux personnes, prostitution ou incitation à la prostitution. 

ü Sexe et âge : les filles représentent 72 % de cette grappe et les garçons 28 ҈ όŎΩŜǎǘ ǎŜƳōƭŀōƭŜ Ł 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭύΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ мо Ŝǘ мс ŀƴǎΦ 

 

ü Caractéristiques de la fugue : aƭƻǊǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

donnée, 10/25 partent avec quelqǳΩǳƴ : ami, partenaire amoureux ou membre de la famille. Le fait que 

ƭΩƻƴ ǎƻƛǘ ƛƴŦƻǊƳŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇŀƛǊǎ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƻƛǘ ƛƴŦƻǊƳŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ƳƻƴǘǊŜ 

comment ces deux informations sont considérées comme suffisamment importantes et concordantes 

pour être mentionnées dans le dossier. Parmi ces jeunes, 11 ont fugué pendant deux/trois jours, 2 entre 

ǉǳŀǘǊŜ ƧƻǳǊǎ Ŝǘ ǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ Ŝǘ с ŜƴǘǊŜ ǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ Ŝǘ ǳƴ ƳƻƛǎΦ {ŜǳƭŜƳŜƴǘ о ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǇƻǳǊ 

un jour et 1 entre un et six mois. En ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎΣ нмκнр ƻƴǘ ŘŞƧŁ ŦǳƎǳŞ : il est permis de se 

demander si les pairs au comportement problématique participent à la réitération de ces fugues, 

notamment en les encourageant ou en en facilitant leur déroulement. En matière de contact avec les 

ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǇŜǳ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ : 6 jeunes sur les 25 continuent à avoir des contacts avec 

ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ф ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘΦ 9ƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ ŎŜƭŀ 

ƴΩƛƳǇƭƛǉǳŜ ǉǳΩǳƴ ǎŜǳƭ ƧŜǳƴŜΦ {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳrs, 11 sont revenus volontairement et 14 

involontairement; encore une fois, se pose la question des stratégies de survie pour les fugueurs ayant 

des fréquentations problématiques, qui pourraient ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ŝǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ȅ Ǿƛǘ, et entrainer une 

moindre volonté de retour. Enfin, en ce qui concerne ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻκŦǊƻƳΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ 

pas disponible pour 8 dossiers; 6 sont de type « to », 8 sont de type « from », et 3 sont de type « to & 

from ». 

 

ü Famille : uƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ou ont peu de contact avec leur famille (8/25). Dans la majorité 

ŘŜǎ ŎŀǎΣ ŎΩŜǎǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Eu égard aux informations dont nous disposons, 

ƴƻǳǎ ƴŜ ǇƻǳǾƻƴǎ Ǉŀǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞǾŜƴǘǳŜƭǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄΦ 

 

ü Profil des pairs pendant la fugue : sept jeunes de cette grappe ont côtoyé des pairs ayant des 

comportements problématiques pendant leur fugue. Cela signifie que certains jeunes continuent à avoir 

ŎŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŦǳƎǳŜΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŎŜǎ ǇŀƛǊǎ ǇǊƻōƭŞƳatiques pourraient avoir 

encouragé le jeune à fuguer, ce qui explique leur présence pendant la fugue. 

 

ü Comportement problématique du jeune : plus de la moitié de ces jeunes ont des comportements 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΦ /ŜǘǘŜ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ǇŀǊ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ 

de pairs problématiques. Par ailleurs, parmi ces 25 jeunes, 2 ne présentent aucun comportement 

proōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǾŜǳǘ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ŎƾǘƻƛŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŞǾƛŀƴǘ Ƴŀƛǎ ǉǳΩŜǳȄ 

ƴŜ ǎŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ ŦŀœƻƴΦ /ŜǘǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ Ł ƴǳŀƴŎŜǊ Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ Ǉǳ şǘǊŜ 

transmise par un parent/signalant, qui pourrait ne pas être au courant de ce que son enfant fait pendant 

son temps libre. Pour le reste des dossiers (40 ҈ύΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΦ  
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3.5  ANTÉCÉDENTS DE FUGUE 

 

Selon la littérature, les jeunes fuguant à de multiples reprises ont des difficultés personnelles et familiales 

importantes, présentent un haut niveau de comportements délinquants et ont perdu leur tolérance face aux 

tensions du milieu familial (Jones, 1988), ce qui a pour conséquence la réitération des fugues. La présente grappe 

permettra de corroborer ou non les informations présentes dans la littérature et de déterminer ce qui caractérise 

ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ tƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ όмнрκннуύ ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ŜǳȄ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴŜ 

fois.  

ü Sexe et âge : deux tiers sont des filles et un tiers sont des garçons ; cela rejoint la tendance de 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ мо Ŝǘ мс ŀƴǎΦ 

 

ü Caractéristiques de la fugue : pour plus de la moitié des dossiers, on ne sait pas si le jeune est parti seul 

ou accompagné mais un quart de ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀ ŦǳƎǳŞ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴΦ Les fugues de ces jeunes sont 

ŎƻǳǊǘŜǎ ǇƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ŝǘ ƴŜ ŘǳǊŜƴǘ ǉǳŜ ŘŜǳȄ ƻǳ ǘǊƻƛǎ ƧƻǳǊǎΤ ǎŜǳƭǎ уκмнр ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ 

ǇŜƴŘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ƳƻƛǎΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ƴe mentionne 

Ǉŀǎ ŎŜǘǘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΤ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ Řŀƴǎ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ Ŏŀǎ Ŝǘ ƛƭ ȅ Ŝƴ ŀ Řŀƴǎ нл % des cas. 

En ce qui concerne les services sociaux, 8 jeunes sur les 125 en ont contacté pendant leur fugue. En 

termes de retour, plus de la moitié sont involontaires et un peu moins de la moitié sont volontaires. 

Enfin, ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻκŦǊƻƳΣ ǳƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ de ces fugues sont de type 

« running from », un peu plus de 10 % de type « running to » et un peu moins de 10 % de type « running 

to & from ». 

 

ü Famille : uƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ǿƛǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΤ ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ǿƛt soit chez la 

mère seule ou chez les deux parents ensemble; il était impossible de préciser avec qui vivaient les autres 

jeunes de cette grappe. Le fait que cette information soit peu présente dans les dossiers de cette grappe 

peut indiquer une forme de désaffiliation amorcée vis-à-vis du jeune qui a un passé de fugues à 

répétitionΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ dire avec qui il Ǿƛǘ ƻǳ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴΩŜƴ Ǿƻƛǘ Ǉƭǳǎ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ, 

étant donnée la récurrence des fugues. 

 

ü Profil des pairs : environ 80 % des dossiers ne précisent pas si le jeune fréquente des pairs avec un profil 

problématique (100/125). Sur les 25 dossiers dans lesquels ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ mentionnée, 21 ont des 

pŀƛǊǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ п ƴΩŜƴ ƻƴǘ ǇŀǎΦ 9ǘ ǎƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƭŜǎ нр ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ 

habituellement (cf. grappe précédente), 21 ont des antécédents de fugue; sur les 13 jeunes ayant des 

pairs problématiques pendant la fugue, 10 ont des antécédents de fugue. Dans la même logique, parmi 

les 24 jeunes qui ont un partenaire amoureux au ǇǊƻŦƛƭ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ restreint de 

228, la moitié a des antécédents de fugue.  

 

ü Santé mentale du jeune : dans ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ; un peu moins 

ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜΣ ǳƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ a des vulnérabilités psycho-

affectives et un peu moins de 10 % dΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ont des problèmes psychiatriques. Par ailleurs, parmi 

ƭŜǎ ро ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ restreint présentant des vulnérabilités psycho-affectives, environ deux 

tiers ont des antécédents de fugue. En outreΣ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ мт ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ restreint ayant des 

problématiques psychiatriques avérées, 11 ont des antécédents de fugue. Ces résultats viennent 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Řǳ ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ƭŀ ǊŞƛǘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦǳƎǳŜΦ 

Baker et al. (2003) distinguent la réitération de fugǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩŀȅŀƴǘ Ŧŀƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŦǳƎǳŜ 

et ceux qui en ont fait plusieurs : ils notent que la réitération des premiers est liée à des changements 

familiaux et à la durée du séjour en hébergement, alors que la réitération des seconds est liée à des 

problèmes émotionnels.  
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ü Comportement problématique du jeune Υ ƛƭ ȅ ŀ ǇŜǳ ŘΩƛƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ 

ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ǎǳǊ ƭŜǎ то ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ 

problématiques habituellement, environ deux tiers ont des antécédents de fugue. De plus, sur les 18 

jeunes qui présentent des comportements problématiques pendant la fugue, 13 ont des antécédents 

de fugue. Cela pourrait nous inciter à penser que la fugue est une forme de comportement 

problématiquŜ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ 

 

3.6 VULNÉRABILITÉS PSYCHO-AFFECTIVES 

 

Les jeunes qui fuguent risquent de présenter ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ŘŜ ƭΩƘǳƳŜǳǊΦ tŀǊƳƛ ŎŜǳȄ-ci, la dépression a 

particulièrement été mise en évidence, principalement le lien existant entre la dépression et le contexte familial 

(Thompson, Bender & Kim, 2011). Comme pour les précédentes grappes, les caractéristiques des jeunes qui ont 

ce type de vulnérabilités ont été étudiées et seront décrites ci-après. Les vulnérabilités psycho-affectives 

ǊŜǇǊŜƴƴŜƴǘ ǳƴ ŞǾŜƴǘŀƛƭ ŀǎǎŜȊ ƭŀǊƎŜ ŘŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŎƘŜȊ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘΣ ǉǳŜ ƭŜ ǎƛƎƴŀƭŀƴǘ ŘŞŎǊƛǘ 

comme « criǎŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ », « le jeune se cherche », etc...  

ü Sexe et âge : environ 62 % de ces jeunes sont des filles et environ 38 % sont des garçons, ce qui est 

ǎŜƳōƭŀōƭŜ Ł ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΤ ƛƭǎ ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ мо Ŝǘ мс ŀƴǎΦ 

 

ü Caractéristiques de la fugue : ces jeunes ont tendance à fuguer seuls. Par ailleurs, sur les 9 jeunes qui 

sont partis avec un partenaire amoureux, 5 ont des vulnérabilités psycho-affectives. Les fugues des 

jeunes présentant des vulnérabilités psychoaffectives sont de courtes durées (pour 65 %, les fugues ne 

dépassent pas trois jours). Cette courte durée pourrait sΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ Řǳ ƧŜǳƴŜ à sa 

famille, qui motiverait son retour rapide. De plus, ces jeunes peuvent présenter de moins bonnes 

capacités de résolution de problèmes, ce qui limiterait leurs ressources pour survivre seuls. Presque 70 

҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŦƻƛǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŀǇǇŜƭƭŜ  le travail de Baker et al. (2003), selon qui les 

jeunes qui ont déjà fugué plusieurs fois ont tendance à fuguer à nouveau, en raison de difficultés 

émotionnelles. En matière de contact avec les parents, un tiers des informations sont manquantes et la 

ƳƻƛǘƛŞ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩŀǳǊŀƛǘ ŀǳŎǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘΦ En termes de contact avec des services sociaux, beaucoup 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ƳŀƴǉǳŜƴǘ Ŝǘ ǇŜǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ǎƻƴǘ ƴƻǘŞǎΦ {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ des retours, ils sont involontaires 

dans plus de 50% des cas et volontaires  dans un peu moins de la moitié. Les retours involontaires 

ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ Řǳǎ Ł ƭΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ǉǳŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƳƻōƛƭƛǎŜƴǘ όŜƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ 

psychoaffectives), ce qui pourrait expliquer une recherche plus proactive de la police ou des parents. 

9ƴŦƛƴΣ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻκŦǊƻƳΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ 

des dossiers; un tiers sont de type « running from », 4 fugues sont de type « running to », et 4 sont de 

type mixte « running to & from ». En ce sens, les jeunes qui ont des vulnérabilités psycho-affectives 

ŀǳǊŀƛŜƴǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǉǳƛǘǘŜǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇǊƛǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 

tentative de quitter ce qui les fait souffrir et donc de se distancer de leur vécu difficile. 

 

ü Famille : le jeune vit généralement en institution, chez ses deux parents ou chez sa mère. On note aussi 

une tendance au conflit familial, ce qui peut d'ailleurs être lié au nombre important de fugues de type 

« running from ». 
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ü Santé mentale du jeune : sur les 17 jeunes qui ont des antécédents de tentative de suicide, 11 

présentent des vulnérabilités psycho-affectives. En outre, sur les 14 jeunes qui ont des idéations 

suicidaires, 9 présentent des vulnérabilités psycho-affectives. Néanmoins, plus de 40 % des jeunes qui 

présentent ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ ƴΩŀǳǊŀƛŜƴǘ ƴƛ ŘΩŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜ ŘŜ ǎǳƛŎƛŘŜΣ ƴƛ ŘΩƛŘŞŀǘƛƻƴǎ 

suicidaires. 

 

ü Comportement problématique du jeune : il y a une tendance aux comportements habituellement 

problématiques. Il est possible que, pour le jeune, ces comportements problématiques soient des 

stratégies adaptatives face à la souffrance psychique éprouvée.  

 

3.7 FUGUEURS DE MOINS DE 13 ANS 

 

SǳǊ ƭŜǎ нну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ мс ƻƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ όт %). 

9ǳ ŞƎŀǊŘ Ł ƭŜǳǊ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŜȄŀƳƛƴŜǊ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎΣ 

ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ Řǳ ŎǊƛǘŝǊŜ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴté parmi les autres critères présents dans 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ мсфп ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜΦ {ǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŘŜ нну ŦǳƎǳŜǳǊǎΣ ŜƴǾƛǊƻƴ т % (16 jeunes) 

ont moins de 13 ans.  

ü Sexe : les deux tiers sont de sexe féminin et un tiers de sexe masculin; cela rejoint la tendance de 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΦ 

 

ü Caractéristiques de la fugue : dŀƴǎ у ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊŞŎƛǎŞ ǎƛ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛ ǎŜǳƭ ƻǳ 

accompagné Τ м Ŝǎǘ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘƛ ǎŜǳƭ Ŝǘ т ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ŘΩǳƴ ŀƳƛ ƻǳ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ 

la ŦǊŀǘǊƛŜΦ IƻǊƳƛǎ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦƛƭǘǊŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƭŞƎƛǘƛƳŜ ŘŜ ǎǳǇǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ 

accompagné chez les jeunes fugueurs : en effet, ceux-ci ne se sentent peut-être pas capables de fuguer 

ǎŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎΦ [Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ ǎƻƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜment de courtes durées. Cela peut être lié au manque de 

ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƳŀǘǳǊƛǘŞ Řǳ ƧŜǳƴŜΣ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǎŜ ŘŞōǊƻǳƛƭƭŜǊ ǎŜǳƭΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŀǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ 

tout particulièrement recherchés et vite retrouvés (voir le point sur les retours). La moitié de ces jeunes 

ƻƴǘ ŘŜǎ ŀƴǘŞŎŞŘŜƴǘǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳŜ ŘŞƧŁ ŀǾŀƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ мо ŀƴǎΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŘŞƧŁ 

ŦǳƎǳŞ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎΦ 9ƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǇŜǳ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜǎ 

contacts avec les parents (1 est reǎǘŞ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ Ŝǘ р ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘύ ƻǳ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ 

όр ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘύΦ {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎΣ мл ƻƴǘ ŞǘŞ ƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ с ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎΤ ƭŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ 

ƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŀǾŜŎ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǊŜŎƘŜǊches déployées en raison de 

ƭŜǳǊ ƧŜǳƴŜ ŃƎŜΦ 9ƴŦƛƴΣ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ǘƻκŦǊƻƳΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƳŀƴǉǳŜ ǇƻǳǊ мл 

dossiers; il y a 2 fugues de type « running to », 2 de type « running from » et 2 de type mixte « running 

to & from ». 

 

ü Famille : dƛȄ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ƴŜ ŘƻƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Ƴŀƛǎ н ƧŜǳƴŜǎ ǾƛǾŜƴǘ ŎƘŜȊ 

leur mère, 1 vit alternativement chez ses parents, 2 vivent chez leurs deux parents et 1 vit en institution. 

9ƴ ƻǳǘǊŜΣ мо ŘƻǎǎƛŜǊǎ ƴŜ ŘƻƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛon sur la présence ou non de conflits familiaux mais ce 

renseignement est mentionné dans les dossiers de 3 jeunes qui en vivent. 

 

ü Données indisponibles : pour les autres variables (profils des pairs, réseaux sociaux, santé mentale, 

comportement problématiqǳŜύΣ ƴƻǳǎ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎƻƴǎ Ǉŀǎ ŘŜ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ŞǘŀōƭƛǊ ǳƴŜ 

description.   
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3.8  FUGUEURS AYANT FUGUÉ 5Ω¦b9 Lb{¢L¢¦¢Lhb 

 

{ǳǊ ƭŜǎ нну ŦǳƎǳŜǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΣ сл ƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

(26,8%). 

Attendu ǉǳΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŀ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ ǳƴŜ ƎǊŀǇǇŜ ǎΩƛƳǇƻǎŀƛǘΦ 5Ŝ 

ǇƭǳǎΣ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ǎΩŜǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ǇŜǳ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞŜ ŀǳ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řƻƴǘ ƭŜǎ ƘƛǎǘƻƛǊŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ǎƻƴǘ 

souvent complexes et rythmées par des ruptures. 

ü Sexe et âge : les deux tiers sont de sexe féminin et un tiers de sexe masculin; cela rejoint la tendance de 

ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƎƭƻōŀƭΦ tǊŝǎ Ře trois quarts des jeunes ont entre 13 et 16 ans. 

 

ü Caractéristiques de la fugue : dans plus de 40 % de ces dossiers, on ne sait pas si ces jeunes partent seuls 

ou accompagnés. Près de 30 % dΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ fuguent toutefois ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩǳƴ ŀƳƛΣ 

ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ Ŝǎǘ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мр % : ces fugueurs partiraient donc de 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩǳƴ ŀƳƛ ȅ ǾƛǾŀƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻǳǊǘŜ 

durée. En termes ŘΩantécédents, près de trois quarts des jeunes ont déjà fugué au moins une fois (ce 

ǉǳƛ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜstreint); et plus de la moitié a déjà plusieurs fugues à 

ǎƻƴ ŀŎǘƛŦ όŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǘŀǳȄ Ŝǎǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł ǳƴ ǘƛŜǊǎ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘύΦ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ 

ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ exposés au risque de fugues précoces et de fugues 

à répétition. En matière de contact avec les parents pendant la fugue, 20 % de ces jeunes en ont (ce qui 

est semblable à ce qui est observé dans ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘύ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ƴΩŜƴ ŀ ǇŀǎΦ Lƭ 

est intéressant de noter que, alors que beaucoup de ces jeunes ont peu/pas de contact avec leur famille 

puisquΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ όŎŦ. point suivant), ils sont cependant en contact avec leurs proches 

pendant la fugue dans la même proportion que celle qui a été observée dans ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ : 

ainsi, la fugue apparaît devenir un temps et un espace de transition entre les lieux de vie et une modalité 

de restauration des liens avec la famille. En termes de contact avec des services pendant la fugue, seuls 

trois jeunes sont concernés. {ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ Řes retours, ces jeunes reviennent un peu plus de façon 

involontaire (car retrouvés par la police) et un peu moins de façon volontaire que ŎŜǳȄ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ 

restreint. Il faut considérer cet élément Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ qui incombe aux institutions de signaler 

ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƘŞōŜǊƎŜƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ. Enfin, en ce qui concerne la typologie, 

il y a 40 % de non-réponses, 38 % de « running from », 10 % de « running to » et 8 % de type mixte. Le 

taux élevé de « running from » soulève la question des conflits que le jeune pourrait connaître avec les 

membres du personnel ƻǳ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ aussi la question de la 

désapprobation du jeune par rapport à la mesure de placement; ces éléments sont en effet susceptibles 

de mener à une fugue. 

 

ü Famille : près de 60 ҈ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴΩƻƴǘ ǇŀǎκǇŜǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΦ bƻǳǎ ƴŜ ǇƻǳǾƻƴǎ Ǉŀǎ 

donner ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄΦ 

 

ü Santé mentale du jeune : dans ǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŞŜ; un peu moins 

ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ de ces jeunes ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜΣ ǳƴ ǇŜǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ ǇǎȅŎƘƻ-

affectives et 10 % ont des problèmes psychiatriques. 

 

ü Comportement problématique du jeune : aƭƻǊǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ cette information pour la moitié 

des jeunes, 43 % ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ont habituellement des comportements problématiques. Nous ne pouvons 

cependant pas donner ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs concernant les comportements problématiques que le jeune 

aurait eus durant sa fugue.  



65 
 

3.9 {¸b¢I:{9 59 [Ω!b![¸{E TYPOLOGIQUE ET THÉMATIQUES DES FUGUES  

 

Après les trois grappes typologiques (running to, running from, running to and from), les huit grappes envisagées 

à partir de la revue de littérature ont permis de qualifier davantage le profil de fugueurs ayant certaines 

particularités. Ci-dessous, un aperçu des observations les plus marquantes : 

De façon transversale, Ł ƭΩŜȄception la grappe « moins de 13 ans », la tranche ŘΩŃƎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜ par toutes les 

grappes est celle des 15-мс ŀƴǎΦ [Ŝ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ 

difficultés peuvent se présenter. De plus, à la vue du descriptif de chaque grappe, ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳΩŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

période, le risque de cumuler des difficultés est important, ce qui rejoint notamment la théorie des risques 

cumulés. En outre, pour chaque grappe, les antécédents de fugue sont importants, puisque la moitié des jeunes 

de chaque grappe a au moins déjà fugué une fois, les jeunes de la grappe « moins de 13 ans » y compris. Dès lors, 

pour chacune de ces sept grappes fondées sur des éléments étudiés par la littérature (sauf la grappe « moins de 

13 ans », qui se base sur un critère inquiétant défini par une Directive ministérielle), on remarque des fugues 

récurrentes. Par ailleurs, pour chaque grappe, les informations relatives à la santé mentale sont mentionnées 

dans les mêmes proportions. En ce sens, hormis la grappe spécifique à la « santé mentale ηΣ ŀǳŎǳƴŜ ƴΩƛƳǇƭƛǉǳŜ 

spécifiquement des jeunes ayant une tendance à éprouver de telles difficultés. Enfin, en termes de typologie de 

fugue, le type « from » est davantage rencontré que les autres types. 

De façon plus circonstanciée, nous retrouvons deux tiers de filles pour un tiers de garçons dans quatre grappes. 

Néanmoins, dans les grappes des conflits dans la famille et des pairs problématiques, les filles apparaissent 

légèrement surreprésentées, de même que les garçons sont surreprésentés dans les grappes des comportements 

problématiques et de la consommation. Ainsi, beaucoup de filles en fugue connaîtraient des conflits familiaux et 

ŀǳǊŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ŀƳƛǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŘŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜΦ vǳŀƴǘ ŀǳȄ ƎŀǊœƻƴǎ Ŝn fugue, ils auraient 

régulièrement des comportements problématiques, notamment la consommation de substance. De plus, 

ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ Řes filles en fugue, elles présentent davantage de comportements problématiques et/ou de la 

consommation que les filles de la population adolescente. En outre, il est intéressant de relever que les jeunes 

vivant des conflits familiaux et ceux qui fugueƴǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ŦǳƎǳŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴ ŀƳƛ 

ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘΦ tŜǳǘ-être les appelants précisent-ils, en signalant la disparition de ces 

jeunes à Child Focus, ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜ Ŏes liens amicaux et donc avec quels amis le jeune fugue ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ 

perçoivent ceux-ci comme disposant surtout, si pas seulement, de ces ressources.  

En termes de durée, les fugues longues seraient surtout le fait de fugueurs ayant des comportements 

problématiques (dont la consommation de substance) et de fugueurs ayant des pairs problématiques, alors que 

les fugues plus courtes seraient plutôt le fait des autres grappes, à savoir les fugueurs connaissant des conflits 

familiaux, ayant déjà fugué, avec des problèmes de santé mentale, âgés de Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ Ŝǘ ŦǳƎǳŀƴǘ ŘΩǳƴŜ 

institution. Il est possible que les jeunes du « spectre problématique » disposent de davantage de ressources et 

de stratégies de survie, de sorte que leurs fugues peuvent durer plus longtemps. En outre, ces jeunes ont sans 

ŘƻǳǘŜ Ŏƻƴƴǳ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǊǳǇǘǳǊŜǎ όŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣΧύ, ce qui a entrainé un désengagement social plus 

important et les a conduits à une association avec des pairs aux profils semblables dans leur fonctionnement et 

qui véhiculent une sous-ŎǳƭǘǳǊŜ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ǳƴŜ ǎǳǊǾƛŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜ Ŝǘ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜ, grâce à certaines solidarités 

organisées. La question du contact ne peut pas être détaillée davantage.  

Par contre, ǎΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ, on observe dŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ ƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Ŝǘ des tendances 

ǎŜƳōƭŀōƭŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ ŘΩautre part (à savoir 40 % de volontaires et 40 ҈ ŘΩƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎύΦ [e retour 

involontaire est plutôt observé dans la grappe du spectre problématique, chez les jeunes avec antécédents, les 

ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мо ŀƴǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘion; ƭŀ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ se 

retrouve chez les jeunes ayant des conflits avec leur famille et des difficultés psychiques. Les retours involontaires 

peuvent notamment être liés à deux cas de figure : soit les jeunes ne veulent pas rentrer et ne reviendront que 

ǎΩƛƭǎ ȅ ǎƻƴǘ ƻōƭƛƎŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎΣ ǎƻƛǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞǎ Ŝǘ sont vite retrouvés 
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par les autorités. Les retours volontaires, quant à eux, peuvent être liés à un manque de ressources, un 

abandon/refus des stratégies de survie envisagées/proposées, un attachement important au lieu de départ, une 

sollicitation qui interpelle le jeune, ce qui pousse par conséquent le jeune à rentrer de lui-même.  

En ce qui concerne les comportements problématiques, en plus des grappes du spectre problématique, ils sont 

également relevés dans ƭŀ ƎǊŀǇǇŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ƭŀ ƎǊŀǇǇŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

 

En conclusion, à ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘ ŘŜ нну ŘƻǎǎƛŜǊǎΣ ƴƻǘǊŜ deuxième ŞǘǳŘŜ ŀ ǘƻǳǘ ŘΩŀbord permis 

ŘŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎ ƻōǎŜǊǾŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ǝƭƻōŀƭ sur le plan des données sociodémographiques et 

des caractéristiques de la fugue. Ensuite, cette étude a ǇƻǊǘŞ ǎǳǊ ƭΩanalyse de nouvelles variables à partir des 

informations singulières transmises à Child Focus par les appelants, notamment en travaillant sur des grappes 

typologiques et des grappes thématiques. Ces différents éléments nous montrent la multiplicité des 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛŦƛŜǊ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ apparaît désormais difficile de parler de « la 

fugue ». Il serait en effet Ǉƭǳǎ ŀŘŞǉǳŀǘ ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ « les fugues », celles-ci pouvant concerner des adolescents très 

différents et reposer sur divers motifs. Dès lors, la nécessité de comprendre le vécu de ces jeunes fugueurs 

ǎΩƛƳǇƻǎŜΣ ǘŀƴǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ǉǳŜ ŘŜ ǾŞŎǳ ŜȄǇŞǊƛŜƴǘƛŜƭ ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜƭƭŜǎ-ci et 

ŘΩƛƳǇŀŎǘ ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ Υ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŞǘǳŘŜ ŀǳǊƻƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘΩȅ ǊŞǇƻƴŘǊŜΦ 
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IV. %.42%4)%.3 !6%# ,%3 &5'5%523 
 

1. INTRODUCTION 

 

LŜǎ ŘŜǳȄ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǎŜ ǎƻƴǘ ŎŜƴǘǊŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎ ŘŜǎ Ŧugueurs sur la base des 

dossiers de Child Focus. [Ŝǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘŜǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ 

signalements auprès de Child Focus et des informations recueillies par les conseillers recevant les appels. Ces 

données ont permis une analyse des signalements et des spécificités de fugueurs.  

La troisième partie ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ aux trajectoires de fugue basées sur la parole de jeunes ayant fugué. Pour 

approcher le vécu expérientiel de ces jeunes, les dynamiques ainsi que les trajectoires de fugue, nous avons 

procédé à des entretiens semi-structurés avec des jeunes qui ont accepté de témoigner à propos de cette étape 

de leur histoire de vie. Pour cette troisième partie de la recherche, nous avons privilégié un accès direct à la 

parole des jeunes qui ont, dans leur parcours de vie, Ŧŀƛǘ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘΩune ou plusieurs fugues. 

Le recrutement de ces jeunes a été conduit par différenǘŜǎ ǾƻƛŜǎΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǎŜ 

ǊŀǇǇƻǊǘŀƴǘ ŀǳȄ ǎŜǳƭǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜ, ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ Ł ŘŜǎ 

profils et des trajectoires de fugue diversifiés.  

Les entrevues individuelles avec ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŎƘŀŎǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŞŜǎ ǎƻǳǎ ƭΩangle des trajectoires de 

fugue. Elles seront présentées dans le cadre de cette section sous trois approches. [ΩǳƴŜ, transversale, reprend 

les trajectoires de fugue, où seront étudiés le cadre de vie des jeunes interviewés, les facteurs déclencheurs de 

leurs fugues ainsi que les expériences vécues pendant et les conséquences survenues après celles-ci. Un 

ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŀȄŜ ŘΩétude développera les dynamiques motivationnelles : des cas particuliers illustreront comment 

celles-ci se révèlent lors des fugues. En dernier lieu, des typologies reprenant les dynamiques apparaissant dans 

les trajectoires de fugue seront examinées. 
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2. MÉTHODOLOGIE 

 

2.1 59{/wLt¢Lhb 59 [Ω9b¢RETIEN SEMI-DIRECTIF 

 

Les rencontres avec les fugueurs ǎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜǎ ŀǾŜŎ ǇƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ǳƴ ƎǳƛŘŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ semi-structuré, 

relativement ouvert et flexible. Plusieurs thématiques, que nous développerons ci-après, ont été spécifiquement 

ciblées ǇƻǳǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŞǘǳŘŜΣ Ł ǎavoir les trajectoires de fugue de ces jeunes. Ces 

ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŀōƻǊŘŞŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ŎƻƘŞǊŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳǇŀǊŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǊŞŎƛǘǎ 

recueillis. Cette méthode permet à la fois, de laisser le sujet parler librement de son parcours et à la fois, 

ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ǘƘŝƳŜǎ ŎŜƴǘǊŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΦ ¦ƴŜ ƭƛƎƴŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ, utilisée comme média de recherche pour le 

sujet et pour le chercheur, a permis au jeune de signifier les moments-clés de sa trajectoire, de les visualiser dans 

une temporalité chronologique, et au chercheur de les intégrer dans une trajectoire de fugue qui était de la sorte 

renvoyée au jeune.  

Ces rencontres avec les jeunes ayant accepté de témoigner ŀǾŀƛǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ ŘŜ ǎŀƛǎƛǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ vécue par ces 

jeunes et ŘΩen dégager les dynamiques contextuelles, motivationnelles et décisionnelles de la première fugue, 

de la fin de fǳƎǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ répétition des fugues, le sens et les fonctions de celle(s)-ŎƛΦ [ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǎΩŜǎǘ 

également centré sur les besoins des jeunes aux différents moments de leur parcours de fugue, sur les référents 

significatifs (lŜǎ ǇŀƛǊǎΣ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎΣ ǇŀǊŜƴǘǎΣΧύ Ŝǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ǉǳ ƧƻǳŜǊ, sur les ressources sur lesquelles ils 

ƻƴǘ Ǉǳ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ mais aussi sur les difficultés auxquelles ils ont été confrontés. Enfin, le vécu relatif aux contacts 

avec les dispositifs sociaux (au sens large) a été exploré et mis en lien avec leur trajectoire. 

 

Les thèmes ŞǾƻǉǳŞǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ semi-structuré avec le jeune sont les suivants :  

ü Présentation du jeune et informations identitaires Υ ƭΩŃƎŜΣ ƭŜ ǎŜȄŜ Ŝǘ ƭŀ ƴŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞΣΦΦΦ; 
 

ü Sa situation actuelle : situation familiale, scolaire et relations sociales. Ces premières questions ont permis 

de faire connaissance avec le jeune Ŝǘ ŘΩƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ; 
 

ü La famille : structure de la famille, nature des relations affectives, présence ou non de conflits, entente et 

ambiance dans la famille; 
 

ü [Ωƛnstitution de placement : contexte, liens et expériences en rapport avec la fugue; 
 

ü Les pairs : relations aux pairs, place des pairs lors de(s) fugue(s), comportements problématiques 

όŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜΣ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜΣΧύ ; 
 

ü Le vécu scolaire : parcours scolaire, liens avec ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎΤ 
 

ü Les comportements problématiques du jeune : consommation de substance, comportements transgressifs, 

délinquance, prostitution ;  
 

ü Bien-être psychique : dans quel état le jeune se rappelle-t-il avoir été durant les périodes de fugues; 
 

ü La (les) fugue(s) : contexte et facteurs déclencheurs de la première fugue, contexte du retour des fugues, 

de répétition de fugue (circonstances de départ, destination, issue);  
 

ü Les besoins du jeune; 

 

ü Vécu et perceptions Řǳ ƧŜǳƴŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ : ƭΩŀƛŘŜ perçue et reçue, pertinence des 

interventions,Χ  
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Lors de ƭŀ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǾǳŜΣ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ŀ ŞǘŞ accordée à la première fugue du jeune et aux 

motivations et à la ŦƻƴŎǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ǇƻǳǾŀƛǘ ƭǳƛ ŀŎŎƻǊŘŜǊ, ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ƭŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ǘǊŀƴǎŀŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ǉǳƛ ȅ Şǘŀƛǘ 

associée. Les trajectoires des fugues seront présentées à partir du récit du jeune sur cette première fugue 

όƭΩavant, le pendant et ƭΩaprès-fugue) Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǾŜƴǘǳŜƭ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊŜǎΦ 

[ŀ ǇŀǊƻƭŜ ŘƻƴƴŞŜ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŀǳȄ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ donner de leurs fugues 

et de leurs ressentis, de leurs ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ŀǾŜŎ ǳn chercheur 

qui, sur la ōŀǎŜ ŘΩǳƴ média, retracera avec eux leur trajectoire de fugue. 

2.2 PRÉSENTATION DES JEUNES INTERVIEWÉS 

 

!Ǿŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘΣ en fonction des objectifs de la recherche, nous avons défini certains 

critères : les jeunes étaient âgés de 12 à 20 ans et devaient avoir ŦǳƎǳŞ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ƳƛƴŜǳǊǎΣ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ 

devait avoir duré au moins une nuit et la dernière fugue devait remonter à maximum trois ans et minimum trois 

ƳƻƛǎΦ /Ŝ ŘŞƭŀƛ ƎŀǊŀƴǘƛǎǎŀƛǘ ƭŀ ǊŞŎŜƴŎŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŀǇǇŜƭ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ǇŀǊ 

ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞǾŜƴǘǳŜƭ Ştat de crise de la fugue. 

 

2.3 MODE DE RECRUTEMENT 

 

¢Ǌƻƛǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘ ƻƴǘ ŞǘŞ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ŝƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ ŀŦƛƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ 

ayant fugué. Ce mode de fonctionnement permet ŘΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ une population assez hétérogène de fugueurs, 

ŎΩŜǎǘ-à-dire venants de milieux distincts, avec des vécus et des problématiques différents. Une place de cinéma 

était offerte à chaque jeune en remerciement pour sa participation.  

Une première voie de recrutement visait à solliciter des témoignages spontanés sur la base ŘΩŀǇǇŜƭ Ł 

participation à une étude. Des annonces ont été diffusées via les réseaux sociaux permettant un large partage 

ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ /Ŝ ƳƻŘŜ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘ ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜ ǇŀǊ ƭŀ ŦƻǊǘŜ ǳǘƛƭƛǎŀǘion des jeunes de ce type de 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ŀǾŞǊŞ ǉǳΩŀǳŎǳƴ ƧŜǳƴŜ ƴΩŀ ǊŞŀƎƛ Ŝǘ ƴΩŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ǎƻƴ ǘŞƳƻƛƎƴŀƎŜ par cette voie. 

Manifestement, cela indique que la fugue ǊŜǎǘŜ ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀƛǎŞƳŜƴǘ ŘŞǾƻƛƭŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ 

ǉǳƛ ƭΩƻƴǘ ǾŞŎǳŜΣ ǎΩƛƭǎ ƴΩȅ sont pas encouragés par un tiers.  

¦ƴ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘ ǎΩŜǎǘ ōŀǎŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ Child Focus a contacté via ses 

dossiers les parents des jeunes leur ayant été signalés. De cette façon, la demande était formulée par Child Focus 

ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘŀƛŜƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŀǳ ƧŜǳƴŜ ŀŦƛƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǎƻƴ ŀŎŎƻǊŘΦ tŀǊƳƛ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎΣ мл ƻƴǘ 

été contactés et recrutés par cette voie.  

Un troisième mode de recrutement a consisté en la prise de contact avec des serǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ 

la jeunesse : ServiŎŜǎ ŘΩ!ƛŘŜ Ŝƴ aƛƭƛŜǳ hǳǾŜǊǘΣ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩ!ƛŘŜ 9ŘǳŎŀǘƛǾŜΣ {ŜǊǾƛŎŜs ŘΩ!ƛŘŜ Ŝǘ 

ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 9ŘǳŎŀǘƛǾŜΣ Centres Résidentiel pour Jeunes, Centres ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ ŘΩ¦ǊƎŜƴŎŜΣ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ 

services sociaux de la province de Liège, de Namur et du [ǳȄŜƳōƻǳǊƎΦ [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ǇǊƻǇƻǎŀƛǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŀǳ ƧŜǳƴŜ 

ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŞǘǳŘŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎΣ ƭŜǎ ŎƘŜǊcheurs ont 

été confrontés à des rendez-vous manqués, à des reports et annulations de rendez-vous. 

Le recrutement de ces sujets a transité par celui opéré ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘΣ ǉǳƛ, selon ses propres représentations 

de la fugue et la connaissance des jeunes et de leur niveau de réceptivité et de collaboration possible, a ciblé des 

ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ.  
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Notre échantillon a été finalement constitué sur la base des diverses voies de recrutement, pour la Communauté 

flamande, par le biais des dossiers de Child Focus et en Communauté francophone, via Child Focus et des services 

ŘΩŀƛŘŜΦ  

 

!Ǿŀƴǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Řǳ ƧŜǳƴŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ όǘǳǘŜǳǊǎ ƻǳ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ƭŜǎ remplaçant) a été 

recueilli. Il a été précisé aux participants quŜ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ǎŜǊŀƛŜƴǘ ǘǊŀƛǘŞŜǎ 

anonymement. Les entretiens ont été enregistrés afin de permettre au chercheur de rester centré sur la 

rencontre et le discours du jeune. Une retranscription complète des entrevues a permis de reǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀƭƛǘŞ 

du discours du jeune. 

 

2.4 PRÉSENTATION DE LA POPULATION DES JEUNES FUGUEURS INTERVIEWÉS 

 

Au total, 22 jeunes, 15 filles et 7 garçons, ont accepté de témoigner et de partager leur vécu de fugue : 9 jeunes 

en Communauté flamande et 13 jeunes en Communauté française. Les jeunes ont été recrutés via différentes 

institutions/organisations (Tableau A) Υ мл Ǿƛŀ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΣ с Ǿƛŀ ǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƧŜǳƴŜǎ ŦƛƭƭŜǎΣ п 

Ǿƛŀ ǳƴ /ŜƴǘǊŜ ŘΩ!ŎŎǳŜƛƭ ŘΩ¦ǊƎŜƴŎŜ ό/!¦ύ Ŝǘ п Ǿƛŀ ŘŜǎ !ƛŘŜǎ Ŝƴ aƛƭƛŜǳ huvert (AMO).  

[ŀ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎ Ŝǎǘ ŘŜ мс ŀƴǎΣ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƭŜǎ 

plus représentés dans les analyses de dossiers όŘŜ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎύΦ [Ŝ ǘŀōƭŜŀǳ . ǊŜǇǊŜƴŘ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ 

ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Ǿƛǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜΣ ƭΩŃƎŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ ƭŀ 

durée et le lieu de départ de la première fugue, ainsi que le nombre de fugues. 

Plus de la moitié des jeunes interviewés (N=13) vivent, ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǾǳŜ, dans une institution, ce qui 

ǇŜǳǘ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘ ŦŀŎƛƭƛté par cette voie. Parmi les 9 autres jeunes qui vivent en milieu 

familial, 3 vivent seulement chez leur mère, 1 vit alternativement chez ses deux parents, 1 vit chez ses deux 

parents ensemble et 4 vivent soit seuls, soit en couple. 

{ƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ du départ de la première fugue, nous constatons у ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ мп Řǳ 

ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ό¢ŀōƭŜŀǳ .ύΦ [ŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ ŦǳƎǳŞ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ Ŝǘ ƭΩƻnt fait de chez eux et également 

ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŦǳƎǳŞ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ŜǳȄ Ŝǘ ƻƴǘ 

ensuite fugué des institutions au sein desquelles ils ont été placés. 

Tableau A : Lieux de recrutement des jeunes 

Institution/organisation Nombre de fugueurs 

Child Focus 10 

aŀƛǎƻƴ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 6 

/ŜƴǘǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ό/!¦ύ 2 

Aide en milieu ouvert (AMO) 4 

Total 22 
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Tableau B : Profil des jeunes interviewés  

Sujets 

 

N = 22 

Milieu de vie 

au moment de 

la rencontre 

Âge et lieu de départ 

au moment de la 1ère 

fugue  

N domicile = 14  

N institution = 8 

Durée de la 1ère 

fugue  

Nombre de fugues 

Sophie (F), 17 ans  Institution 11 ans (I) 1 nuit Plus de 5 fugues 

Tania (F), 15 ans Institution 14 ans (D) 1 journée Plus de 5 fugues 

Margaux (F), 14 ans Institution 14 ans (D) 1 journée 3 fugues 

Florence (F), 16 ans Institution 16 ans (D) 2 jours 2 fugues 

Estelle (F), 17 ans Institution 14 ans (I) 1 journée Plus de 5 fugues 

Manon (F), 15 ans Institution 14 ans (I) 1 nuit Plus de 5 fugues 

Delphine (F), 16 ans Chez la mère 13 ans (I) 1 semaine 2 fugues 

Tom (G), 19 ans Seul 16 ans (D) 1 semaine et 
demie 

1 fugue 

Guillaume (G), 19 ans Chez la mère 15 ans (D) 3 jours 5 fugues  

Tony (G), 17 ans Institution 11 ans (I) 2 jours Plus de 5 fugues  

Alice (F), 14 ans Institution 9-10 ans (D) 1 semaine 2 fugues 

Chris (G), 13 ans Institution 12 ans (D) 1 nuit Plus de 5 fugues 

Quentin (G), 20 ans Seul 14 ans (I) 2 semaines 1 fugue 

Mickaël (G), 15 ans Chez les deux 
alternativeme
nt 

13 ans (D) 3-4 jours 1 fugue 

Chloé (F), 18 ans En couple 12 ans (D) 3 jours Plus de 5 fugues 

Gaëlle (F), 16 ans Institution 13 ans (I) 2 jours Plus de 5 fugues 

Romain (G), 15 ans Institution 12 ans (D) 1 journée Plus de 5 fugues 

Laura (F), 17 ans Institution 12 ans (I) 1 nuit Plus de 5 fugues 

Justine (F), 20 ans En couple 14 ans (D) 1 semaine et 
demie 

Plus de 5 fugues 

Fanny (F), 18 ans Chez la mère 16 ans (D) 2-3 jours 1 fugue 

Sarah (F), 16 ans Institution 15 ans (D) 1 jour 4 fugues 

Elodie (F), 20 ans Chez les deux 
ensemble 

15 ans (D) 5 jours Plus de 5 fugues 

F = fille G = garçon D = domicile   I = institution 
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3. RÉSONANCES 

 

Lƭ ŀ ŞǘŞ ŘŜƳŀƴŘŞ ŀǳȄ ƧŜǳƴŜǎ ŘΩŀǎǎƻŎƛŜǊ ǘǊƻƛǎ Ƴƻǘǎ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǾŞŎǳ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ tƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳƴŜǎΣ 

ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ Ŧǳǘ ŎƻƳǇƭƛǉǳŞ : ils éprouvaient des difficultés à mettre des mots sur leur expérience. Les termes les 

plus utilisés (tableau D) étaient « liberté », « peur », « amusement » « anxiété », « mal-être », « stressé ». 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳƴŜǎ ŞǾƻǉǳŀƛŜƴǘ ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όǎƻƭƛǘǳŘŜΣ ƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŞΣ Χύ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀƛŜƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ł ǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŀƎǊŞŀōƭŜ ŀƭƭŀƴǘ ƧǳǎǉǳΩŁ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ζ bien-être » durant cette période 

όŀǾŜƴǘǳǊŜΣ ŀƳǳǎŜƳŜƴǘΣ ǇŀǎǎƛƻƴƴŀƴǘΣ ΧύΦ 9ƴŦƛƴΣ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ǳƴ ŀǾƛǎ mitigé sur leurs fugues. Néanmoins, la 

majorité des récits renvoie à des moments difficiles liés à la fugue. Par ailleurs, il semble que la vision que le 

ƧŜǳƴŜ ŀ ŘŜ ǎŀ ŦǳƎǳŜ ŘŞǇŜƴŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ se situe le jeune dans sa trajectoire de fugue. Les jeunes qui ont 

ŀǊǊşǘŞ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ƻƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀƴǘ Ł ǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ, et ils 

ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇŞǘŜǊΦ 5Ωǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜ 

associent plus de mots positifs à leur vécu et seraient prêts à la renouveler.  

 

Tableau C Υ [ŀ ŦǳƎǳŜ ŎΩŜǎǘ Χ 

 

*Les mots les plus grands sont les mots les plus utilisés par les jeunes en comparaison aux autres. Ainsi, le mot 

« liberté » est le mot le plus énoncé par les jeunes concernant leur vécu pendant la fugue. 
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4. TRAJECTOIRES DE FUGUE  

 

[ΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ ŀ ŞǘŞ ƳŜƴŞ ŀǾŜŎ ǇƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ, qui a permis de retracer le vécu de fugue du jeune 

à travers les différents thèmes abordés. Après chaque thème, il était proposé au jeune de placer les éléments 

ǉǳΩƛƭ ǾŜƴŀƛǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ƭƛƎƴŜ Řǳ ǘŜƳǇǎΦ /ƘŀŎǳƴŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ŦƛƎǳǊŜ Ŝƴ ŀƴƴŜȄŜ Ŝǘ ŎŜǊǘŀƛnes seront reprises 

Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ǘȅǇƻƭƻƎƛǉǳŜΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎΣ ŀǇǊŝǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǊŞŎƛǘ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎΣ ǇǊƻŎŞŘŞ Ł 

une analyse transversale qui est présentée dans le tableau. 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭŜ ǊŜǇǊŜƴŘ tant des informations factuelles et plus objectives des trajectoires de fugue 

(départ en fugue, conditions de vie pendant la fugue, retour de fugue relatives à des faits plus objectifs), que des 

dimensions plus subjectives et expérientielles, tels que les représentations, le vécu, la résonance émotionnelle, 

ƭŜ ǎŜƴǎ ŀǘǘǊƛōǳŞΣΧ 5Ŝ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎΣ ƴƻǳǎ ŀllons présenter dans ce rapport le contexte de 

ǾƛŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊǎΣ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭŜ ǾŞŎǳ ŜȄǇŞǊƛŜƴǘƛŜƭ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ƭΩŀǊǊşǘ 

de la fugue mais également les besoins du jeune. Ces différents éléments nous permettront de dégager les 

dynamiques motivationnelles et décisionnelles de ces trajectoires en nous centrant sur la mise en acte de la 

ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ ǎǳǊ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǊŞǇŞǘŞŜǎ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩŀǊǊşǘΦ 
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Tableau D : Analyse transversale des récits de jeunes  

 

Sexe/Âge/ 

Départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Fugues ultérieures 

F 17 ans 

Institution 

-dégoûtée 

-servait à rien 

-faut plus le 

faire 

Beau-père violent 

(SAJ) 

Mère figure 

ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ 

(insecure) 

A été expulsée 

->placement 

 

11 ans ς 1 nuit 

Voulait rentrer chez sa 

maman 

Confidence amie 

Accompagnée (filles plus 

âgées) 

Fugue initiatique 

« To » 

 

Pas de contact avec 

famille 

A eu peur 

Filles avaient 

mauvaise influence 

Chez des amis 

 

wŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩŀƛŘŜ  

Retour volontaire 

Gestion de la 

fugue à 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

(réassurance) 

Echec vis-à-vis 

des attentes  

Fugues ultérieures 

ǇƻǳǊ ǎΩŀƳǳǎŜǊ όмр 

jours et 1 mois) 

->Fugues « To » 

->Contexte de 

désengagement social, 

rupture 

-Besoin 

ŘΩŞǾŀǎƛƻƴκƭƛōŜǊǘŞ 

->Consommation 

-ҔǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 

F 15 ans 

Domicile 

-ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ƧŜ 

ƳΩŀƳǳǎŀƛǎ 

-je me sentais 

bien 

Contexte familial 

conflictuel (avec 

beau-père) 

Ecole pour ne pas 

être chez elle 

Consommation 

(cannabis) 

Amis fugueurs 

14 ans ς 1 journée 

Confidence amie 

{ƻǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ 

conflictuel 

Non planifiée 

« From » 

Ressources familiales 

-ҔŎƘŜȊ ǎŀ ǎǆǳǊ  

Pas de mise en 

danger 

Internat cf. SAJ 

Retour volontaire 

Envie de 

changement 

Beaucoup de 

contacts 

rompus 

Fugues ultérieures 

ǇƻǳǊ ǎΩŀƳǳǎŜǊ όн ƧƻǳǊǎΣ 

une nuit) 

->Fugues « To » 

->Besoin 

ŘΩŞǾŀǎƛƻƴκƭƛōŜǊǘŞ 

->Consommation  

-ҔwŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 
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Sexe/Âge/ 

Départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Fugues ultérieures 

F 14 ans 

Domicile 

 

-Mensonge 

-Trahison 

-Papa 

Contexte familial 

violent  

Conflit entre les 

parents 

.Ŝǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ 

écoutée, se 

sentait mal 

14 ans ς 1 journée 

Confidence amie  

Non planifiée 

Mère prévenue 

Conflit au sujet de 

ƭΩƘébergement parental 

« From » 

Se changer les idées, 

être seule 

A marché 

Pas de mise en 

danger 

Retour volontaire 

mais sollicité 

Ressources 

familiales 

->chez les parents 

du beau-père 

Décision de 

placement du 

SAJ 

Fugues ultérieures   

(quelques heures) 

->désaccord avec 

décision 

->de courte durée 

->pas de mise en 

danger 

F16 ans 

Domicile 

-Mal-être 

-Instabilité 

-Indépendance 

Contexte familial 

conflictuel 

CŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

Amis plus âgés 

Cannabis, alcool 

 

16 ans ς 2 jours 

Pas planifiée mais y avait 

pensé  

Dispute avec parents 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

Test des liens 

.Ŝǎƻƛƴ ŘΩŀƳƻǳǊΣ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ 

ŘΩŀƛǊ 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez une amie 

Contact maintenu 

Temps pour réfléchir 

Retour volontaire 

mais sollicité 

A court 

terme : 

heureuse de 

la 

réunification 

A long terme : 

arrêt du 

placement 

Fugues ultérieures (15 

jours) 

->toujours scolarisée 

->consommation 

-ҔǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 

-

>Attachement/relation

nel 

F17 ans 

Institution 

-Stressée 

-Soulagée 

-Peur 

Instabilité du 

milieu familial 

Plusieurs 

institutions 

Difficultés 

scolaires 

Consommation  

14 ans ς 1 journée 

Pas planifiée 

Contact maintenu avec 

lΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

tǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀƛǊ 

« To » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

Comportements 

problématiques 

Retour volontaire 

mais sollicité 

Accro à la 

fugue 

Fugues ultérieures (15 

jours, une nuit) 

->Besoin 

ŘΩŞǾŀǎƛƻƴκƭƛōŜǊǘŞ 

->Consommation 

-ҔwŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 

->Relation amoureuse 

F15 ans 

Institution 

-Menace 

-

Consommatio

n 

Contexte familial 

conflictuel 

Maltraitance 

Envie de 

changement 

14 ans ς 1 nuit 

Pas planifiée 

Tensions au sein du centre 

LƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦƛƭƭŜǎ 

« From » 

Dynamique collective 

->filles du centre 

Consommation 

(alcool) 

±ƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

des filles (tentative 

de viol) 

Retour volontaire 

tŀǎ ŘΩƛƳǇŀŎǘ 

mais 

ressentait le 

besoin de 

partir 

Fugues ultérieures 

(quelques heures) 

->Besoin de liberté 
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Sexe/Âge/ 

départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Autres 

F16 ans 

Institution 

-On voit sur 

qui on peut 

compter 

-Galère 

-Solitude 

Contexte familial 

problématique 

Absence du père 

Pas de 

communication 

dans la famille 

En CAU 

13 ans ς 1 semaine 

Désaccord avec décisions 

->pour se faire entendre 

« From » 

Ressources familiales  

->chez son frère 

Déscolarisée pendant 

5 mois 

Retour volontaire 

mais pas de 

résolution du 

problème 

Prise de 

conscience de 

la mère 

Fugue ultérieure (une 

semaine) 

-désaccord avec 

décision  

-ҔǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 

-> semaine difficile 

->déception à propos 

du SAJ 

G19 ans 

Domicile 

 

Contexte familial 

difficile 

Abus  

Mère et père pas 

présents 

Chez grand-mère 

Difficultés 

scolaires 

16 ans - 1 semaine et demi 

Expulsé par grand-mère + 

ǎƻǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ 

conflictuel qui devient fugue 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez son meilleur 

ami 

Comportements 

problématiques 

Comportements de 

survie 

Retour volontaire Quelques 

changements 

mais pas 

ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻ

n de la 

situation 

 

Fugue unique 

 

Mise en autonomie 

 

G19 ans 

Domicile 

Contexte familial 

difficile 

Père violent, 

consommation  

Décrochage 

scolaire 

15 ans ς 3 jours 

Expulsé par le père après 

une dispute qui mène à la 

fugue 

« From » 

Ressources familiales 

->Première nuit chez 

grand-mère 

La 2e nuit dans la rue 

όƴΩŀ Ǉŀǎ ŘƻǊƳƛύ 

Retour volontaire 

mais sollicité par la 

mère 

Conflit avec le 

père toujours 

présent 

 

Fugues ultérieures (Un 

mois, une semaine) 

->dispute avec père et 

mère 

->ressources au niveau 

des pairs (+copine) 

->travail 

->Parents séparés 

->Fin des fugues et du 

conflit 

  



77 
 

Sexe/Âge/ 

Départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Autres 

G17 ans 

Institution 

 

Contexte familial 

difficile 

En institution 

Parents peu 

présents 

Violence du père 

11 ans - deux jours 

Retour dans le milieu de vie 

Attachement 

« To » 

Dans la rue 

bΩŀ Ǉŀǎ ŘƻǊƳƛ 

Retour volontaire 5Ωƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

en institution 

Fugues ultérieures (5 

mois) 

->toujours en fugue de 

chez ses parents 

->comportements 

problématiques 

->comportements de 

survie 

->Errance 

->En institution depuis 

peu 

F14 ans 

Domicile 

-Contente 

-Enervée 

-Stressée 

Abus du beau-

père 

Père alcoolique 

Harcèlement à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

Placée chez sa 

grand-mère 

10 ans ς une semaine 

Victimisation non reconnue 

« From »  

Dans une ferme 

abandonnée 

Contact rompu  

Retour volontaire Changement 

ŘΩŞŎƻƭŜ 

{ŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜ 

Famille 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

Hospitalisatio

n 

CAU 

Fugue ultérieure (une 

journée) 

->en désaccord avec 

les décisions du SPJ 

->Avec une amie de 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

->ressent encore 

ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ 

-ne se plait pas en 

institution 

G13 ans 

Domicile 

-/ΩŞǘŀƛǘ ōƛŜƴ 

-hƴ ǎΩŜǎǘ ōƛŜƴ 

amusé 

-hƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

dormi 

Conflit avec le 

père 

Mère absente 

Maltraitance du 

père 

Difficultés 

scolaires 

Pairs 

problématiques 

12 ans ς une nuit 

Dispute avec le père 

Liberté 

tǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛǎŀǘƛƻƴ 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez des amis 

Pairs problématiques 

Consommation 

(cannabis) 

 

Retour 

volontaire/involont

aire 

En CAU Fugues ultérieures 

(une journée, 3 jours) 

->toujours 

accompagné 

->ǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀƳƛǎ 

->Fugue = défi 
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Sexe/Âge/ 

départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Autres 

G20 ans 

Institution 

-Liberté 

-Entouré 

-Mal-être 

Contexte familial 

conflictuel (avec 

belle-mère) 

En internat 

depuis ses 6 ans 

Difficultés 

scolaires 

 

14 ans - 2 semaines 

Préparation matérielle 

Retour dans le milieu de vie 

Lien/attachement 

« To » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez des amis 

Contact avec mère, 

lui envoyait de 

ƭΩŀǊƎŜƴǘ 

Retour involontaire Résolution du 

problème  

Fugue unique 

G15 ans 

Domicile 

-Liberté 

-Social 

Conflit familial 

Difficultés 

scolaires 

Pairs 

problématiques 

 

13 ans ς ¾ jours 

Dispute au téléphone avec 

mère 

En lien avec la 

consommation 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez des amis 

Liberté, calme 

Retour involontaire La situation a 

empiré 

->davantage 

de 

consommatio

n 

Mais pas dû à 

la fugue selon 

le jeune 

Fugue unique 

 Arrêt de la 

consommation 

->Petite amie 

->Grands-parents 

F18 ans 

Domicile 

-Accro à la 

fugue 

-Violence 

-Regrets 

Consommation 

des parents 

Abus 

Peu de 

supervision des 

parents 

Deuil de la grand-

mère difficile 

12 ans ς 3 jours 

{ƻǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ǾƛƻƭŜƴǘ 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez une amie 

Contact rompu 

Sa mère lui manquait 

Retour volontaire Contente du 

placement 

 

Fugues ultérieures 

(une nuit, 15 jours) 

->Comportements 

problématiques 

->Pairs problématiques 

->Relation amoureuse 

->Envie de liberté 

 

« Time out » 

->parler 

->Liberté 
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Sexe/Âge/ 

départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Autres 

F16 ans 

Institution 

-Anxiété 

-Courage 

Contexte familial 

difficile  

Problèmes à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

En institution 

.Ŝǎƻƛƴ ŘΩŀƳƻǳǊ 

13 ans ς 2 jours 

Dispute avec mère 

Quitter le centre 

Fugue = régulation 

« From » 

Chez sa maman 

όŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŞǘŀƛǘ 

pas là) 

Avec une amie de 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

Liberté 

Coupé contact 

Retour involontaire La situation a 

empiré 

Fugues ultérieures 

(deux semaines) 

->Régulation 

émotionnelle 

-> Ressources au 

niveau du réseau des 

pairs 

->Consommation 

->Retour involontaire 

(police) 

G15 ans 

Domicile 

-Fâché 

-Tristesse  

-Peur 

Conflit avec le 

père (violence) 

Problème de 

comportement à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

12 ans ς 1 journée 

Pas planifiée 

Echapper au conflit 

Apaisement de tensions 

« From » 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->avec des amis 

Respect retrouvé 

Retour volontaire  Conflits avec 

la mère 

Plus de 

contact avec 

le père 

Fugues ultérieures 

(maximum 24h) 

->Echapper au conflit 

 

En institution 

F17 ans 

Institution 

-Insécurité 

-Difficile 

-« Chill » 

Consommation 

du père 

Placement à 6 ans 

Mère toujours 

présente 

12 ans ς 1 nuit 

Pas planifiée 

Dispute avec les éducateurs 

du centre 

« From » 

Dynamique collective 

Reprise de lien avec 

mère 

Retour involontaire Mère pas 

contente 

(cΩŜǎǘ ŜƭƭŜ ǉǳƛ 

a appelé la 

police) 

Fugues ultérieures 

(une nuit, un mois) 

->Ressources sociales 

->Libre et soulagée 

->Victimisation (viol) 

F20 ans 

Domicile 

-Effrayant 

-Incertain 

-Expérience 

désagréable 

Contexte familial 

violent 

Père alcoolique 

Problèmes à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

Pairs 

problématiques 

14 ans ς 1 semaine et demi 

Pas planifiée 

SortiǊ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ǾƛƻƭŜƴǘ 

(peur du père) 

« From » 

Aux Pays-Bas 

Ressources familiales 

->chez un ami 

Inquiète pour mère 

mais peur du père 

 

Retour involontaire tŀǎ ŘΩƛƳǇŀŎǘ 

(ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩǳƴ 

changement 

du père) 

Fugues ultérieures 

(une nuit) 

->toujours les mêmes 

motivations 

->consommation 

 

!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ : clean 
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Sexe/Âge/ 

départ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt Retour Autres 

F18 ans 

Domicile 

 

Pas de souffrance 

familiale 

 

16 ans ς 2/3 jours  

Faire passer un message 

(relation homo) 

« From » 

Ressources familiales 

->chez grand-mère 

puis dans la rue 

Contact maintenu 

pour rassurer 

Retour volontaire Ne voyait plus 

sa copine 

Soutien 

familial, social 

et psy 

Fugue unique 

F16 ans  

Domicile 

-Aventure 

-Passionnant 

-Liberté 

Pas de souffrance 

familiale 

15 ans ς 1 jour 

Rupture amoureuse 

Dépression 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez un ami 

aŀƛƴǘƛŜƴ ŘΩǳƴ 

contact pour rassurer 

Retour involontaire Nouveaux 

amis  

Obligation 

ŘΩǳƴŜ ŀƛŘŜ 

Fugues ultérieures 

(une nuit, une 

semaine) 

->consommation 

->problèmes 

relationnels 

->Rupture 

F20 ans 

Domicile 

-Incertitude 

-Liberté 

-Anxiété 

Mère protectrice 

Bonne relation 

avec père 

Difficultés à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

Pairs 

problématiques 

Psy 

15 ans ς 5 jours 

Envie de liberté 

Influence des pairs 

Ressources au niveau 

du réseau des pairs 

->chez un ami avec 

son copain 

Comportements 

problématiques  

Retour volontaire Dépression 

Absence à 

ƭΩŞŎƻƭŜ 

A perdu la 

confiance de 

ses parents 

Fugues ultérieures  

->Réseau des pairs 

->Consommation 

->Retour volontaire 

->Contact coupé 

-> institutions 
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4.1 ANALYSE DU CONTEXTE DE VIE LORS DE LA PREMIÈRE FUGUE 

 

Le contexte de vie de la première fugue est évoqué au travers des relations entretenues avec les adultes 

signifiants, tels que les parents ou les éducateurs (pour les jeunes en institution). Les jeunes rencontrés décrivent 

pour la plupart un contexte de vie difficile, peu satisfaisant, marqué par des conflits, des troubles 

communicationnels avec les parents ou agents éducateurs (pour les enfants placés), des relations et, pour 

certains, des interactions caractérisées par des violences verbales, physiques ou psychologiques. Les jeunes 

racontent être en conflit ouvert et récurrent avec un des deux parents, soit la mère, soit le père, voire les deux, 

ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǾƛǾŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜΦ [a plupart des jeunes identifient spontanément la source du conflit comme 

étant liées aux relations et tensions avec le compagnon ou la compagne du parent avec lequel ils vivent 

principalement. Ils évoquent une dynamique de « rivalité » avec le compagnon du parent et le sentiƳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ 

ŀōŀƴŘƻƴƴŞ ǇŀǊ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ŀǘǘŜƴŘŀƛŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇŀǊǘ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ Ŝǘ une reconnaissance 

« inconditionnelle » mais ont été déçus. Fragile dans ses attachements, le jeune fugueur, ǎΩƛƭ ne ressent pas le 

soutien ou une alliance de la part de son parent, risque de se voir abandonné injustement au profit du 

compagnonΦ [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ŞǾƻǉǳŜƴǘ ƭŜǳǊ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ 

retiŜƴƴŜƴǘ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǉǳƛ ƴŜ ǎŜƳōƭŜƴǘ Ǉŀǎ ǇǊşǘŜǊ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ł ƭŜǳǊ ōŜǎƻƛƴΦ  

 

- Manque de reconnaissance, conflits et tensions avant la première fugue 

Manque de reconnaissance, manque de soutien perçu, questionnement par rapport à leur place, sentiment 

ŘΩŀōŀƴŘƻƴ ǾƻƛǊŜ ŘŜ ǊŜƧŜǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ǎƻǳǎ-tendent les conflits et les tensions au 

niveau des relations familiales tant pour le jeune vivant en famille que pour le jeune vivant en institution.  

 

Précisons que huit des jeunes interviewés vivaient en institution avant leur première fugue et ce, en raison du 

contexte familial conflictuel et/ou problématique. La demande du placement en institution émane pour certains 

des jeunes eux-mêmes, compte tenu de ce contexte familial difficile. Mais dans le contexte de placement, à 

nouveau confrontés à des tensions ou conflits, ils considèrent le retour dans le milieu familial comme une 

ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ Ŝǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩȅ ŀŎŎŞŘŜǊΦ 

 

« Je lui ai dit côest lui ou côest moi, et elle môa dit que cô®tait lui. On se prenait tout le temps 

la tête (N.D.L.R :.avec sa mère) à propos de mon beau-p¯reé 

Il est violent » (Sophie, 17 ans) 

« Tendue (N.D.L.R.: lôambiance), parce quôil sôest mis avec ma belle-mère.» (Manon, 15ans). 

 

- Supervision parentale : entre le trop peu et le trop  

[ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞǾƻŎŀǘƛƻƴ Řǳ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŧƻƴǘ ǘƻǳǎ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ł ƭŀ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ 

ŘŜ ǾƛŜΣ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŜǎǘƛƳŀƛŜƴǘ ǘǊƻǇ ǎǘǊƛŎǘŜǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŜǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƛŜƴǘ ƛƴŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ ƧŜǳƴŜǎ 

insistent sur le manque ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǾŞŎǳǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŜƴǘǊŀǾŜ 

Ł ƭŜǳǊ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǊŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǇƻǳǾŀƛŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǾƻǳƭŀƛŜƴǘΣ ŎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŦƻǊœŀƛǘ ƭŜǳǊ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ 

de ne pas être soutenu et investi par leurs parents.  
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[Ŝ ŘƛǎŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƳƻƴǘǊŜ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ǊŜǾŜƴŘƛŎŀǘƛƻƴǎ 

ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞΣ ŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜΣ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜǊƻƴǘ ŎƻƴŎǊŞǘƛǎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ 

 

« Il est super strict mon père, 

il confisquait mon t®l®phoneéil fouillait ma chambreéil ne voulait pas que je sorte avec mes 

amisé il me disait quôil ne voulait plus voir ces notes-l¨ ¨ lô®cole. » (Chris, 13 ans). 

 

« Avant mes 15 ans peut-être (N.D.L.R. : règles de vie à la maison); quand on me disait tu 

sors pas ou quoi oui. Mais après non je faisais ma vie moi-m°me, jôai jamais eu quelquôun 

derrière moi ou quoi que ce soit. A part peut-°tre monsieur C. (AMO), côest lui qui môa un 

peu sorti pour lô®cole » (Tom, 19 ans) 

 

- Mal-être et fugue 

Tous les jeunes interviewés ont déclaré se sentir mal avant leur première fugue, principalement en raison des 

ǘŜƴǎƛƻƴǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƻƴǘ ŘŜƳŀƴŘŞ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ƴΩŀƭƭŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ōƛŜƴΦ 

Trois profils se dessinent, par rapport à ce repli sur soi et à cette absence de recours aux aides disponibles. 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŀǾŀƛŜƴǘ ƻǴ ƛƭǎ ǇƻǳǾŀƛŜƴǘ ǊŜŎŜǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΣ ǘŀƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜǎ ǎǇƘŝǊŜǎ ǇǊƛǾŞŜǎ ǉǳŜ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 

όŦŀƳƛƭƭŜΣ ǇǊƻŎƘŜǎ Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜύΣ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƛƴƛǘƛŞ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀƛŘŜΣ ǇǊŞŦŞǊŀƴǘ ƴŜ Ǉŀǎ 

en parler ou ne parvenant pas à verbaliser et à reconnaître ce mal-être.  

5ΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƻǴ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜǊ Ŝǘ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

pouvant leur apporter une aide. 9ƴŦƛƴΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ƴŜ ǎŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 

sentis écoutés et se sont sentis déçus dans leurs attentes. 

« Jô®tais pas bien.» (Manon, 15 ans), 

« Avant, pas spécialement bien, quand on ne dialogue pas, on se renferme un peu sur soi-

m°me. Côest vraiment ­a.» (Delphine 16 ans). 

 

« Entre là et là (N.D.L.R. : p®riode o½ il ®tait chez sa maman), côest impossible quoi. M°me 

maintenant côest impossible. Au niveau ®motionnel ¨ mon avis côest de la merde quoi. M°me 

maintenant, jôai ma maison, je suis tranquille mais dans ma tête ça partira jamais. Avec ce 

quôil sôest pass® avant jôarrive pas ¨ penser comme je devrais quoié Jôai voulu en parler 

puis on ne môa jamais trop ®cout®, on ne môa jamais trop pris au s®rieux » (Tom, 19 ans). 

 

- [ΩŞŎƻƭŜ : entre refuge et exclusion 

La plupart des jeunes fugueurs interviewés évoquent un vécu proōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊ 

première fugue. Certains brossent les cours, ont déjà doublé à de multiples reprises et/ou présentent des 

problèmes de comportement. Par ailleurs, sur les 22 fugueurs interviewés, une jeune adolescente déclare avoir 

été ƘŀǊŎŜƭŞŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ [Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǎǘ ƳŀǊǉǳŞ ǇŀǊ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴΣ ŘΩŜƴǾƛŜΣ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ŘŜ 

valorisation :   
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« Cô®tait la cata é pour aller en cours cô®tait impossible, jôaimais pas. Rester assis l¨ ¨ rien 

faire, jôai jamais su. Pourtant niveau travail ­a allait.» (Tom, 19 ans). 

bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƎŀǊŘŜƴǘ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ǉǳΩƛƭǎ ŀǎǎƻŎƛŜƴǘ Ł une échappatoire par 

rapport aux tensions et aux conflits présents à la maison. /ƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘs, les amis sont 

ǳƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ŞǇǊƻǳǾŜǊŀƛŜƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł 

ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ƭΩŞŎƻƭŜ ǎΩƛƭǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊs amis.  

 

« A lô®cole, ­a changeait de lôambiance ¨ la maison é 

je môamusais bien ¨ lô®cole ; » (Margaux, 14 ans). 

 

- Première fugue : les amis, un support social ? 

Dans la vie des jeunes rencontrés, les pairs occupent une place importante. Ils ont souvent ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƳƛǎ Ƴŀƛǎ 

seulement quelques-uns à qui ils peuvent se confier. Quelques jeunes fugueurs déclarent avoir parlé de leur 

envie de fuguer à leurs amis. Leurs réactions ont été, soit de les dissuader de partir, soit de les accueillir en les 

hébergeant si la situation ne changeait pas. En ce sens, les pairs représentent un support social et affectif pour 

ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ engagé durant cette première fugue dans des conduites 

problématiques, délinquantes et à risque, sera notamment lié au fonctionnement et aux conduites prônées par 

ŎŜǎ ŀƳƛǎ ǉǳΩƛƭǎ Ǿƻƴǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜǊ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΦ  

 

« On en a toujours fait quand on était ensemble (N.D.L.R. : des choses interdites) é 

On fumait, on sortait, on prenait du gaz. 

On volait du plomb, du cuivre, des câbles, des voitures ; » (Tom, 19 ans). 

{ΩŀƎƛǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ŎƻƴŦƛŞ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜ 

des réseaux sociaux avant leur première fugue (hormis deux jeunes en raison de lŜǳǊ ǘǊƻǇ ƧŜǳƴŜ ŃƎŜύΣ ǇŜǳ ŘΩŜƴǘǊŜ 

ŜǳȄ ƻƴǘ ǇŀǊƭŞ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ Ǿƛŀ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ ŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΦ [ƻǊǎǉǳŜ ŘŜǎ 

contacts ont été entretenus via ces médias, ces jeunes ont reçu des messages « conseils » les incitant à rentrer 

chez eux ou des échanges « aide » visant à trouver ensemble une solution à la situation :  

 

« Ca me perturbait car je ne savais pas où elle était (N.D.L.R. : son amie),  

mais elle est revenue et je lui ai dit de ne plus jamais faire ça ; » (Manon, 15 ans). 

 

Iƭ ŀ ŞǘŞ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊŀƛŜƴǘ Ŝǘ ǘŜƴǘŜǊŀƛŜƴǘ ŘŜ ŘƛǎǎǳŀŘŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ł 

ŦǳƎǳŜǊ όŀǾŀƴǘ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜύΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜǳȄ-mêmes ont fini par faire une fugue. Outre le phénomène de 

contamination que cette observation peut évoquer, cela indique que, placé dans une position plus réflexive par 

rapport à la fugue, le jeune peut développer une attitude plus critique par rapport à « la fugue comme solution ».  

 

Dans le même sens, les jeunes qui ont arrêté de fuguer et qui y associent un vécu plus négatif déconseilleraient 

ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ Ŝǘ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǾƻƛŜƴǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇƻǎƛǘƛǾŜƳŜƴǘ ŀǳǊŀƛŜƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀǇǇǊƻǳǾŜǊΦ   
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- Quels besoins avant la fugue ? 

Lorsque les besoins éprouvés par les jeunes durant cette période sont explorés, il apparaîǘ ǉǳŜ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ Ŝǎǘ 

laborieux : ƛƭǎ ŞǇǊƻǳǾŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ŦƻǊƳǳƭŜǊ Ŝǘ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜǳǊǎ ƳƻǘǎΦ [Ŝ ŎƻƴǘŜƴǳ ǉǳƛ ŞƳŜǊƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 

de leurs propos renvoie à la notion de changement, changement de relation, changement attendu chez le parent 

adulte, changement dans la structure familiale, dŀƴǎ ƭŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜΧ La fugue apparaît ainsi motivée 

ǇŀǊ ǳƴ ŀǇǇŜƭΣ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΦ 5Ŝǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ŀŦŦŜŎǘƛŦ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǾƻǉǳŞǎ ǇŀǊ 

ces adolescents. Il eǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘΩŞƳŜǘǘǊŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜnt ǇŜǳ ŘΩŀƛŘŜΣ ǉǳŜ œŀ ǎƻƛǘ Ł ƭŜǳǊ 

ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ, ǇŀǊŎŜ ǉǳΩils éprouvent des difficultés à exprimer ce dont ils ont réellement besoin.  

 

« Je voulais juste retourner chez ma maman le week-end » (Thomas, 20 ans), 

 

« Ne plus rester chez mon papa » (Margaux, 14 ans), 

 

« Que ma grand-mère change » (Tom, 19 ans), 

 

« Que mon père change » (Chloé, 18 ans), 

 

« Que mon beau-père parte » (Sophie, 17 ans). 

 

« Quôon me laisse voir mon p¯re, mais on me laissait pas le voir » (Tania, 15 ans). 
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4.2 FACTEURS DÉCLENCHEURS 

 

tƻǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ, ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƛŜƴǘ ƛƳǇǳƭǎƛǾŜǎκǊŞŀŎǘƛǾŜǎ ƻǳ ǇǊŞǇŀǊŞŜǎ 

(préméditées), nous nous sommes référés à la typologie « To » et « From », les premières se caractérisant par le 

fait de fuguer ŀǾŜŎ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ, les secondes par le fait de fuir une personne ou une 

situation. Les motivations et les facteurs déclencheurs, précipitant la fugue et engageant le jeune dans cette 

trajectoire, seront étudiés dans le cadre des premières fugues.  

 

- Facteurs déclencheurs des trajectoires de fugue « To » (première fugue) :  

Placés en institution notamment en raison de difficultés familiales, 3 jeunes parmi les 22 rencontrés ont fait leur 

ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ ŎƘŜȊ ƭŜǳǊόǎύ ǇŀǊŜƴǘόǎύΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǎ 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ȅ ǾƛǾŀƛŜƴǘΦ Lƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǘiraillés entre 

le besoin de retrouver leurs parents, vis-à-Ǿƛǎ ŘŜǎǉǳŜƭǎ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜƳŜǳǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝƴ ŘŞǇƛǘ ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ 

relationnels, et le besoin de sortir de cette situation familiale problématique.  

« Moi dans le centre cô®tait tout le temps ç maman, maman, maman èé » (Tony, 17 ans) 

 

« Je voulais rentrer chez moi » (Sophie, 17 ans) 

 

« Le fait de me sentir loin, dô°tre ¨ lôinternat ¨ Bruxelles éjôai p®t® une case apr¯s trois jours 

(N.D.L.R. : ce qui lôa pouss® ¨ fuguer)è (Quentin, 20 ans) 

 

- Facteurs déclencheurs des trajectoires de fugue « From » (première fugue) :  

[Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ Ł ŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ŦǳƛǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ ǳƴŜ 

situation problématique (« Running From ηύΦ 5Ωǳƴ ŎƾǘŞΣ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞŎƛŘŜƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ǇƻǳǊ ǎƻǊǘƛǊ 

ŘΩǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ όǘŜƴǎƛƻƴǎΣ ŎƻƴŦƭƛǘǎΣ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘκƻǳ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜǎύΦ [ΩŞƭŞƳŜƴǘ 

déclencheur est alors un énième conflit, « ƭŀ ƎƻǳǘǘŜ ŘΩŜŀǳ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ŘŞōƻǊŘŜǊ ƭŜ ǾŀǎŜ », ou le sentiment de ne plus 

pouvoir supporter davantage de tensions, que ces difficultés soient vécues à la maison ou en institution. Ces 

ŦǳƎǳŜǎ ǎŜ Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǊŞŀŎǘƛǾŜ Ŝǘ ƛƳǇǳƭǎƛǾŜΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜΦ 5Ωǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞΣ 

certains jeunes décident de fuguer pour la première fois en raison de leur désaccord avec une décision de 

placement prise par ƭΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜ. Ils fuguent alors de leur domicile en apprenant la décision, ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ 

le placement, ou bien ƛƭǎ ŦǳƎǳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ, ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩƛƭǎ y  ont été effectivement placés. 

 

« Avec tous mes probl¯mes, ¨ lô®cole et tout, ¨ la fin jôen ai eu marre et je suis partie » (Alice, 14 ans) 
 

« Je suis parti à cause de toutes les disputes avec mon père» (Chris, 13 ans).  
 

« Cô®tait le matin et on sô®tait disput®s encore et encore la veille, jôavais envoy® un message, côest 

plus facile dôenvoyer un message comme ­a je mô®nerve pas et que je disais tout ce que je pensais 

dans le message, je disais quôil y en avait que pour eux ¨ la maison et que ­a commen­ait ¨ 

mô®nerver, je sentais vraiment que je nô®tais pas du tout dôeux et je voyais la différence»  

(Florence, 16 ans) 

 

« Ici, ­a nous ®nervait (avec dôautres filles de lôinstitution), il y avait trop dôhistoires, de tensions, 

donc on voulait partir» (Manon, 15 ans).   
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9ƴ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΣ ǉǳŜ le lieu de départ de la première fugue de type « running from » soit le domicile ou 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ cette fugue semble faire office de régulation émotionnelle et relationnelle pour le jeune. Une fois 

un certain seuil de conflit atteint, le jeune éprouve des tensions, ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇŜǳǘ ǎŜƭƻƴ ƭǳƛ ŀǇŀƛǎŜǊ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘ ǉǳΩŜƴ 

fuguant Υ ŘΩŀǳǘǊŜs stratégies de régulation avaient sûrement déjà été mobilisées mais sans lui paraître 

suffisamment efficaces. Cependant, alors que cette première fugue apparaît comme une solution pour le 

fugueur, le retour de la fugue peut signifier un retour à un fonctionnement antérieur identique, que le jeune 

voulait justement fuir ou changer par son comportement. Il existe ŀƛƴǎƛ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ǉǳΩŁ ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 

fugue, ayant pour but une régulation émotionnelle et relationnelle, le jeune répète ce comportement à plusieurs 

reprises, la fugue devenant à ses yeux le meilleur moyen de supporter les tensions. 

/ƻƳƳŜ ŎŜƭŀ ŀ ŘŞƧŁ ŞǘŞ ƛƴŘƛǉǳŞΣ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǎΣ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƛŜƴǘ Řǳ ǘȅǇŜ ζ To » ou « From » sont majoritairement 

réactives et impulsives, peu planifiées et se font sur un coup de tête. Ces jeunes prennent seulement un peu 

ŘΩŀǊƎŜƴǘ ŀǾŜŎ ŜǳȄΣ ǇŀǊŦƻƛǎ ǳƴ ǎŀŎ Ł Řƻǎ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŀŦŦŀƛǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ǎŜƭƻƴ ŜǳȄΣ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ ƴΩŜǎǘ ƧŀƳŀƛǎ ǊŞŦƭŞŎƘƛŜ 

ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜΦ  

 

4.3 VÉCU EXPÉRIENTIEL ET RESSOURCES DURANT LA FUGUE 

 

Lors de sa première fugue, dans la majorité des cas, le jeune séjourne ŎƘŜȊ ǳƴ ŀƳƛΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊǾƛŜƴƴŜƴǘ Ł ǘǊƻǳǾŜǊ 

ǊŜŦǳƎŜ ŎƘŜȊ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ όŦǊŝǊŜΣ ǎǆǳǊΣ ƎǊŀƴŘǎ-parents). Ainsi, le fugueur est-il en mesure de 

mobiliser des ressources tantôt amicales, tantôt familiales pour se loger. Lorsque les ressources sont familiales, 

ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǎΩŜȄǇƻǎŜ à moins de comportements problématiques : cette personne fait office de référent éducatif et 

incarne un lien avec la sphère familiale (quand bien même le jeune souhaite quitter celle-ci pendant le temps de 

ǎŀ ŦǳƎǳŜ ƻǳ ƴŜ ƭŀ ŎƾǘƻƛŜ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘύΦ aŀƛǎ lorsque les ressources du fugueur 

relèvent ǇǊŜǎǉǳΩǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ du réseau des pairs, il y a un risque de rupture des liens affectifs avec la sphère 

familiale, puisque celle-ci ne semble pas disponible pour le jeune pendant sa fugue. Cette rupture peut en initier 

ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǎǇƘŝǊŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎΦ Ceux-ci 

ǎƻƴǘ ŀƛƴǎƛ ŦŀǾƻǊƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ 

référents éducatifs. 

 

« Je suis partie de chez moi ¨ 7h et jôai ®t® chez ma sîur. Jôavais rat® mon bus. Si je retournais chez 

moi, jôallais me faire tuer par mon beau-p¯re, du coup, je suis partie. Mais jôavais pas de t®l®phone 

parce quôon me lôavait pris, du coupé Jôai ®t® voir chez mon p¯re sôil pouvait môamener en voiture 

dôabord et il dormait toujours, du coup jôai vu ma sîur et elle môa pris dans le bus, du coup on est 

parties (é) Dôabord elle a ®t® pr®venir lô®cole et son ®cole ¨ elle et puis on a pass® la journ®e ¨ parler 

de ça, puis on a été au SAJ » (Tania, 15 ans) 

 

« La journée, je dormais et la nuit je sortais avec mon meilleur ami, on fumait, on buvait et on volait du 

cuivre» (Tom, 19 ans). 

 

« Pour moi cô®tait impossible que je rentre (é) jôai une amie qui môa pay® le train donc jôai quand 

m°me des amis proches. Jôai ®t® loger chez une autre amie qui vit toute seule, qui ®tait avec moi dans 

lôautre centre puis jôai des amis qui môont appel®e et tout (é), jôai ®t® faire un peu la f°te la nuit puis 

je suis rentrée» (Florence, 15 ans) 
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Certains jeunes disposant de très peu de ressources amicales/familiales expliquent concevoir le vol comme un 

moyen légitime pour survivre Υ ŀȅŀƴǘ ŦŀƛƳΣ ŦǊƻƛŘΣ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎŀƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǊƎŜƴǘΣ ŎŜƭŀ ƭŜǳǊ ǇŀǊŀƞǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ 

ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ ǉǳΩǳƴ ǊŜǘƻǳǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ Ƴŀƛǎƻƴ ou dans leur institution. Il est important de souligner que ces jeunes 

ǇǊŞŦŝǊŜƴǘ ǊŜŎƻǳǊƛǊ ŀǳ Ǿƻƭ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Υ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎŜ 

débrouiller seuls est souvent présente dans leur discours. Or, le vol assure une certaine autonomie à leurs yeux. 

!ƛƴǎƛΣ ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŘŞŦƛ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭ, surtout chez les fugueurs ayant peu 

de soutien. !ƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƻƴǘ ǘǊƻǳǾŞ ǊŜŦǳƎŜ ŎƘŜȊ ŘŜǎ ŀƳƛǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ƻǳ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘƛǊƻƴǘ ǎΩŜƴ 

sortir grâce à ceux-ci. 

 

« Sans mes amis, jôaurais pas dôendroit o½ dormir, manger, boireè (Quentin, 20 ans). 

 

 

Peu de jeunes déclarent avoir eu des craintes ou des peurs pendant leur première fugue. La plupart expliquent 

ǉǳΩƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ōƛŜƴΣ ƭƛōǊŜǎ Ŝǘ ǎƻǳƭŀƎŞǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǉǳƛǘǘŞ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭƭŜΦ  

 

 

« Je me sentais bien, je me sentais apaisée» (Florence, 16 ans). 

 

« Jô®tais soulag®e de ne pas °tre ici (N.D.L.R.: dans lôinstitution) » (Estelle, 17 ans). 

 

Les moments difficiles vécus par la plupart des jeunes se rapportent à des besoins primaires tels que la faim ou 

ƭŀ ŦŀǘƛƎǳŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ŞǘŀƛŜƴǘ ŀƛŘŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŀƳƛǎ ƻǳ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŀ 

première fugue était pour certains jeunes le moment où ils prenaient consciencŜ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ǎǳǊǾƛǾǊŜ 

seuls, hors de chez eux.  

 

« Jôavais pas un euro, cô®tait difficileè (Tom, 19 ans). 

 

« Je savais pas o½ dormir ni rien, cô®tait chiantè (Guillaume, 19 ans). 

 

Quelques jeunes seulement ont passé leur temps de fugue seuls, dans la rue. Parmi ceux-ci, un jeune ne savait 

pas comment rentrer cheȊ ƭǳƛΣ ŎŜ ǉǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǉǳΩƛƭ ŀƛǘ passé la nuit dehors. Une autre jeune ne voulait pas aller 

quelque part en particulier, elle voulait juste marcher, souffler :  

 

« Je marchais pour plus penser ¨ ­a, je voulais quôon me laisse un peu tranquilleè (Margaux, 14 ans). 

 

tŜǳ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ǊŜǎǘŜƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŦǳƎǳŜΣ Ŝƴ ŜƴǾƻȅŀƴǘ ŘŜǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ƻǳ Ŝƴ 

Ǉŀǎǎŀƴǘ ŘŜǎ ŎƻǳǇǎ ŘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ /Ŝ ǊŜŦǳǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǎΩobserve chez les fugueurs de type « from » 

(sur les 3 fugueurs de type « to η ǊŜƴŎƻƴǘǊŞǎΣ н ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǇƻǊǘŀōƭŜΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ leur âge, et le 

dernier a repris contact avec sa mère). La plupart éteignent même leur téléphone afin de ne pas être localisés 

par la police. Ainsi ressentent-ils ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǎŜ ŎƻǳǇŜǊ ŎƻƳǇƭŞǘŜƳŜƴǘΣ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ǊǳǇǘǳǊŜ Ǿƛǎ-à-vis de la situation 

ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŦǳƛŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ŎŜǘ ŞƭŞƳŜƴǘ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞƎǳƭŀǘƛƻƴ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜ précédemment abordée, 

ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜΦ 

CƛƴŀƭŜƳŜƴǘΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǊŀƭƭǳƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΣ ƛƭǎ ŀƴƴƻƴŎŜƴǘ Ł ƭŜǳǊ ǇǊƻŎƘŜ ƭŜǳǊ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǳƴ ŞǾŜƴǘǳŜƭ 

contact. Souvent, ils ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ŎŜ ƎŜǎǘŜ ǇŀǊ ƭΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ǿƛǎ-à-vƛǎ ŘΩǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ ƻǳ ǇŀǊŎŜ 

ǉǳΩƛls veulent les rassurer sur leur état de santé.   
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Comme cela a été constaté précédemment, les besoins des jeunes pendant leur première fugue sont 

ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜǎ όŘƻǊƳƛǊΣ ƳŀƴƎŜǊύΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ŜǳȄ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ Řǳ 

registre affectif, identitaire et émotionnel pendanǘ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ 

ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǊƛŜƴΣ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ŘƛǎǇƻǎŀƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ŘƻǊƳƛǊΣ ŀǾŀƛŜƴǘ ŘŜ ǉǳƻƛ ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǊ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘΣ 

étaient loin de leurs problèmes.  

 

« Jôavais besoin de rien car je pouvais enfin °tre seule et tranquille » (Margaux, 14 ans). 

 

!ǳŎǳƴ ƧŜǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞ ƴŜ ǎΩŜǎǘ ŀŘǊŜǎǎŞ Ł ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΦ !ƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ 

ŘƛǎŀƛŜƴǘ ƴΩŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǊƛŜƴ Ŝǘ ŘƻƴŎ ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŀƛŘŜǊΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ǎŜrvices 

ŘΩŀƛŘŜΣ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ŞǘŞ ǊŞŦŞǊŜƴŎŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀǎǎŞΣ Ƴŀƛǎ ǊŜŦǳǎŀƛŜƴǘ ŘŜ ǎΩȅ ŀŘǊŜǎǎŜǊ ŎŀǊ ƛƭǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ 

été satisfaits des mesures mises en place par ces services, ce qui explique cette absence de démarche 

volontaire de leur part. 

 

4.4 ARRÊT DE LA PREMIÈRE FUGUE 

 

Le retour peut être soit volontaire, soit involontaire. Différentes motivations au retour apparaissent à travers les 

récits des jeunes fugueurs. 

- Retour par soi-ƳşƳŜΣ ƻǳƛ ƳŀƛǎΧ  

vǳŜƭǉǳŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘΩŜǳȄ-mêmes de leur première fugue. Cependant, ce retour est souvent 

ŜƴŎƻǳǊŀƎŞ ǇŀǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que le retour a été motivé par une tierce personne, ƳşƳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

qualifié de volontaire. Ces jeunes sont sollicités par leurs proches,  ils reçoivent par exemple un message sur leur 

ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ Ŝǘ ƛƭǎ ŦƛƴƛǎǎŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ŦŀƛǊŜΦ 5ΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŦŀœƻƴΣ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ 

ǉǳΩƻƴ ƭŜǳǊ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƛƭǎ ǾŜǳƭŜƴǘ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ŀǘǘŜƴŘǳǎΦ !ǇǊŝǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ 

(distance ǇŀǊ ƭŀ ŦǳƎǳŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ƳŀǘŞǊƛŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ƎŜǎǘŜ ŘΩŞǘŜƛƴŘǊŜ ǎƻƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜύΣ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ 

signale, en rallumant son téléphone, être enfin réceptif à une communication et à un éventuel appel de ses 

parents, éducateurs ou des autorités judiciaires.  

 

« Jôai des amis qui môont appel®e et tout en me disant que je devais retourner chez moi, tout le 

monde me disait que cô®tait une mauvaise chose. Ma maman qui me demande pourquoi jôai fait 

­a puis mon fr¯re qui apprend que jôai fugu®, il ®tait pas content, il voulait que je rentre. Puis 

la police môa appel®e, je vois un num®ro priv®, je r®ponds pas puis un autre num®ro, je me dis 

que je vais quand même répondre et puis ils nous ont dit que je devais vraiment rentrer. Jôai 

fait mes affaires (é) puis je suis rentrée » (Florence, 16 ans) 

 

« Mes amis môont dit que je devais rentrer parce que tout le monde se tracassait » (Tania, 15 

ans). 

 

[Ŝ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩǳƴ ƭƛŜǳ Ł ǎƻƛΣ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƛƴǘƛƳƛǘŞ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƳƻǘƛǾŜǊ ƭŜ ǊŜǘƻǳǊ 

volontaire du jeune. Ainsi, après quelques jours de « squat » chez des amis ou des membres de la famille, 

beaucoup de fugueurs auront la formule : «Mon lit me manque ». Au-delà du confort, cette expression semble 

ǊŜƴǾƻȅŜǊ Ł ǳƴ ƭƛŜǳ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ŘŜ ǉǳƛŞǘǳŘŜ ǉǳΩƛƭǎ ŜǎǇŝǊŜƴt retrouver.  
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- La police, un tiers pour le retour ? 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŜǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǘǊŞǎ ǎΩƛƭǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǊŀƳŜƴŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƛƭǎ ǎŜ 

ǎŜƴǘŀƛŜƴǘ ǎƻǳƭŀƎŞǎ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ şǘǊŜ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞǎ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ǉǳƛǘǘŞŜ ŜǘΣ ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ 

survivre par eux-mêmes hors ŘŜ ŎƘŜȊ ŜǳȄΣ ƛƭǎ ƴΩŜƴǾƛǎŀƎŜŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊ ǊŜǘƻǳǊΦ tŀǊƳƛ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎΣ ŎŜǳȄ 

qui ont été ramenés par la police avaient tous entre 12 et 14 ans au moment de leur fugue. Le jeune âge de ces 

fugueurs pourrait expliquer une mobilisation plus accrue de la police pour la résolution de la disparition. De plus, 

ǘƻǳǎ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǊŀƳŜƴŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŀǾŀƛŜƴǘ ǇŀǎǎŞ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ ŀǾŜŎκŎƘŜȊ ŘŜǎ ŀƳƛǎ Ŝǘ Ǉŀǎ ŎƘŜȊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ 

de leur famille, ce qui a sans doute dû accentuer les démarches policières, celles-ci craignant davantage de 

complications pour le jeune en fugue logeant chez des amis que pour le jeune en fugue logeant chez un membre 

de sa famille.  

 

4.5 RETOUR ET SUITES  

 

De nombreux jeunes interviewés appréhendaient leur retour car ils craignaient la réaction de leurs proches ou 

Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜ ƴΩŀ Ŝǳ ŀǳŎǳƴ ƛƳǇŀŎǘ 

ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǾƛŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ŝǳ ŀǳŎǳƴŜ ŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Ǿƛǎ-à-Ǿƛǎ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǉǳΩƛƭǎ 

espéraient résoudre en fuguant Υ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘǎΦ tƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŘŞǘŞǊƛƻǊŞŜΦ !ƛƴǎƛΣ 

la fugue a eu un impact négatif sur leur vie.  

 

« Je voulais juste pas quôon môengueule et côest tout. 

Jôavais peur de rentrer » (Sophie, 17 ans). 

 

« Dôun c¹t® oui (N.D.L.R. : impact) car je ne dois plus aller chez mon papa 

mais ­a a cr®® encore plus dôennuis 

parce que maintenant je suis enfermée» (Margaux, 14 ans). 

 

Après leur première fugue du domicile familial, certains jeunes sont placés en institution Υ ƛƭǎ ŘƛǎŜƴǘ ǎΩȅ ǎŜƴǘƛǊ 

mieux et être heureux de ce changement. Néanmoins, il arrive que ces jeunes réitèrent leur fugue mais cette 

ŦƻƛǎΣ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ ¦ƴŜ ŦǳƎueuse déclarera même être devenue « accro » à la fugue après la première, comme 

si elle était désormais dépendante de la fugue comme mode de régulation émotionnelle privilégié. 

 

« Apr¯s ­a, jôai pas arr°t® de fuguer donc oui, cô®tait un d®but» (Sophie, 17 ans). 
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5. LES DYNAMIQUES DE FUGUE 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘŞŎǊƛǘŜǎ Ŏƛ-ŘŜǎǎǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƛƴŦŞǊŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎΦ /Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ƛƭƭǳǎǘǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ǊŞŎƛǘ ŘΩǳƴ ŦǳƎǳŜǳǊ ǎƻƴǘ : 

 

- Fugue : régulation émotionnelle 

- Fugue : retour aux sources 

- Fugue : dépression 

- Fugue : recherche de liens  

- Fugue : message 

 

5.1 FUGUES RÉGULATIONS ÉMOTIONNELLES 

 

Pour certains jeunes, la fugue est un moyen de réguler leurs émotions, afin de faire face à une situation de 

tension. La fugue peut leur sembler une solution appropriée pour apaiser ces tensions : elle permet de la 

ŘƛǎǘŀƴŎŜΣ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ǊŜŎǳƭΣ ǾƻƛǊŜ ǳƴŜ ǊǳǇǘǳǊŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ŎŜ ǉǳƛ ǇƻǎŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ Ŝǘ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŜǊœǳ ŎƻƳƳŜ 

gérable par le jeune. En effet, il est lŞƎƛǘƛƳŜ ŘŜ ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ ŀ ŜǎǎŀȅŞ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ 

mais que celles-ci se sont révélées ƛƴŜŦŦƛŎŀŎŜǎ Ł ǎŜǎ ȅŜǳȄΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ ŜƴǾƛǎŀƎŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜΣ ǉǳƛ ƭǳƛ ŀǇǇŀǊŀƞǘ 

comme une solution subsidiaire. Or, le jeune peut apprécier ce geƴǊŜ ŘŜ ǊŞƎǳƭŀǘƛƻƴΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ŞǇǊƻǳǾŜ 

ŜŦŦŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǳƴ ǎƻǳƭŀƎŜƳŜƴǘΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ǎŜƴǘ ƭƛōǊŜ ŘŜ ǎŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎΣΧ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ 

peut devenir un mode de fonctionnement récurrent, motivant sa réitération. Ce risque de re-ŦǳƎǳŜǊ Ŝǎǘ ŘΩautant 

Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊΣ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƳƳŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ǊŞƎǳƭŀǘƛƻƴ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭƭŜΣ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊŀ 

ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řǳ ǘŜƳǇǎΣ Ŝƴ ǊŜǾŜƴŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ŀ ŦǳƛΣ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƴŜ ǎŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŀƳŞƭƛƻǊŞŜǎΦ /Ŝ 

mode de fonctionnement se retǊƻǳǾŜ ŎƘŜȊ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǾƛǾŀƴǘ ǘŀƴǘ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ǉǳΩŜƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ  

 

Gaëlle - 16ans 

 

DŀšƭƭŜ ŀ ŦǳƎǳŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ǎƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мо ŀƴǎΦ {ŀ ŦǳƎǳŜ ŀ ŘǳǊŞ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎΦ /ŜǘǘŜ 

première fugue est surtout motivée par les disputes récurǊŜƴǘŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŀǾŜŎ ǎŀ ƳŝǊŜ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ 

ǎƻƴ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ {ǳǇǇƻǊǘŀƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ǇǊƻǾƻǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ǎŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 

conflictuelle avec sa mère et les tensions provoquées par son placement en institution, Gaëlle décide de 

fǳƎǳŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ŀƳƛŜΦ 9ƭƭŜ Řƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ ǎŜƴǘŀƛǘ ōƛŜƴ ǇŜƴŘŀƴǘ ǎŀ ŦǳƎǳŜΦ !ƛƴǎƛ ǎŀ ŦǳƎǳŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ-elle comme 

ǳƴ ƳƻȅŜƴ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ǾŞŎǳŜǎΦ [Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ ǉǳƛ ǎǳƛǾǊƻƴǘ ǎŜǊƻƴǘ Řǳ ƳşƳŜ ǊŜƎƛǎǘǊŜ : elles 

ont pour but de soulager des tensions provoǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜ ǊŞŎǳǊǊŜƴǘŜǎ ŘƛǎǇǳǘŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 

les autres jeunes. 
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CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Gaëlle ς 16 ans 

Maman ς beau-père 

Parents séparés 

Habitait chez mère et beau-père et demi-ǎǆǳǊ ŘŜ ф ŀƴǎ 

Mauvaise ambiance familiale 

-Anxiété 

-Courage 

-Χ 

 

Première fugue - 13 ans - deux jours  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : parents se disputaient 
ǎƻǳǾŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǎŞǇŀǊŞǎΦ tŀǎ 
un bon lien avec son père.  

Aimait aller chez ses grands-parents.  

aŝǊŜ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾƻƛŜ son 
père avant sa fugue. Maintenant, ok.  

Ne racontait rien à ses parents. 

Préparation : juste un peu 
ŘΩŀǊƎŜƴǘ 

NΩŀ ǇŀǊƭŞ à personne de sa 
fugue.  

Circonstances de départ : 
dispute avec maman, ne 
voulait plus rester dans 
lΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ. 

Attentes//fugue : liberté.  

 Avec qui ? Comment ? Vers 
où  : partie avec une amie, chez 
ǎŀ ƳŝǊŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ Ŝƴ 
vacances.  

Pendant la fugue : elles ont 
ƳŀƴƎŞ Ǉǳƛǎ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘΩŀǇǊŝǎ ŎƘŜȊ 
une amie. Puis le soir, retournée 
chez sa maman. 

Circonstances : grand-mère a 
sonné mais elle avait la clé. Elles 
ont essayé de partir mais la 
grand-mère a appelé la police. 

 

Si la grand-ƳŝǊŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 
venue, elle serait restée là.  

 

Accès aux aides : institution 

Impact : rien, situation pire 
ǉǳΩŀǾŀƴǘΦ  

 

Institution ŎƻƴǘŜƴǘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ 
de retour.  
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Devait tout le temps rester avec sa 
mère (pas de sortie).  

Scolarité : parents attentifs seulement 
ǉǳŀƴŘ ŎΩŞǘŀƛǘ ƳŀǳǾŀƛǎΦ ! été en 
enseignement général puis en 
technique. NΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ōǊƻǎǎŞ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎ 
mais elle y allait parŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ 
obligée. NΩŀƛƳŀƛǘ Ǉŀǎ œŀΦ  

A toujours été la « rejetée » de la 
classe. 

Pairs : pŀǎ ŘΩŀƳƛs, ne pouvait pas sortir. 
Fumait des cigarettes. NΩŀ ǉǳΩǳƴŜ ŀƳƛŜΦ  

Accès aux aides : nΩŀ Ǉŀǎ ŘŜƳŀƴŘŞ 
ŘΩaide avant mais pendant oui.  

Besoins Υ ŘΩŀƳƻǳǊ 

Bien-être : se sentait mal. Elle se 
disputait tout le temps avec sa mère et 
Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ŀǳǎǎƛΦ 

Réseaux sociaux : mère ne voulait pas 
ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƛƭƭŜ ǎǳr les réseaux sociaux mais 
allait quand même sur Facebook. Mère 
ƴŜ ǎŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǾŀƛǘ ǳƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ 
non plus.  

Contacts : téléphone éteint 

Pairs : amie dŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

Bien-être : Se sentait bien car 
liberté 

 

Pensait que ses parents allaient 
être fâchés.  

 

Pensait se débrouiller seule 
parce que de toute façon, 
personne ne se préoccupe 
ŘΩŜƭƭŜΦ 

Etait recherchée par la police et 
lΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ et ǎΩŜƴ ŦƻǳǘŀƛǘΦ 9ƭƭŜ 
ne trouvait pas ça grave.  

 

Elle a encore pensé Ł ŦǳƎǳŜǊΦ 9ƭƭŜ ǇŜƴǎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ǊŜ-fugué 5 fois, à chaque fois dŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ /ΩŞǘŀƛǘ Ł ŎŀǳǎŜ ŘŜǎ ŘƛǎǇǳǘŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ !ǾŜŎ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΣ ŜƭƭŜ ŀǾŀƛǘ ǳƴ 

bon contact. La plus longue fugue a duré ŘŜǳȄ ǎŜƳŀƛƴŜǎΦ 9ƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ ŎƘŜȊ ŘŜǎ ŀƳƛǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ Ǿƻȅŀƛǘ ƧŀƳŀƛǎ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ όōƻƛǊŜΣ ǊƛǊŜΣ ΧύΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǊŜƴǘǊŞŜ ŎŀǊ ǎŀ ƳŝǊŜ ƛƴǎƛǎǘŀƛǘ ǇƻǳǊ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜƴǘǊŜΦ /ΩŜǎǘ seulement pendant ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŞǘŜƛƴǘ ǎƻƴ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜΦ {ƻǳǾŜƴǘΣ ŜƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΦ [ŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŦƻƛǎΣ ǎŀ ƳŝǊŜ lΩa rejointe 

à la gare pour venir la rechercher.  

Besoins : dŜ ǎƻƴ ƭƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ ŦŀǘƛƎǳŞŜΦ  



93 
 

5.2 FUGUES « TO η 5ΩLb{¢L¢¦¢Lhb ς PREMIÈRE FUGUE / RETOUR À LA FAMILLE 

 

Les fugues « retour à la famille » sont des dynamiques de fugue spécifiques de type « To » car propres aux jeunes 

en institution : les jeunes fuguent pour la première fois de leur institution dans le but de rentrer dans leur milieu 

ŦŀƳƛƭƛŀƭΦ {ƻǳǾŜƴǘ ǇƭŀŎŞǎΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǉǳΩŜǳȄ-mêmes reconnaissent, ces fugueurs 

ƴΩŜƴ ǊŜǎǘŜƴǘ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ŀǘǘŀŎƘŞǎ Ł ƭŜǳǊόǎύ ǇŀǊŜƴǘόǎύΣ ǉǳΩƛƭǎ ŜƴǘŜƴŘŜƴǘ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊΦ 

Dans les récits qui présentent ce type de dynamique, les jeunes raconteront avoir fugué à plusieurs reprises mais 

les fugues ultérieures sont différentes des premières. 9ƭƭŜǎ ƴΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ǊŜƴƻǳŜǊ ŘŜǎ 

ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊόǎύ ǇŀǊŜƴǘόǎύ Ƴŀƛǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǊǳǇǘǳǊŜǎ Ŝǘ ŘŜ désengagement 

social.  

 

Sophie ς 17 ans 

 

Sophie a fugué pour la prŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǴ ŜƭƭŜ ǾŜƴŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ǇƭŀŎŞŜ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мм ŀƴǎΦ 9ƭƭŜ ŀǾŀƛǘ 

demandé à être placée en institution en raison des conflits avec sa mère au sujet de son beau-père. Elle a 

ǉǳƛǘǘŞ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ǎŀ ƳŝǊŜΦ !ǇǊŝǎ cette première fugue, Sophie a fugué à de 

ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉƭǳǎ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ ŎƘŜȊ ŜƭƭŜΦ /Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜǎ ǇŀǊ 

des comportements problématiques, tels que la consommation de substances et un décrochage scolaire, 

démontrant un désengagement social.  
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CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ  ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Sophie  -  17 ans  -  Plusieurs fugues (1ère à 11 ans)  

/ŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƧŜǳƴŜǎ όŘŜǇǳƛǎ ǎŜǎ мм ŀƴǎύ 

Parents séparés ς compagnon de la mère violent 

5ŜǳȄ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ǳƴ ŦǊŝǊŜ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ 

Amie proche dans le même centre 

! ŀǊǊşǘŞ ƭΩŞŎƻƭŜ όƳŀƛǎ Ǿŀ ȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊύΣ ŀ ŘƻǳōƭŞ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ 

-ζœŀ ƳΩŀ ŘŞƎƻǶǘŞe quoi » 

-«ça ne servait à rien » 

-ζWΩŀƛ ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀƭƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŦŀƛǊŜ » 

 

Première fugue ς 11 ans ς une nuit 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : beau-père violent, en 

institution à 11 ans à cause de la 

mauvaise ambiance familiale 

Scolarité : ok 

Pairs : meilleure amie 

Accès aux aides : SAJ ς mère de sa 

ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŀƳƛŜ ƭΩŀ ƘŞōŜǊƎŞe et 

accompagnée au SAJ 

Besoins : que son beau-père parte 

de la maison 

Bien-être : « Χ ŘŜǎ Ŧƻƛǎ ōƛŜƴΣ ŘŜǎ 

fois mal » (en fonction du beau-

père) 

Comportements problématiques : / 

Préparation : « ça faisait 

deux/trƻƛǎ ƧƻǳǊǎ ǉǳΩƻƴ 

ŀǾŀƛǘ Řƛǘ ǉǳΩƻƴ ŀƭƭŀƛǘ 

partir» 

Besoins : retourner chez 

elle. Fuguait pour rentrer 

chez elle  

Circonstances de départ : 

ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

Attentes//fugue : retourner chez sa mère 

Avec qui ? Comment ? Vers où ? : Avec deux filles 

plus âgées, à pied, chez des amis des deux filles  

Pendant la fugue : « Elles, elles fumaient des 

pétards. Moi pas, ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƧΩŞǘŀƛǎ ǇŜǘƛǘŜ ». Les filles 

plus âgées voulaient sortir, elle, elle voulait rentrer 

chez sa maman. 

« WΩŀƛ Ŝǳ ƭŀ ǇŜǳǊ de ma vie » 

Contacts : aucun 

Pairs : influence des deux filles // fugue 

Accès aux aides : / 

Besoins : « WΩŀǳǊŀƛǎ Ǉŀǎ ŘǶ fuguer en fait » 

Bien-être : « WΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ ǉǳΩƻƴ ƳŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜηΣ 

« JΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜη 

Circonstances : a été 

demandée ŘŜ ƭΩŀƛŘe 

(sonné chez des gens). 

Avait peur, voulait 

rentrer.  

Besoins/attentes : «ǉǳΩƻƴ 

ƳΩŜƴƎǳŜǳƭŜ ǇŀǎηΦ ζWΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ 

de rentrer» 

Accès aux aides : aide de 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƭΩƻƴǘ ǊŀǎǎǳǊŞe («ils 

ƳΩƻƴǘ Řƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ƧŀƳŀƛǎ ƭŜ 

faire ») 

Impact : «Après ça, ƧΩŀƛ Ǉŀǎ 

arrêté de fuguer donc oui, 

ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ŘŞōǳǘ ».  
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Plusieurs fugues de ce type-là. Les plus longues ont duré 1 mois et 15 jours. Les autres étaient des fugues dΩǳƴŜ ƴǳƛǘΦ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel Arrêt de la fugue Retour 

Famille Υ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ - 

centre pour jeune (CAU) ς 

quelques contacts avec sa 

mère ς en IPPJ (fugues + 

drogues) 

Scolarité : a arrêté 

pendant ses fugues 

Pairs : amies du centre et 

amis de ses sorties 

Accès aux aides : SAJ  

Bien-être : Pas bien (« ƧΩŀƛ 

fait les quatre coins de la 

Belgique ») 

Préparation :Prenait 

quelques affaires 

Besoins Υ ǎΩŀƳǳǎŜǊ  

Circonstances de départ : 

ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ς rejoindre 

des amis. 

«quand ça me saoule, je me 

casse» 

 

Attentes//fugue : ζǊƛŜƴΣ ƧŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ƳΩŀƳǳǎŜǊ » 

Avec qui ? Comment ? Vers où ? : dormait chez 

une amie, avec une fille dŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

Pendant la fugue : «en ville », rejoindre des 

amis. 

Comportements problématiques : 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ όǘƻǳǘ ǎŀǳŦ ŘŜ ƭΩƘŞǊƻƠƴŜύ 

Contacts : téléphone coupé 

Pairs : consommateurs, fugueurs, non fugueurs 

Accès aux aides : / 

Besoins : ŀǳŎǳƴ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ƳŀƴƎŜŀƛǘΣ ŘƻǊƳŀƛǘ 

Ŝǘ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ 

consommer. 

Pour les fugues de quelques heures : rentrait à 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ, mangeait, se douchait et repartait  

->A fait ça pendant 3 mois 

Bien-être : ζƧΩŞǘŀƛǎ ōƛŜƴ Χ ŜƴŦƛƴ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀǘ ƻǴ 

ƧΩŞǘŀƛǎ ƻǳƛ » 

tƻǳǊ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ : «jŜ ƴŜ ǎƻǊǘŀƛǎ ƧŀƳŀƛǎΧ 

ƧŜ ŘŜǾŀƛǎ ƳŜ ŎŀŎƘŜǊΧ œŀ ƳŜ ǎŀƻǳƭŀƛǘ » 

Circonstances : a rallumé 

son téléphone et le centre 

ƭΩŀ ŀǇǇŜƭŞe  

 

Durée : deux semaines, un 

mois, et plusieurs fugues 

de quelques heures.  

 

CǳƎǳŜ ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ : 

ramenée par la police 

Fugue de 15 jours : 

ramenée par un éducateur 

Institution : essayaient de 

fermer la porte de sa 

ŎƘŀƳōǊŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻōƭƛƎŜǊ Ł ƴŜ 

pas repartir mais « ils ont 

compris que ça ne servait à 

rien» 

Bien-être : depuis le retour 

ŘΩLttWΣ ŜƭƭŜ Ǿŀ ƳƛŜǳȄ 

Accès aux aides : 

éducateurs du centre qui 

tentaient de la résonner  

 

-> depuis passage en IPPJ : 

arrêt des fugues  
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5.3 FUGUES « DÉPRESSION » 

 

Ce type de ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǎΩŀƳƻǊŎŜ ŀǳ ŘŞŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ Şǘŀǘ ŘŞǇǊŜǎǎƛŦΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ ǇǎȅŎƘƛǉǳŜ 

intense où le jeune éprouve tristesse, désespoir et dévalorisation. Ce vécu difficile peut amener le jeune à 

attribuer une fonction analgésique à la fugue, ŎΩŜǎǘ-à-dire la considérer comme un antidouleur auquel il recourt 

pour contrer sa souffrance psychique. La fugue peut ainsi avoir une fonction de médicament. Par ailleurs, ce peut 

şǘǊŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŀ ǎƻǳŦŦǊŀƴŎŜ Ł ǎƻƴ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ǎŀƴǎ Ŝƴ ǇŀǊƭŜǊ explicitement : la fugue met en acte et 

ƴΩŜȄƛƎŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻǘǎΦ 

 

 

Sarah ς 16 ans 

 

{ŀǊŀƘ Ǿƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎΦ 9ƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ǎΩȅ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŀƛǘΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ 

Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ǊǳǇǘǳǊŜ ŀƳƻǳǊŜǳǎŜΣ ŜƭƭŜ a fait une dépression. A ses yeux, cΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ƭΩŀ ŀƳŜƴŞŜ Ł ŦǳƎǳŜǊΦ 

{ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мр ŀƴǎΣ ŘǳǊŜ ǳƴ ƧƻǳǊ Ŝǘ ǳƴŜ ƴǳƛǘΦ 9ƭƭŜ ǊŜŎŜǾǊŀ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ŀǇǊŝǎ ǎŀ 

ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ Ƴŀƛǎ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ƴŜ ƭΩŀ Ǉŀǎ ŀƛŘŞŜ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ǊŜ-fugué. Très vite, elle fera plusieurs 

fugues, plus longues, et présentera de plus en plus de comportements problématiques pendant celles-ci, 

ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŘŞŎǊƻŎƘŀƎŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ 9ƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ǇƭŀŎŞŜ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ŦǳƎǳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŀ 

consommation. Selon elle, ses fugues ont eu comme conséquence la perte de la confiance que ses parents 

avaient en elle. Lorsque Sarah parle de ses fugues, elle évoque un besoin de liberté, de rencontres et de 

plaisir. Ses fugues étaient toutes déclenchées par une dispute avec un membre de sa famille.  
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CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Sarah ς 16 ans ς signalée à Child Focus 

Deux demi-frères plus jeunes 

Parents séparés (mais jamais mariés), chacun un partenaire 

9ƭƭŜ Ǿŀ ŜƴŎƻǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ƴŀƛǎ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ ƴƻƴ ŎŀǊ ŜƭƭŜ est en centre psychiatrique 

car pas de place ailleurs 

En technique, en 4e ƭΩŀƴƴŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ  

-Aventure 

-/ΩŜǎǘ Ǉŀǎǎƛƻƴƴŀƴǘ  

-Liberté 

 

Première fugue ς 15 ans ς 1 jour et une nuit 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : avant décembre 2015, famille 

normale, bien ensemble, aussi bien chez 

père que mère. Elle avait un petit copain. 

Bon lien avec famille. Garde alternée. 

wŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ǇŀǊǘŜ : entre 

père et mère pas trop bonne relation. Ok 

avec demi-frères mais moins bien avec 

belle-mère ; bonne relation avec grand-

mère maternelle,.  

Préparation : avait pris son 

sac avec vêtements 

Besoins : avait comme idée 

de ne pas revenir le soir 

mais ne savait pas combien 

de temps. Elle pensait une 

ou deux nuits.  

Eǘŀƛǘ ǎǶǊŜ ŘΩŜƭƭŜΦ  

Son amie était au courant.  

Attentes//fugue : rien de 

spécial, ne voulait pas être à la 

maison. Elle ressentait un 

ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞΦ 9ƭƭŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

ǊŞŦƭŞŎƘƛ Ł ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾƻǳƭŀƛǘΦ  

 Avec qui ? Comment ? Vers 

où  : chez son amie. Ensuite a 

été chez un ami (de 17 ans). A 

Řƛǘ Ł ǎƻƴ ŀƳƛŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŦǳƎǳŀƛǘΦ  

Circonstances : la police est 

venue la chercher le matin. 

/ΩŜǎǘ ǎƻƴ ŀƳƛŜ ǉǳƛ ƭΩŀ 

dénoncée. Ont téléphoné 10 

ƳƛƴǳǘŜǎ ŀǾŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊΦ !urait 

Ǉǳ ǊŜǇŀǊǘƛǊ Ƴŀƛǎ ƴŜ ƭΩŀ Ǉŀǎ ŦŀƛǘΦ 

{ƻƴ ŀƳƛ ƭΩŀ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳe ŘΩŀƭƭŜǊ 

avec la police et surtout les 

parents de son ami.  

Besoins/attentes : Savait 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ şǘǊŜ ǇǳƴƛŜ Ŝƴ 

ǊŜƴǘǊŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ œŀ ǉǳΩŜƭƭŜ 

ne voulait pas rentrer.  

 

A eu de nouveaux amis, pas de 

ƭΩŞŎƻƭŜΦ  
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Horaires et règles à respecter chez père et 

ƳŝǊŜ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ όŀǾŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ŦŀǎǎŜ 

noire).  

PŀǊŜƴǘǎ ǎŀǾŀƛŜƴǘ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŦŀƛǎŀƛǘΦ 9ƭƭŜ 

était tout le temps avec son petit ami 

(deux ans ensemble).  

{Ŝ ŎƻƴŦƛŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ł ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳΩŁ ǎƻƴ 

père 

Scolarité : parents étaient attentifs mais 

ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōƻƴǎΦ !ƛƳŀƛǘ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 9ƭƭŜ 

ŀ ŎƘŀƴƎŞ ŘΩŞŎƻƭŜΣ ǘƻǳǊƛǎƳŜ Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ ǎƻƴ 

truc et elle a été en langues 

Ecole importante pour elle. Ne brossait 

jamais. Elle était à la même école que son 

ŜȄΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ŝǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǊŜōŜƭƭŜǎ 

dans son école. 

Bonne ambiance sinon. Avec profs, ok.  

Pairs : petit ami + amie proche 

Accès aux aides : nΩŀ ŘŜƳŀƴŘŞ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł 

personne, elle parlait juste un peu de ça 

avec son amie. Elle pensait que personne 

ƴΩŀƭƭŀƛǘ ƭŀ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΦ 

Comportements problématiques : non à 

ǇŀǊǘ ƳŀǳǾŀƛǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

 

NΩŀ ƧŀƳŀƛǎ Řƛǘ Ł ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 

ǉǳΩŜƭƭŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ ǇŀǊǘƛǊΦ  

 

4ŀ ǎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞ ŀǾŜŎ ǎƻƴ 

copain. NΩŀ Ǉŀǎ Řƛǘ Ł ǎŜǎ 

ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ŦƛƴƛΦ 

 

A déjà été dans un internat 

pour des problèmes de 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

NΩŀƛƳŀƛǘ Ǉŀǎ ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘ Ł 

cause des règles. A été 

ǾƛǊŞŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘ όŜƭƭŜ 

était en première en 

hôtellerie) 

 

A parlé avec ses amis de 

son envie de fuguer 

 

Circonstances de départ : 

cΩétait fini avec son copain 

(un mois plus tard elle a 

fugué), était très 

dépressive. Une dispute 

Pendant la fugue : a regardé 

des films et dormi. Elle avait 

peur que les parents de son 

ami aient des problèmes. 

Contacts : avec son amie. Sa 

mère a essayé de lui 

téléphoner mais ellŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

répondu. Encore quelques 

contacts avec son ex. Tout le 

mondŜ ƭΩŀǇǇŜƭŀƛǘ Ŝǘ elle a 

ǊŞŀƭƛǎŞ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŜǾŀit dire 

quelque chose mais ne voulait 

quand même pas répondre. A 

juste dit à tout le monde 

ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ Ŝƴ ǎŞŎǳǊƛǘŞΦ  

Pairs : ami ǉǳƛ ƭΩŀ ƘŞōŜǊgée. 

Comportements 

problématiques : / 

Bien-être : énervée par tous les 

messages 

Sa maison et son lit lui 

manquaient mais au final, 

trouvait ça chouette.  

 

A utilisé les réseaux sociaux 

pendant sa fugue. 

Ne voulait pas rentrer. Elle 

ǎŜǊŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŎƘŜȊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ 

ŘΩŀǳǘǊŜΦ  

 

 

 

Moment ŎƭŞ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜΣ ŎΩŜǎǘ 

quand elle a quitté la maison 

parce que ne pensait pas 

ǉǳΩŜƭƭŜ en serait capable.  

Ne pensait pas que sa mère 

allait la signaler à la police. 

/ΩŞǘŀƛǘ ƛǊǊƛǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜ ŘΩşǘǊŜ 

recherchée par la police et sa 

famille.  

A été interrogée par la police 

pour expliquer le pourquoi de 

sa fugue. A tout raconté.  

 

Parents sont venus la 

rechercher. Etaient déçus. 

bΩƻƴǘ ǊƛŜƴ Řƛǘ ŘŜ ǎǇŞŎƛŀƭΦ hnt 

ŘŜƳŀƴŘŞ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ƭa « Team 

Crisis ». Au début elle était 

contre mais ƭΩƻƴǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳe. 

Mais ça ƴΩŀ Ǉŀǎ ŀƛŘŞ ŎŀǊ après 

ça, est repartie.  

 

A dû parler presque tous les 

jours à cette « Team Crisis ». 

TǊƻǳǾŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǾŀƛǘ trop de 

monde dans sa vie. Voulaient 

imposer une aide à la maison. 

Est repartie avant que ça 

ƴΩŀǊǊƛǾŜΦ 
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Besoins : liberté. Avoir de nouveaux amis 

car elle voyait sa meilleure amie de moins 

en moins.  

Bien-être : gƭƻōŀƭŜƳŜƴǘ ōƛŜƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ŎŜ 

que ça soit fini avec son copain. NΩŀǾŀƛǘ 

plus beaucoup de contact avec ses amies 

ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ ǘƻǳǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŀǾŜŎ ǎƻƴ 

copain. 

Ne savait pas chez qui aller pour parler de 

ses problèmes. Son copain ƭΩŀ ǘǊƻƳǇŞe 

9ƭƭŜ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ ǳƴŜ personne ouverte, 

ƴŜ ǊŀŎƻƴǘŜ ƧŀƳŀƛǎ ǊƛŜƴ Ł ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ /ΩŜǎǘ 

ǇƻǳǊ œŀ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ 

psychiatrique selon elle 

avec sa mère et elle est 

partie. A dit à sa mère 

ǉǳΩŜƭle partait chez une 

amie et ƴΩŀ Ǉŀǎ ŀǘǘŜƴŘǳ ŘŜ 

réponse de sa mère pour 

partir. A demandé à son 

ŀƳƛŜ ŘŜ ŎƻƴŦƛǊƳŜǊ ǉǳΩŜƭƭŜ 

était bien là.  

 

SŜ ǎŜƴǘŀƛǘ ŦƻǊǘŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƻǎŞ 

fuguer. 

Fin décembre, elle est de nouveau partie. 9ƭƭŜ ŀ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ǘǊŀƞƴŜǊ ŀǾŜŎ ŘŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ƴŀƛǎ ǎŜƭƻƴ ŜƭƭŜΣ ŜƭƭŜ ƴŜ ǎΩŜƴ est pas rendu compte tout de suite. 

9ƭƭŜ ŀ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 9ƭƭŜ ƳŜƴǘŀƛǘ Ł ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 9ƭƭŜ ǎƻǊǘŀƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ƭŀ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ de ses parents qui contactaient la police. 

Sa plus longue fugue a duré une semaine et deux jours. Pendant cette fugue, elle est allée chez un ami. Elle était à chaque fois recherchée par la police.  

Elle a été placée en centre en raison de son comportement et de ses fugues répétées.  

Elle explique que ses parents ont perdu confiance en elle.  

Attentes : toujours sa liberté. Elle a besoin de faire la fête, de se faire plaisir. 

Le juge disait que ses amis étaient de mauvaises fréquentations car dossier.  

Besoins pour la dernière fugue : rassurer ses proches. Elle savait que de toute façon elle allait être enfermée. Elle avait besoin du soutien de sa famille.  

9ƭƭŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳƛ ǊŜƳǇƭŀŎŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭ Ŝǘ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎΦ  

Maintenant elle a décidé de rester, de ne plus prendre de mauvaises décisions. 
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5.4 FUGUES « EN RECHERCHE DU LIEN » 

 

Cette dynamique se caractérise par une renégociation des liens entre le jeune et ses parents. On observe que 

ŎŜǘǘŜ ŦǳƎǳŜ ǎŜƳōƭŜ şǘǊŜ ǳƴ ŀǇǇŜƭ ŀǳȄ ƭƛŜƴǎΦ 5Ωǳne part, le fugueur teste à quel point ses proches tiennent à lui, à 

ǉǳŜƭ Ǉƻƛƴǘ ƛƭ ƭŜǳǊ ƳŀƴǉǳŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ǘŜǎǘŜ ŀǳǎǎƛ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎŜ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ ǾŜǳǘ ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǎŜǎ 

proches, pour avoir le sentiment de prendre activement part à la construŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƭƛŜƴΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŜ ƭƛŜƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇŜǊœǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƴƛ ǳƴŜ ŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ǇŀǊ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ Ŝƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ ŞǇǊƻǳǾŜ 

ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ŘŜǾŜƴƛǊ ŀŎǘŜǳǊ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ƭƛŜƴΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ ƴŜ ǎŜ ǊŜƴŘ Ǉŀǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊement 

ŎƻƳǇǘŜ ǉǳΩƛƭ ζ appelle du lien » par son acte car cet appel peut être inconscient. 

 

 

Florence ς 16 ans 

 

CƭƻǊŜƴŎŜ ŀ ŦǳƎǳŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ŘŜ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 5ŜǇǳƛǎ ǘƻǳǘŜ ǇŜǘƛǘŜΣ ǇǳƛǎǉǳŜ ǎŀ ƳŝǊŜ Şǘŀƛǘ 

décédée et son père en prison, elle a éǘŞ ǇƭŀŎŞŜ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΣ ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мр 

ŀƴǎΣ ǇŀǊ ǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǴ ǎƻƴ ƎǊŀƴŘ ŦǊŝǊŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŀƛǘ ŘŞƧŁΦ ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ-ci est parti, Florence dit 

ǉǳŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŘŞǘŞǊƛƻǊŞŜΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŜƴǘǊŜ 

elle et leurs propres enfants. Malgré des discussions, ne voyant pas de changement, Florence a décidé de 

ŦǳƎǳŜǊΦ /Ŝƭŀ ŀ ŘǳǊŞ ŘŜǳȄ ƧƻǳǊǎΦ aşƳŜ ǎƛ CƭƻǊŜƴŎŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ŀǾƻƛǊ Ǿƻǳƭǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞ Ŝǘ ŘΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ŜƭƭŜ 

sŜƳōƭŀƛǘ ŀǘǘŜƴŘǊŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŦǳƎǳŜΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƭǳƛ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǘŜǎǘŜǊ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǾŀƛǘ 

ŀǾŜŎ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ŘŜ ǾƻƛǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƻƴ ǘŜƴŀƛǘ Ł ŜƭƭŜ Ŝǘ Ł ǉǳŜƭ Ǉƻƛƴǘ ŜƭƭŜ Ŧŀƛǎŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘŜ ŘŜ 

cette famille.  

 

Florence a encore fugué une fois, toujours avec les mêmes motivations, mais pendant 15 jours. Pendant 

ŎŜǘǘŜ ŦǳƎǳŜΣ ŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǇǇǊŞŎƛŜ ōŜŀǳŎƻǳǇΣ ǇƻǳǊ ȅ ǾƻƛǊ ǎŜǎ ŀƳƛǎ Ŝǘ ǇŀǊƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 

ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǊŜǾŜƴǳŜ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ǎƻƴ ŘŞǇŀǊǘ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 5ŜǇǳƛǎΣ ŜƭƭŜ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ŦǳƎǳŞ ŎŀǊ ŜƭƭŜ Řƛǘ ȅ 

şǘǊŜ ƘŜǳǊŜǳǎŜΦ CƭƻǊŜƴŎŜ ǎŜ Řƛǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴǘŜ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜ ǘǊƻǇ ŀǳȄ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΦ 
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CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Florence ς 16 ans  

Mère décédée et père en prison 

9ƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 

¢Ǌƻƛǎ ƎǊŀƴŘǎ ŦǊŝǊŜǎΣ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǎǆǳǊ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ŦǊŝǊŜ 

Elle est en 3e et a doublé une fois en primaire 

-Mal-être 

-Instabilité 

-Indépendance 

 

Première fugue ς 16 ans ς 2 jours 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille Υ 9ƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ ! мр 

ans.  

« /ΩŞǘŀƛǘ ƘƻǊǊƛōƭŜ ».  

Avant était dans un home et a été 

rejoindre son frère, qui a 20 ans 

ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

Se dit difficile, possessive et jalouse. 

Se compare beaucoup aux autres. 

Ne se sentait pas à sa place.  

Préparation : «CΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

un truc que je prépare, 

ŎΩŞǘŀƛǘ ǎǳǊ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ». 

« WΩȅ ŀǾŀƛǎ ŘŞƧŁ ǊŞŦƭŞŎƘƛ 

ŀǾŀƴǘΧ ǉǳŀƴŘ ƧŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ 

ŦǳƎǳŜǊ Χ ƧŜ ƳŜ ŘƛǎŀƛǎΣ 

prends ǎǳǊ ǘƻƛΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ 

passe, pour moi fuguer, ça 

aggraverait tout et puis 

ƧΩŜƴ ŀi eu besoin ».  

Besoins : « Je ne peux pas 

rester dans un endroit où il 

Attentes//fugue : trouver une 

solution par rapport à la 

situation : «Ne plus les avoir 

derrière mon dos », « être 

indépendante ». 

 Avec qui? Comment? Vers 

où  : chez une amie, seule, en 

train.  

Pendant la fugue : Est restée 

chez son amie. 

Circonstances : [ŀ ǇƻƭƛŎŜ ƭΩŀ 

appelée, ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ 

amis lui disaient de rentrer.  

Est rentrée vers 9h du matin. 

Est allée dans sa chambre et 

ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭǳƛ avaient 

écrit une lettre. 

MŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭǳƛ ŀ Ŧŀƛǘ ǳƴ 

câlin.  

Besoins/attentes : était 

heureuse par rapport à la 

réaction de ses parents 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ł ǎƻƴ ǊŜǘƻǳǊ Ƴŀƛǎ 

selon elle, « Il fallait crever 
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La première année, quand elle était 

avec son frère, « CΩŞǘŀƛǘ ƴƛŎƪŜƭ ». 

Mais quand il est parti, ça a 

commencé à aller mal.  

Parents ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ 

différences entre elle et ses propres 

enfants. 

Ont été placés car leur mère se 

faisait battre, puis « Elle a fait ses 

affaires de son côté ».  

Parlait Ł ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ǎŜǎ 

ǇǊƻōƭŝƳŜǎΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŜǘŎΦ  

« Les conflits, ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŜ ǇƛǊŜ » parce 

ǉǳΩƛƭ Ŧŀƛǎŀƛǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ 

enfants.  

Scolarité : « WΩŞǘŀƛǎ ŘŜ bonne 

ƘǳƳŜǳǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ». Brossait les 

cours mais restait quand même 

Řŀƴǎ ƭΩŞŎƻƭŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ŦǳƳŜǊ Řǳ 

cannabis dans les toilettes.  

Pairs : amis plus âgés. Sortait boire 

un verre avec eux. Font des choses 

interdites mais pas avec elle. Parlait 

avec eux de son envie de fuguer.  

Accès aux aides : a essayé de parler 

ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ 

y a du conflit ». « Je prends 

ƭΩŀƛǊ » (quand elle fugue).  

Circonstances de départ : 

MŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭǳƛ ŀ Řƛǘ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ǎŀ ŦƛƭƭŜΣ 

lui a envoyé un message 

pendant les cours en 

ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

ǊŜǾŜƴŀƛǘ Ǉŀǎ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ 

ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ǎŀ ŦƛƭƭŜΦ  

« WΩŞǘŀƛǎ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ǊŞǾƻƭǘŞŜ 

que je ne pouvais pas 

rester dans ce conflit-là », 

« il fallait absolument 

ǉǳΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǳƴŜ 

solution ».  

 

Pairs : ŀƳƛŜ ƭΩŀ ƘŞōŜǊƎée. A été 

faire la fête. 

Contacts : envoyait des 

messages tous les jours à sa 

ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŘƛǊŜ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ ōƛŜƴΦ Contacts 

avec son frère. NΩŀ Ǉŀs coupé 

son téléphone car ne voulait 

pas inquiéter son frère.  

Accès aux aides : mère 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀ appelé la police.  

Besoins : Avait besoin de 

réfléchir.  

Bien-être : « Je me sentais 

bien, je me sentais apaisée ».  

 

Est revenue une fois chez elle 

pour se laver puis elle est 

repartie.  

 

A beaucoup de ressources 

ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜƭƭŜΣ ǇƻǳǊ ƭΩŀƛŘŜǊ Ł ǎŜ 

loger, à se nourrir, etc.  

ƭΩŀōŎŝǎ ». Voulait dire ce qui 

ƴΩŀƭƭŀƛǘ ǇŀǎΦ  

¾ jours aprŝǎΣ œŀ ǎΩŜǎǘ Ł 

nouveau mal passé.  

Bien-être : au début bien et 

après mal (après ¾ jours).  

Accès aux aides : / 

Impact : a vu que ça avait fait 

Řǳ Ƴŀƭ Ł ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

 

aŀƛǎΧ ǎŀ ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀ Řƛǘ 

ŀǇǊŝǎ ҁ ƧƻǳǊǎ ŀǳ {!W ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩŜƭƭŜΦ  
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ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƴΩŀƭƭŀƛŜƴǘ 

pas bien. 

 Proche des éducateurs ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

Comportements problématiques : 

Allait au café avec ses amis et buvait 

un peu trop. Ne rentrait pas à 

ƭΩƘŜǳǊŜΦ  

Cigarettes, cannabis, « je prenais ».  

Besoins : dŜ ǎǘŀōƛƭƛǘŞΣ ŘΩŀƳƻǳǊΣ ŘŜ 

ŎƘŀƴƎŜǊ ŘΩŀƛǊΣ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ǾƻƛǊ ƭŜǳǊ 

tête. 

Bien-être : « Je me sentais 

révoltée . 
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Deuxième fugue - 15 jours  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Cfr. retour de la première fugue.  

 

« /ΩŞǘŀƛǘ ǳƴ trop-ǇƭŜƛƴΣ ƧΩŜƴ ŀǾŀƛǎ 

trop marre ».  

Préparation : non, était 

chez un ami et elle y est 

restée. 

Besoins : voulait aller en 

ville avec ses amis. 

 Circonstances de départ : 

dispute avec son père 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǉǳƛ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ 

la laisser sortir en ville. 

 

Attentes//fugue : Voulait un 
peu de liberté.  
Avec qui? Comment? Vers où ? 
Chez des amis. 
Pendant la fugue : « Les 2/3 
ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƧƻǳǊǎ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴΣ Ǉǳƛǎ 
tu as un manque de stabilité, tu 
sais pas tous les jours où tu vas 
dormir ». « Des fois, il était 
16h, je Ŧƛƴƛǎǎŀƛǎ ƭΩŞŎƻƭŜ ǉǳŜ ƧŜ 
ǎŀǾŀƛǎ Ǉŀǎ ƻǴ ƧΩŀƭƭŀƛǎ ŘƻǊƳƛǊ ». 
9ƭƭŜ Ŏƻƴǘƛƴǳŀƛǘ Ł ŀƭƭŜǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 
Pairs : iƭǎ ƭΩŀƛŘŀƛŜƴǘΦ !llait faire 
la fête avec eux.  
Comportements 
problématiques : prenait de la 
drogue (ecstasy, cannabis). 
Contacts : avec les trois grands 
frères.  
Besoins : avait besoin de 
stabilité. Etait perdue, ne savait 
Ǉŀǎ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾƻǳƭŀƛǘΦ Des fois, 
ne mangeait pas pendant 3 
jours.  
Bien-être : « WΩŞǘŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ 
pas bien ».  

Circonstances : on venait la 

chercher dans sa famille 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭΩŜƳƳŜƴŜǊ Řŀƴǎ 

le centre où elle est 

maintenant donc devait 

rentrer.  

 

NΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊΦ  

 

 

Institution : sΩŜǎǘ ǾƛǘŜ ƛƴǘŞƎǊŞŜ 

car connaissait déjà quelques 

personnes.  

Bien-être : se sent vraiment 

bien mais se rend compte 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩŀǘǘŀŎƘe trop aux 

éducateurs.  

Accès aux aides : Centre 

(maison heureuse).  
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5.5 FUGUES « MESSAGE » 

 

La première fugue peut avoir pour fonction de faire passer un message. Se sentant incompris ou peu écouté, le 

jeune y voit une solution pour se ŦŀƛǊŜ ŜƴǘŜƴŘǊŜΦ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀǳŘƛōƭŜ ƻǳ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴΣ ƭΩŀŎǘŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǊŞǎƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ Řǳ ƧŜǳƴŜΦ 

 

 

Delphine ς 16 ans 

 

5ŜƭǇƘƛƴŜ ŀ ŦǳƎǳŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 9ƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ Řƛfficultés familiales, elle avait 

ŘŜƳŀƴŘŞΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎŎƻǊŘ ŘŜ ǎŀ ƳŝǊŜΣ Ł şǘǊŜ ǇƭŀŎŞŜΦ {ŞƧƻǳǊƴŀƴǘ ŀƭƻǊǎ Řŀƴǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ǎŀƴǎ 

ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ ŜƭƭŜ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ǇƻǳǊ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŜƴǘŜƴŘǊŜ :  

 

« WŜ Ǿƻǳƭŀƛǎ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ŘŜǎ ŘƛǎǇositions qui soient mises en place, vraiment adaptées,  

une écoute du jeune, pas comme eux ils font » 

 

Sa fugue a ainsi duré cinq mois, au cours desquels elle logeait chez son frère; elle a également été 

ŘŞǎŎƻƭŀǊƛǎŞŜΣ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜƎǊŜǘǘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇΦ 9ƴǎǳƛǘŜΣ Ǿƻȅŀƴǘ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ƴΩŀōƻǳǘƛǎǎŀƛǘΣ 5ŜƭǇƘƛƴŜ ŀ 

ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊΦ 9ƭƭŜ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ŦǳƎǳŞ ǳƴŜ ŦƻƛǎΣ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ ǳƴ ƳŜǎǎŀƎŜ ŀǳ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜΦ 
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CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ Trois mots associés à la ŦǳƎǳŜΧ 

Delphine ς 16 ans 

Parents séparés ς mère a un compagnon 

Père en prison 

vǳŀǘǊŜ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǳƴŜ ǎǆǳǊ 

9ƭƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ Ŝǘ ŜƭƭŜ Ǿŀ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ  

9ƭƭŜ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŘƻǳōƭŞ 

-On voit sur qui on peut compter 

-Galère 

-Solitude 

 

Première fugue ς 13 ans ς 5 mois (mais après une semaine, ils savaient où elle était).  

Facteurs déclencheurs Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : vivait avec son beau-père et sa 

mère.  

CǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊ ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ǇŀǊǘƛs. Les 

ŘŜǳȄ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘǎ ŦǊŝǊŜǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ 

encore nés.  

Ambiance : « CΩŞǘŀƛǘ ōƻƴƧƻǳǊΣ ŀǳ 

revoir ».  

Circonstances de départ : 

était énervée contre sa 

déléguée. Prenait des 

décisionǎ ǎŀƴǎ ƭΩŀǾŜǊǘƛǊΦ 5ǳ 

coup, a décidé de partir. 

Est partie du centre. 

Préparation : non.  

Attentes//fugue : se faire entendre du 

SAJ et du SPJ car est placée dans plein 

de centres différents. 

 Avec qui? Comment? Vers où  : chez 

son frère. Après une semaine, ils 

savaient où elle était. 

Circonstances : après 5 

mois, est revenue car 

aucune des démarches 

ƴΩŀōƻǳǘƛǎǎŀƛǘ. 

 

 

Besoins/attentes : «QǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ 

des dispositions qui soient 

mises en place, vraiment 

adaptées, une écoute du 

jeune, pas comme eux ils 

font ». 

Avait des attentes surtout au 

ƴƛǾŜŀǳ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜΦ  
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Père en prison car attouchements sur sa 

ǎǆǳǊΦ 

Ne faisait rien de spécial pendant son 

temps libre. 

Pas de communication dans la famille.  

Distance entre elle et sa mère.  

A été dans un CAU. 

Scolarité : école importante pour elle. 

Pairs : pŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŘΩŀƳƛǎ ǇǊƻŎƘŜǎΦ  

Accès aux aides : elle et sa mère ont 

ŘŞŎƛŘŞ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ {!W Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ 

répondu à la demande.  

Comportements problématiques : / 

Bien-être : Pas bien parce que pas de 

dialogue  

Besoins : que le SAJ fasse 

quelque chose. 

 

Disait Ł ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 

avait envie de partir.  

Pendant la fugue : a été avec son frère 

au SAJ pour trouver une solution mais 

œŀ ƴΩŀ ǊƛŜƴ ŎƘŀƴƎŞΦ  

Déscolarisée pendant 5 mois. 

Allait voir sa famille, trouvait des 

occupations. 

[ΩŞŎƻƭŜ ƭǳƛ ƳŀƴǉǳŀƛǘΦ  

Contacts : oui avec certaines 

personnes mais pas tout le monde. 

Pairs : / 

Comportements problématiques : / 

Accès aux aides : SAJ 

Besoins : que le SAJ trouve une 

solution. 

 

Etait recherchée la première semaine.  

Signalée à Child focus et à la police. 

 

Mère était contente de la 

revoir.  

Accès aux aides : pŀǎ ŘΩŀƛŘŜ 

ŀǳ ǊŜǘƻǳǊΦ {!W ŀ Řƛǘ ǉǳΩƛƭǎ 

allaient mettre des choses en 

place (psy, AS, etc.) mais rien 

ƴΩŀ ŞǘŞ ŦŀƛǘΦ hnt alors clôturé 

le dossier. 

Impact : Auprès de sa maman. 

SΩŜǎǘ ǊŜƴŘǳ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳŜ œŀ 

ƴΩŀƭƭŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΦ  
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Deuxième fugue -15 ans ς une semaine 

Facteurs déclencheurs Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : de nouveau distante avec 

sa mère. 

Ne pouvait pas sortir.  

Est alors retournée au CAU.  

Puis placement provisoire chez sa 

marraine. Est restée 5 mois chez elle.  

Scolarité : à Bruxelles près de chez sa 

marraine.  

Pairs : sΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩŀƳƛǎΦ  

Accès aux aides : A contacté le SAJ 

ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳŜ œŀ ƴΩŀƭƭŀƛǘ Ǉlus chez sa 

ǘŀƴǘŜΦ aŀƛǎ ŎƻƳƳŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ζ en 

danger », ils ont dit que ça pouvait 

attendre.  

Besoins : un centre de semi-

autonomie. 

 

Circonstances de départ : 

DéƭŞƎǳŞŜ ƭΩŀ ŜƴŎƻǊŜ 

énervée. Ne lui répondait 

pas pour le centre de semi-

autonomie. A menacé de 

partir mais la ŘŞƭŞƎǳŞŜ ƴΩŀ 

rien dit. Etait énervée 

contre elle.  

+ Marraine ne voulait plus 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜΦ 

 

Attentes//fugue : que les 

choses changent. 

Avec qui ? Comment ?  Vers 

où ?  : Avec des amis. 

Pendant la fugue : A erré la nuit 

avec des amis.  

Pairs : lΩƻƴǘ ŀƛŘŞe pendant sa 

fugue. 

Comportements 

problématiques : / 

Accès aux aides : SAJ 

Besoins : que sa déléguée la 

recontacte et lui trouve un 

centre. 

Bien-être : «/Ωétait galère 

pendant cette semaine-là ». 

Signalée à la police et à Child 

Focus.  

Circonstances : on lui a trouvé 

un centre -> A recontacté sa 

délégué. 

 

 

 

Institution : centre de semi-

autonomie (Elle a été déçue du 

centre). 

Puis est retournée chez sa 

maman. A repris le dialogue 

avec elle.  

Elles ont fait une thérapie.  
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6. TYPOLOGIE DE FUGUES 

 

Dans cette troisième partie, les trajectoires des jeunes interviewés seront distinguées selon cinq typologies : les 

ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎΣ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ Ł ǊŞǇŞǘƛǘƛƻƴΣ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ŎƻƳƳŜ ŀƳƻǊŎŜ ŘΩǳƴŜ ŜǊǊŀƴŎŜΣ ƭŀ ζ fugue » qui est en fait une 

situation de « thrown-away » où le jeune est mis dehors. En plus du matériel des trajectoires recueilli à partir 

des interviews, nous avons analysé le récit écrit ŘΩǳƴŜ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ8. Ces typologies 

seront analysées à partir des dynamiques motivationnelles précédemment présentées, à savoir : la fugue comme 

régulation émotionnelle, la fugue comme retour aux sources, la fugue comme antidépresseur, la fugue comme 

recherche de lien, et la fugue comme message. 

 

6.1 LES FUGUES PRÉCOCES (N=10) 

 

Dix des 22 jeunes interviewés ont fait une fugue précoce, à savoir avant leurs 13 ans. Pour rappel, cela constitue 

ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ƛƴǉǳƛŞǘŀƴǘŜ Ŝǳ ŞƎŀǊŘ Ł ƭΩŃƎŜ Řǳ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘƻǊƛǘŞǎ ƧǳŘƛŎƛŀƛǊŜǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ /ƘƛƭŘ CƻŎǳǎΦ tŀǊƳƛ 

ces dix jeunes, neuf fugueront encore par la suite. 

[Ŝǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎŜƭƻƴ ǉǳŜ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ ǎΩƻǇŝǊŜƴǘ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ƻǳ 

depuis une institution.  

 

6.1.1 DU DOMICILE 

 

Cinq fugueurs précoces ont comme lieu de départ le milieu familial. Chaque récit du contexte de vie précédant 

ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŜ ŘŜǎ ŀƳōƛŀƴŎŜǎ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭƭŜǎΣ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Řƛǘ ŀǾƻƛǊ Ǿƻǳƭǳ ǉǳƛǘǘŜǊΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ 

ŎƘŀŎǳƴ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŦǳƎǳŜǊŀ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜΤ ǇƻǳǊ ƭΩǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǊŀ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ Ł sa 

consommation de cannabis. Pendant leur fugue, ces jeunes trouveront refuge chez des amis (sauf un qui restera 

seul) et couperont tout contact avec leurs proches. Deux présenteront des comportements problématiques 

pendant leur fugue. En matière de retour, trois sont rentrés volontairement, deux ont été ramenés par la police. 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƻƴǘ ŜƳǇƛǊŞ ŀǇǊŝǎ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ƭŀ ǎǳƛǘŜ 

ŎƻƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊǘƻǳǘ Ŝƴ ǳƴ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ vǳŀǘǊŜ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǎƻƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŜƴŎƻǊŜ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ; ils ont tous re-fugué. 

Ainsi, les fugues précoces du domicile apparaissent comme des fugues de type « from », par laquelle le jeune 

entend quitter un milieu familial conflictuel. Parmi ces jeunes, ceux qui sont actuellement placés en institution 

fugueront à nouveau. Il est intéressant de rappeler ici la littérature scientifique, qui rapporte que les fugues 

précoces exposent le jeune au risque de fugues multiples (Rees et Smeaton, 2001). 

 

La dynamique motivationnelle qui caractérise ces premières fugues du domicile à un âge précoce est « la 

régulation émotionnelle ηΣ ŘŞŎǊƛǘŜ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎΣ Ŝƴ ŦǳƎǳŀƴǘΣ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘΩŀǇŀƛǎŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ǉǳƛ 

règnent au sein du milieu familial. La fugue semble pour eux la solution la plus appropriée dans ce contexte 

problématique.   

                                                                 

8Φ[Ŝǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛŜΣ Ƴŀƛǎ ǇŀǊ ƭŀ 
lecture dΩǳƴ journal intime et un court entretien avec son auteure. 
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6.1.2 DE LΩINSTITUTION 

 

Cinq fugueurs précoces ont comme lieu de départ leur institution. Leur placement a souvent été motivé par des 

conflits familiaux. Trois de ces jeunes présentent une fugue de type « to » car leur intention était de retrouver 

leur famille Τ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ŘŜǳȄ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ǘȅǇŜ ζ from » car leur intention était de fuir 

ǳƴŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ƴŜ ƭŜǳǊ Ǉƭŀƛǎŀƛǘ Ǉŀǎ ƻǳ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎΩŜƴǘŜƴŘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ Şducateurs. 

Toutefois, se limiter à cette typologie manquerait de nuance. En effet, tous ces jeunes ont tenté de renouer un 

ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΦ ¢ŞƭŞǇƘƻƴŜǊ Ł ǎŀ ƳŝǊŜΣ ƭƻƎŜǊ ŎƘŜȊ ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎŀƛǘ ŀōǎŜƴǘŜΣ ƻǳ ƭƻƎŜǊ 

ŎƘŜȊ ǎƻƴ ŦǊŝǊŜΧ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩƛƴŘƛŎŜǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ŘƛǊŜ ǉǳŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŜ ƧŜǳƴŜ Řƛǘ ŀǾƻƛǊ Ǿƻǳƭǳ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ 

amis, il voulait également retrouver sa famille. En matière de retour, trois sont volontaires, deux ne le sont pas. 

! ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΣ ŀǳŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ƴΩŜǎǘ ǊŜǘƻǳǊƴŞ ǾƛǾǊŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭΦ 9ǘ ǘƻǳǎ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ 

fugué à nouveau.  

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǎǳōǎŞǉǳŜƴǘŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎΦ tƻǳǊ ǉǳŀǘǊŜ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƭŜ ōǳǘ ƴΩŜǎǘ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜƳŜƴǘ 

Ǉƭǳǎ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ ŎƘŜȊ ŜǳȄ ƻǳ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΦ Lƭǎ ŞǾƻǉǳŜƴǘ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞΣ ŘΩŞǾŀǎƛƻƴΣ 

Ŝǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǊǳǇǘǳǊŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ƭŜǎ ŎƻƴŘǳƛǎŀƴǘ Ł ǳƴ ŘŞǎŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΦ [ŜǳǊǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ƴŜ 

ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜǎ Ƴŀƛǎ ǘƻǳǊƴŞŜǎ ǾŜǊǎ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ǇŀƛǊǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭǎ ǎΩŀŘƻƴƴŜƴǘ ǊŞƎulièrement à des 

comportements problématiques. Ces fugues seront également plus longues. 

/Ŝǎ ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ƳŀǊǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜǳȄ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎΣ ŘŞŎǊƛǘŜǎ 

précédemment : la fugue « retour à la famille» et la fugue « régulation émotionnelle ». En effet, deux de ces 

ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ŎŜΣ Ŝƴ ŘŞǇƛǘ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭΦ 

wŀǇǇŜƭƻƴǎ ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ Řƻƴǘ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŧƻƴǘ ǇǊŜǳǾŜ Υ ƛƭǎ ƻƴǘ ŜƴǾƛŜ ŘΩŞŎƘŀǇǇŜǊ Ł ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳe et 

ils ont envie de retrouver leurs parents, à qui ils sont toujours attachés. Par ailleurs, trois de ces jeunes utilisent 

la fugue comme moyen de « régulation émotionnelle » face aux tensions et aux conflits présents dans 

ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ όŀǾŜŎ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ƻǳ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎύΦ bŜ ǎǳǇǇƻǊǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΣ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞŎƛŘŜƴǘ 

de partir. 

 

6.2 LES FUGUES RÉCURRENTES (N=18) 

 

Dix-huit des 22 jeunes interviewés ont fugué à plusieurs reprises. Le processus de répétition de fugues dans le 

ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴe mérite une attention particulière, ŘΩŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ces fugues ultérieures sont généralement 

caractérisées par une plus longue durée et par la multiplication des ruptures. La question de la récurrence peut 

notamment être étudiée à partir de la typologie « To » et « From ».  

 

[Ŝǎ ǊŞŎƛǘǎ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎΣ ǎŜƭƻƴ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ƻǳ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ 

récurrentes : 
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1ère fugue Fugue ultérieures 

« To » (rejoindre son milieu de vie) « To & From » (rejoindre des amis et quitter le milieu 

de vie) 

« To » (rejoindre son milieu de vie) « To » (rejoindre des amis, besoin de liberté) 

« From » (quitter le milieu de vie ς situation 

problématique) 

« From » (quitter le milieu de vie ς situation 

problématique) 

« From » (quitter le milieu de vie ς situation 

problématique) 

« To » (rejoindre des amis, besoin de liberté) 

« From » (quitter le milieu de vie ς situation 

problématique) 

« To & From » (rejoindre des amis et quitter le milieu 

de vie) 

 

 

Pour certains jeunes, les motivations de la première fugue semblent persister et les motiver à faire des fugues 

subséquentes Υ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řƻƴǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ Şǘŀƛǘ ŘŜ ǘȅǇŜ ζ from » et dont les 

fugues subséquentes sont également de type « from ηΦ /Ŝƭŀ ǎΩƻōǎŜǊǾŜ ǇƻǳǊ ŘŜs fugues du domicile mais 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊΣ ǉǳƛ ŀǾŀƛǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǉǳƛǘǘŞ ǎƻƴ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ Ŝƴ 

Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǎŜǊŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭ Ŝǎǘ ǇŀǊ la 

ǎǳƛǘŜ ǇƭŀŎŞΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻǳ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎΦ [ŀ ŦǳƎǳŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴ ƳƻŘŜ ŘŜ 

fonctionnement face au conflit. Les fugues récurrentes de ces jeunes font office de régulation émotionnelle dans 

le sens où la fugue semble être une solution pour faire face aux tensions et aux conflits vécus par ces jeunes.  

 

« Cô®tait de nouveau distant avec ma m¯re » (Delphine, 16 ans) 

 

« (Apr¯s la premi¯re fugue) é Jôai rien su dire, jô®tais trop choqu®e de ce quôelle môavait dit 

(sa mère), fallait que je môen remette. Dôailleurs jô®tais en dispute avec un ami ¨ moi, jôavais 

sonn® ¨ C. M°me mon amie est directement venue pr¯s de moi, puis apr¯s jôai commenc® ¨ 

assumer puisé Jôai commenc® ¨ assumer que ouais, elle ne me voulait plus et puis je me suis 

barrée pendant 15 jours » (Florence, 16 ans) 
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tƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ǘȅǇŜ ζ to », qui a pour but de rejoindre 

leur famille, alors que les fugues ultérieures ƴΩƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ ƭŜ ƳşƳŜ ƻōƧŜŎǘƛŦΤ Ŏes fugues semblent faire 

office de régulateur émotionnel pour ces jeunes. Nombreux sont ceux qui parlent de ces dernières en termes de 

prise de liberté. Ces jeunes partent, selon eux, ǇƻǳǊ ǎΩŀƳǳǎŜǊ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǊŜƭŝǾŜƴǘ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎΦ 

Ces fugues sont différentes de la première. Elles restent des fugues de type « To » (rejoindre des amis). 

Néanmoins, il arrive que les fugues ultérieures combinent les deux types « To » et « From » (rejoindre des amis 

Ŝǘ ǉǳƛǘǘŜǊ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ƻǳ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴύ ŎŀǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŦǳƛǊ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ 

rejoindre des amis. La première fugue est ƳƻǘƛǾŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ǉǳƛǘǘŜǊ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ les 

suivantes sont caractérisées par des ruptures, un désengagement social et dans cŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǎΣ ǇŀǊ ŘŜ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜΦ 

Bien souvent, ces fugues sont synonymes de consommation, de comportements de survie et de problèmes 

relationnels. Elles sont généralement courtes au départ et deviennent ensuite de plus en plus longues.  

Ce changement au niveau des dynamiques de fugue entre la première fugue et les fugues ultérieures pourrait 

ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǇŀǊ ƭŀ ƴƻƴ-satisfaction des attentes des jeunes par rapport à la situation problématique de départ. 

En effet, ces jeunes prennent conscience que la situation ne changera pas, ce qui les pousse à diminuer leurs 

ŀǘǘŜƴǘŜǎΦ [Ŝ ōǳǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭ Ƴŀƛǎ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴ ƳƻŘŜ ŘŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ 

la fugue faisant office de régulateur émotionnel lorsque ces jeunes font face à une situation problématique.  

 

« Je voulais juste môamuser é Je ne supporte pas de rester au m°me endroit longtemps, 

jôaime bien bouger. Quand ­a ma saoule, je me casse » (Sophie, 17 ans) 

 

« Jôen avais marre de tout le temps me disputer avec les gens, je voulais d®compresser mais 

je ne me rendais pas compte que cô®tait des fugues (é) Jôarrivais pas ¨ arr°ter, jôai quand 

m°me fugu® pendant trois ans et arr°ter du jour au lendemain côest super dur ; Jje me sentais 

quand même mal quand je revenais parce que je disais toujours, je vais arrêter, je vais 

arrêter ; Je me sentais mal parce que je tenais pas ma promesse » (Estelle, 17 ans) 

 

« Je crevais de faim donc jôai appel® des potes et on a organis® un braquage (é)Jôaimais pas 

faire la manche, je préférais faire un braquage » (Tony, 17 ans) 

Lors de ces fugues ultérieures, les jeunes passent la majorité de leur temps avec leurs amis, leurs ressources 

provenant généralement des pairs. Par ailleurs, on constate une importante influence de ces pairs en institution, 

ƻǴ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǎƻƴǘ ƳƻǘƛǾŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ǇŀǊǘŜƴǘ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎΦ /Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ƴŜ 

ŘŜƳŀƴŘŜƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀƛŘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊŜǎΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ totale désaffiliation, en rupture 

ŀǾŜŎ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŎŜ ǉǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊŀƛǘ ŎŜǘǘŜ ŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀƛŘŜΦ  
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6.3 LA FUGUE « ERRANCE » 

 

La première fugue Υ ¢ƻƴȅΣ мт ŀƴǎΣ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ Ǿƛŀ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜΣ Ǿƛǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Lƭ ƴƻǳǎ ŎƻƴŦƛŜ ŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ǎŀ 

première fǳƎǳŜ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ ф ƻǳ мл ŀƴǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ ŎŜΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ 

voyait que le week-end. Cette fugue est interpellante par sa précocité mais aussi par les signifiants du contexte 

ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŀǎǎƻŎƛŞǎ :  

 

 

« Côest comme si jô®tais un sdf pour mes parents  

(é) comme un sdf qui venait sôabriter quelque fois (é) je me sentais pas chez moi » 

 

 

/ŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ǎƛƎƴŜ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘΩǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜǎ ǊŞǇŞǘŞŜǎΣ ǉǳƛ ƭŜ ŎƻƴŘǳƛǊŀ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ 

qui durera cinq mois, lΩƛƴǎŎǊƛǾŀƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŜǊǊŀƴŎŜΦ ±ƻƛŎƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 

fugue : 

 

ü Contexte familial et contexte personnel : pƭŀŎŞ Řŝǎ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ƳƻƛǎΣ ¢ƻƴȅ ŘŞŎǊƛǘ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŎƻƳƳŜ 

Ƴŀƴǉǳŀƴǘ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ǎŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŞǾƻǉǳŜ ǳƴ ǇŝǊŜ Ƴaltraitant. Il a connu plusieurs changements 

ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎΦ ! ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƛƭ ŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎΣ ŀ ǾŞŎǳ ŘŜǎ ŞŎƘŜŎǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΣ ŀ 

ŞǘŞ ǊŜƴǾƻȅŞ Ŝǘ ŀ ŞǘŞ ŘŞǎŎƻƭŀǊƛǎŞ ǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ǇŞǊƛƻŘŜΦ Lƭ Řƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŘΩŀƳƛǎΣ ǉǳΩƛƭ se 

ŘŞōǊƻǳƛƭƭŀƛǘ ǎŜǳƭ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǊŞƎƭŀƛǘ ǎŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ Ŝƴ ǊŜŎƻǳǊŀƴǘ Ł ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜΦ Lƭ ǇǊŞŎƛǎŜ ŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ǎƻǳǘŜƴǳ ǇŀǊ 

le SAJ et un prêtre. 

 

ü Facteurs déclencheurs : sŜƭƻƴ ƭǳƛΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ Ł ǇǊƻǇǊŜƳŜƴǘ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊǎ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ 

volonté de retrouver ses parents. Il évoque aussi sa nervosité et sa difficulté à rester au même endroit. 

 

ü Pré-fugue : iƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ǊƛŜƴ ǇǊŞǇŀǊŞ ǇƻǳǊ ŦǳƎǳŜǊ ŘŜ ǎƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ {ƻƴ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ōŜǎƻƛƴ Şǘŀƛǘ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ 

chez lui et de retrouver ses parents.  

 

ü Vécu expérientiel : il raconte avoir marché et tourné en rond pendant la nuit Τ ƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘƻǊƳƛ Ŝǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

eu peur. 

 

ü Arrêt de la fugue : iƭ ƴŜ ǎŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ŀƭƭŜǊ ŎƘŜȊ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ Ŝǎǘ ǊŜƴǘǊŞ Ł ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

 

Les contextes familiaux et personnels de Tony sont marqués par une difficulté de lien et de multiples ruptures 

dans différentes sphères (famille, école, amitiés) qui participent pourtant tout particulièrement à la socialisation 

ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ !ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ǊŜǘournait chaque week-end chez ses parents, il en dit : « CΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ƧΩŞǘŀƛǎ ǳƴ ǎŘŦ 

pour mes parents »Σ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ƻǴ ƛƭ ǎŜ ǎŜƴǘŀƛǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǎŘŦ ǾŜƴŀƴǘ ǎΩŀōǊƛǘŜǊ ŎƘŀǉǳŜ ǿŜŜƪ-end. En disant cette 

ǇƘǊŀǎŜΣ ƛƭ ƴƻǳǎ ǊŞǾŝƭŜ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩǳne place reconnue dans sa propre famille, le sentiment 

de ne pas appartenir au foyer Υ ƛƭ Ŝǎǘ ǎŀƴǎ ǇƻǊǘ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ 

ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƛƭ ŦǳƎǳŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊΣ en précisant que ƭΩƻƴ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ōŜǎƻƛƴ 

de ses parents, ƳşƳŜ ǎΩƛƭǎ ƴŜ ǊŜƳǇƭƛǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊ ǊƾƭŜΦ Ainsi, quand bien même ces liens se rompent à chaque 

Ŧƻƛǎ ǉǳΩƛƭ ŀ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ǎŘŦΣ ƛƭ ƎŀǊŘŜ ŎŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ Lƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ : être un 

sdf ǉǳƛ ǘƛŜƴǘ ōƻƴ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊΣ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜΣ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜǊΦ   
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Fugue ultérieure particulière Υ ¢ƻƴȅ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦǳƎǳŜǎΣ notamment, Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мс ŀƴǎΣ ǳƴŜ fugue 

de cinq mois que nous développons ici. Il était toujours en institution la semaine et chez ses parents le week-

end. Il raconte avoir fugué à cause de son père. Il est alors allé chez des amis, des cousins, sa grand-ƳŝǊŜΧ Lƭ 

mobilise par là des ressources amicales et familiales mais aboutit tout de même dans une certaine errance, déjà 

mise en place Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŀƴŎǊŀƎŜΦ !ƛƴǎƛ ŀ-t-il régulièrement passé la nuit dans la rue, auquel cas 

il ne dormait pas mais se promenait près des usines abandonnées. Refusant de mendier, il explique avoir commis 

ŘŜǎ Ǿƻƭǎ Ł ƭΩŀǊǊŀŎƘŞŜ Ŝǘ ŘŜǎ ōǊŀǉǳŀƎŜǎΤ il dit pouvoir facilement se procurer des armes. Il dit avoir fumé du 

cannabis et avoir des amis qui ont également des comportements problématiques. Il estime ne pas avoir besoin 

ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ƛƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǊŜǎǇŜŎǘŞŜΦ 9ƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ƭŜ ǇǊşǘǊŜΣ ǉǳΩƛƭ Ŏƻƴƴŀƛǎǎŀƛǘ ŘŞƧŁ 

ƭƻǊǎ ŘŜ ǎŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ ƭΩŀ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ŀƛŘŞ ǇƻǳǊ ǎŜ ƭƻƎŜǊ Ŝǘ ǎŜ ƴƻǳǊǊƛǊ Ƴŀƛǎ ¢ƻƴȅ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ǊŜǎǘŜǊ ŎƘŜȊ ƭǳƛ 

car il ne sentait pas capable de respecter les règles que celui-ci établissait. En outre, il a été aidé par un service 

ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŀǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘΦ [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ŞǾƻǉǳŜ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΣ ƛƭ Řƛǘ : 

« Mes pieds, 

parce que sans mes pieds, je sais plus bouger » 

 

Cette longue fugue est marquée par une accumulation de ruptures faisant suite à un processus de désaffiliation 

ŘŞƧŁ ƛƴƛǘƛŞ Řŀƴǎ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Υ ǊǳǇǘǳǊŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǊǳǇǘǳǊŜ ŀǾŜŎ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƳşƳŜ ζ rupture » avec la loi. De plus, 

ǎΩŞǘŀƴǘ toujours senti comme un sdf pour ses parents, Tony a peut-şǘǊŜ Ǉǳ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘǊŜ 

jeune dans une sous-ŎǳƭǘǳǊŜ ŘΩŜǊǊŀƴŎŜΣ ƻǴ ƭŀ ǎǳǊǾƛŜ Ŝǎǘ ǊǳŘŜ Υ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜΣ ƛƭ ŀǾŀƛǘ ŘŞƧŁ ŘǶ ǎŜ ŦŀƛǊŜ Ł 

ƭΩƛŘŞŜ ŘΩŜǊǊŜǊ ŘŜǇǳƛǎ ǎƻƴ ŜƴŦŀƴŎŜΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ŘƛǊŜ ŘŜǎ Ƴƻǘǎ ǉǳΩƛƭ ŀǎǎƻŎƛŜ Ł ǎŀκǎŜǎ ŦǳƎǳŜόǎύΣ 

il répond : 

« La rue, côest ma maison, car jôai vécu que là-dedans » 

 

!ƛƴǎƛΣ ǎƻƴ ŦƻȅŜǊΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǊǳŜΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ƻǴ ǾƛǾŜƴǘ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ ǳƴ ŀōǊƛ ǇƻǳǊ ǎŘŦΦ {ŀƴǎ ŘƻǳǘŜ Ŝǎǘ-ce 

ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǉǳΩƛƭ ƛƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ses pieds Υ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ŎŜ ǎǳǊ ǉǳƻƛ ƛƭ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉǳ ǎΩŀǇpuyer, non pas dans le 

ǎŜƴǎ ŘΩǳƴŜ ŦƻƴŘŀǘƛƻƴ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘΩǳƴŜ ƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŞŦƛƴƛŜ Ƴŀƛǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘΩǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŀŎǘŜ ǎƻƴ 

statut de sdf.  En termes de mise en acte, les faits de délinquance expriment une rupture par rapport à la société 

mais égalemeƴǘ ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴΣ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ǎŜ ŘŞōǊƻǳƛƭƭŜǊ ǎŜǳƭΣ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ ǇŜǳǊ 

ŘŜ ǊƛŜƴ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜΦ /ŜǘǘŜ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ǉǳŜ ¢ƻƴȅ ŜƴǘŜƴŘ ŀŦŦƛŎƘŜǊ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇǊƛǎŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ŘŜ 

compenser et/ou de nier la souffrance due à son manque de lien Υ ƛƭ ƴŜ ǎƻǳŦŦǊŜ ǇŀǎΣ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ǎŜ ŘŞōǊƻǳƛƭƭŜΣ Ŝǘ 

ǇŜǳǘ ŘƻƴŎ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ǎŀ ŘƛƎƴƛǘŞ ŘŜ ǎŘŦ ŀǳǘƻƴƻƳŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳΩƛƭ ǎŀƛǘ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭΣ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ŘŞŦƛ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƻōǎŜǊǾŞ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎΣ ŀ ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ ŘǶ ƭΩŀƛŘŜǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ Ŝƴ 

ǊǳŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ǾƛŎǘƛƳƛǎŀǘƛƻƴǎΦ {ƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎŜƳōƭŜ ŀƛƴǎƛ ƎǳƛŘŞ ǇŀǊ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŞǇǊƻǳǾŜǊ 

ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘƻ-ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΣ ŘŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ ŀǳ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛΦ  

 

Retour Ł ƭΩŀƴŎǊŀƎŜ : lΩŀǊǊşǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŦǳƎǳŜκŜǊǊŀƴŎŜ ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ à la suite ŘΩun contact avec le SPJ. Depuis peu, Tony 

ŀ ǊŜǇǊƛǎ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ Ŝǎǘ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ Lƭ Řƛǘ ǎŜ ǎŜƴǘƛǊ ōƛŜƴΣ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǎŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ ǎǳǊ ƭǳƛ : il 

précise avoir envie de reǎǘŜǊ ƭŁ ƻǴ ƛƭ ŜǎǘΦ Lƭ ŀ ǳƴ ŀƳƛ ǇǊƻŎƘŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ ŀ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ŀƳƛŜΦ Ainsi, malgré 

cette longue période qui pouvait laisser présager une fugue sans retour, le garçon semble finalement avoir 

réinvesti des projets : école, amitié et relation amoureuse préfigurent une réappropriation de la possibilité du 

ƭƛŜƴ Ŝǘ ƳƻōƛƭƛǎŜƴǘ ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜΦ 5Ŝ ƭŀ ǎƻǊǘŜΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ƴΩŀǾƻƛǊ ƧŀƳŀƛǎ ǇŜǊŘǳ ƭŀ tentation du lien 

Ŝǘ ƭŜ ŘŞǎƛǊ ŘΩşǘǊŜ ƭƛŞ Ł ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƻǳ Ł ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞΦ [Ŝ ƭƛŜƴ ŀǾŀƛǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǘŞ ŜƴǘŀŎƘŞ ŘΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴŜ ƭΩŀǾŀƛǘ 

ƧŀƳŀƛǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ǊŜƭŞƎǳŞ Řŀƴǎ ƭŀ ǎǇƘŝǊŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀǳǊŀƛǘ ŀƭƻǊǎ Ǉǳ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ǳƴŜ ƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǘƻǘŀƭŜ 

dans la marginalité Υ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜ ŘŜƳŜǳǊŀƛǘ ŘƻƴŎ ǳƴŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞΦ 9ǘ ŎŜǘǘŜ ŀǘǘŀŎƘŜ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ǎƛƎƴŜ ǉǳΩƛƭ Ŝƴvisage de 

ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ǎŜǎ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŀǘǘŀŎƘŞŜ Ŝǘ ŀǘǘŀŎƘŀƴǘŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ Ŝƴ ǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴΣ 

il précisera se sentir toujours en fugue de chez ses parents, de sorte que ce jeune devra concilier ses envies et 

possibilités de lieƴǎ όŞŎƻƭŜΣ ŀƳƛǎΣ ŎƻǳǇƭŜύ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ lien vis-à-vis de ses parents.   
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6.4 LES « THROWN AWAY » 

 

Parmi les jeunes rencontrés, Tom et Guillaume, tous deux âgés de 19 ans, expliquent avoir été mis hors de leur 

ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ǇŀǊ ǳƴ ǇŀǊŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ мр Ŝǘ мс ŀƴǎΦ /ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭŜ ǾŜǊǊƻƴǎΣ ǇƻǳǊ ƭΩǳƴ ŘΩŜǳȄΣ ŎŜƭŀ 

arrivera une seule fois, tandis qǳŜ ŎŜƭŀ ŀǊǊƛǾŜǊŀ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊŜǇǊƛǎŜǎ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ ƧŜǳƴŜΦ  

 

Bien que la définition de la littérature distingue les jeunes qui fuguent de ceux qui se trouvent en situation de 

thrown-away, eu égard au critère de la volonté de partir (présente pour les premiers mais absente pour les 

seconds), cette distinction ne semble pas toujours aller de soi. En effet, lors de notre recrutement, des 

intervenants sociaux nous ont renseigné des jeunes mis hors de chez eux comme étant des « fugueurs ». Missing 

Children Europe définit les fugueurs en ces termes : « Runaways are children who run away or are forced out of 

home or institution where they have been placed ». Cependant, tout en tenant compte de cette particularité qui 

ƴŜ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǎǎƛƳƛƭŜǊ ŎŜǘǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ Ł ŎŜƭƭŜ ŘΩune fugue initiée par le jeune, nous pensons intéressant de 

considérer les trajectoires de ces deux adolescents, celles-ci pouvant notamment être mises en perspective avec 

les autres trajectoires correspondant davantage à la définition de la fugue. Elles peuvent par ailleurs, comme le 

montrent les sujets, être le premier évènement qui inaugure une fugue (cas de Tom) ou une trajectoire de fugues 

répétées. 

 

Première expulsion :  

 

ü Contexte familial et contexte personnel : Tom et Guillaume décrivent leur contexte de vie comme étant 

ŎƘŀƻǘƛǉǳŜΣ ƳŀǊǉǳŞ ǎƻƛǘ ǇŀǊ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǎƻƛǘ ǇŀǊ ŘŜǎ ǾƛƻƭŜƴŎŜǎΣ de la maltraitance, des abus 

sexuels Řŀƴǎ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΧ tŀǊŜƴǘǎ ŀōǎŜƴǘs, maltraitants, et/ou délinquants, ambiance conflictuelle, 

ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ caractérisent les deux familles.  Un climat de violence est présent 

dans les dynamiques familiales et interactionnelles chez les membres de la famille et le jeune a lui-

même intégré ce mode de fonctionnement violent.  [Ωǳƴ ŘΩŜǳȄ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ǎŜȄǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀōǳǎŞ ǇŀǊ 

un ami de sa mère dans son enfance. A ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƛƭǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ ŞŎƘŜŎǎ Ŝǘ ŘŞǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴΦ [Ŝurs amitiés 

impliquent généralement des fréquentations et des comportements problématiques (consommation, 

ǾƻƭǎΣΧύΦ  

 

ü Acteurs de ƭΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ : Tom ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ jeter dehors par sa grand-ƳŝǊŜ Ŝǘ DǳƛƭƭŀǳƳŜ ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ ƧŜǘŜǊ ŘŜƘƻǊǎ 

par son père. 

 

 

« Ma grand-m¯re môa repris. Puis, de ce temps-là,  

­a nôallait pas trop non plus chez elle parce quôon ®tait quinze.  

Il y avait mon frère, sa femme, ses enfants et tout le bazar.  

Cô®tait un peu le bordel, ­a nôa plus ®t®, elle môa mis dehors, quoi. » - Tom 

 

« Mon père a voulu mettre ma mère dehors, donc je lui ai mis un coup de boule. 

Et il môa mis dehors. » - Guillaume 
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ü Pré-expulsion : iƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ¢ƻƳ ƴƛ ŘŜ DǳƛƭƭŀǳƳŜ ŦŀŎŜ Ł ǳƴŜ ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜ 

ŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎǳōƛǊΣ ŀǳŎǳƴ ƴΩŀǾŀƛǘ ǇǊŞǇŀǊŞ ŘŜ ǎŀŎ ŘŜ ǾşǘŜƳŜƴǘǎ ƻǳ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ 

seul. Cependant, Tom retournera à la maison de sa grand-mère pour y reprendre des vêtements.  

 

ü Vécu expérientiel Υ ¢ƻƳΣ Řŀƴǎ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎǊƛǎŜΣ ƴΩŀ Ǉŀǎ Ǿƻǳƭǳ ǊŞƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ǎŀ 

grand-mère le lui demandait.  

 

« Puis, donc, moi, je suis parti, jôai jamais plus voulu y retourner 

parce que, voil¨, jôen pouvais plus. » - Tom 

 

Ce rejet/expulsion sera pour lui le point de rupture qui va sous-tendre un processus de pertes (de sentiment 

ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜΣ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞΣ ŘŜ ƭƛŜƴǎΣ ǇŜǊǘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜǎύ ǇǊƻǇƛŎŜ Ł ǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜΦ {ƻƴ ǊŜŦǳǎ ŘŜ 

rentǊŜǊ ǎƛƎƴŜ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƻǴ ƛƭ Şǘŀƛǘ ƧŜǘŞ ŘŜƘƻǊǎ Ł ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƻǴ ƛƭ Şǘŀƛǘ Ŝƴ ŦǳƎǳŜΦ tŜƴŘŀƴǘ ŎŜǘǘŜ 

ŦǳƎǳŜΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ǊŜƴŘǳ ŎƘŜȊ ǎƻƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŀƳƛΣ ǎΩŜǎǘ ŀŘƻƴƴŞ Ł ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ il Řƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ 

se sentait alors pas bien parce ǉǳΩƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ǊƛŜƴ : « WΩŀǾŀƛǎ Ǉŀǎ ǳƴ ŜǳǊƻ ». Tom, ne voulant pas revenir alors que 

sa grand-ƳŝǊŜ ƭŜ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŀƛǘΣ ǎΩŜǎǘ ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ ǊŞŀǇǇǊƻǇǊƛŞ ŎŜ ŘŞǇŀǊǘ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ ŀǾŀƛǘ ƛƳǇƻǎŞ Ŝƴ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ 

« une fugue où il décide », dans la mesure où il refusait de revenir. Cela se marque par une plus longue absence 

et par le fait que son retour repose peut-être ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ǎǳǊ ǎŀ 

conscience ŘŜ ƴΩŀǾƻƛǊ ǊƛŜƴ pour vivre. Quant à Guillaume, ŎŜǘǘŜ ǊǳǇǘǳǊŜ ǇŀǊ ƭΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ƳƻŘŞǊŞŜ ǇŀǊ ƭe fait 

que son père lui a trouvé un lieu de refuge. Ainsi, le parent a poursuivi sa fonction parentale mais en la déléguant 

à un tiers : 

 

« Il môa envoy® un message pour me dire  

que je devais aller dormir chez ma grand-mère. » - Guillaume 

 

Il passera en effet sa première nuit chez celle-ci ; par la suite, il dit avoir été seul et avoir passé son temps à fumer.  

ü Retour et réintégration familiale avec intervention : Tom est allé  cherŎƘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩune AMO 

Řƻƴǘ ƛƭ ŀǾŀƛǘ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŀǾŀƴǘ ǎƻƴ ŜȄǇǳƭǎƛƻƴΦ [ΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀ ǎƻǳǘŜƴǳ ǳƴ ǊŜǘƻǳǊ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭ 

Ŝǘ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎǘŀōƛƭƛǎŜǊ ƧǳǎǉǳŜ 

ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞΦ /Ŝ ƧŜǳƴŜ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ŞǘŞ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ ŘΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ 

engagé un processus de fugues répétées. 

 

« Côest un peu avec Monsieur C, que ­a sôest arrang® apr¯s.  

Côest gr©ce ¨ lui que je suis retourn® chez elle (grand-m¯re) (é)  

Racynes, côest eux qui môont pouss® ¨ y retourner et jôy suis retourn® » - Tom 

 

« Jôavais plus envie dô°tre l¨ (chez sa grand-mère),  

mais je devais attendre mes 18 ans pour partir.  

¢a servait ¨ rien de repartir puisque jôavais pas dôargent.  

Je pouvais pas môen sortir seul. » - Tom 
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Pour Guillaume, la dynamique de rejet et de retour se répétera tout au long de son adolescence, les relations 

ŀǾŜŎ ƭŜ ǇŝǊŜ ǊŜǎǘŀƴǘ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǾƛƻƭŜƴǘŜǎ Ŝǘ ŀǳŎǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ƴΩŞǘŀƴǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǳ dans cette situation. Durant ces 

ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ, qui se sont avérées de plus en plus longues, il a adopté des stratégies de survie positives 

(travail temporaire dans une friterie) mais aussi des stratégies délinquantielles (telles que le vol, le racket) et un 

ǎƻǳǘƛŜƴ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇŀƛǊǎ ƭΩƻƴǘ ǊŜƴŦƻǊŎŞ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ /ΩŜǎǘ ǘǊƻƛǎ ŀƴǎ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΣ Ł ǇŀǊǘƛǊ 

ŘΩǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ !ahΣ ǉǳΩƛƭ ŀ Ǉǳ ǊŞƛƴǾŜǎǘƛǊ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ 

de réinsertion. 

 

« Mon petit fr¯re venait ici le mercredi faire des activit®s (é)  

on môa parl® de la formation qui allait commencer.  

Au début je voulais pas venir, et puis finalement je suis venu. » - Guillaume 

 

/Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ ŞǇƛǎƻŘŜ ŘΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜΣ ǇƻǳǊ ŎŜǎ Řeux adolescents, ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴ  contexte 

ǊŜƭŀǘƛƻƴƴŜƭ ǉǳΩƛƭǎ ŘŞŎǊƛǾŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ǾƛƻƭŜƴǘΣ ƳŀƭǘǊŀƛǘŀƴǘ Ŝǘ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭ. LΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ŀǇǇŀǊŀît comme la réponse/ 

réaction du parent face à une situation de crises, de tensions ou de violence. Cette expulsion peut se lire comme 

ǳƴ ǊŜƴƻƴŎŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇǳƛǎǎŀƴŎŜ ǇŀǊ 

rapport aux conflits en cours; ŎŜǘ ŀŎǘŜ ǘǊŀŘǳƛǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ƻǳ de ressources mobilisables pour 

mettre fin aux tensions ou conflits.  

 

Le jeune risque de vivre cet acte parental comme une forme ŘŜ ǊŜƧŜǘΣ ŘΩŀōŀƴŘƻƴΣ ŘŜ ǇŜǊǘŜ Ŝǘ comme une 

souffrance. Cette expulsion reste pour eux un évènement de nature traumatique, qui inaugure pour certains non 

Ǉŀǎ ƭΩŀǊǊşǘ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǘŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳΩƛƭ ŀ Ǉǳ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜǊ Ƴŀƛǎ ƭŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǊǳǇǘǳǊŜΦ 

 

« Au d®but, ­a a ®t® trop dur pour moi, côest dôabord elle qui môa jet® dehors. » - Tom 

 

« Jôavais la haine, jô®tais pas moi-même » - Guillaume 

 

 

[Ŝ ǾŞŎǳ ŘŜ ƭΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦŀŎƛƭŜΣ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ȅ şǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŞŜ : Tom dira éprouver 

de la tranquillité (« JŜ ŎǊƻȅŀƛǎ ǉǳŜ ƧΩŀǳǊŀƛǎ Ǉǳ ŦŀƛǊŜ ŎŜ ǉǳŜ ƧŜ ǾŜǳȄ »ύ Ƴŀƛǎ ŘŞǇƭƻǊŜǊŀ ǎΩşǘǊŜ ŀƭƻǊǎ ǎŜƴǘƛ ŜƴŎƻǊŜ 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǎŜǳƭΣ ǎǳǊǘƻǳǘ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ŀǳŎǳƴ ŀǊƎŜƴǘΦ   

 

Il est intéressant de relever que le retour de Tom, dans un contexte familial conflictuel mais pas spécifiquement 

violent, a davantage tardé (dix jours) que celui de Guillaume qui a été mis dehors dans un contexte familial de 

franche violence (trois jours). Le premier, ne voulant pas revenir alors que sa grand-ƳŝǊŜ ƭŜ ƭǳƛ ŘŜƳŀƴŘŀƛǘΣ ǎΩŜǎǘ 

ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ ǊŞŀǇǇǊƻǇǊƛŞ ŎŜ ŘŞǇŀǊǘ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ ŀǾŀƛǘ ƛƳǇƻǎŞ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ζ une fugue où il décide », dans la mesure 

où il refusait de revenir, ce qui se marque par une plus longue absence et par le fait que son retour repose peut-

şǘǊŜ ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ǎǳǊ ǎŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ ǊƛŜƴ ǇƻǳǊ 

vivre. Alors que le second est revenu plus vite et de lui-mêƳŜΣ ŀǇǊŝǎ Ŝƴ ŀǾƻƛǊ ŘŜƳŀƴŘŞ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Ł ǎŀ ƳŝǊŜΦ 

/ƻƳƳŜ ƛƭ ƭŜ ŘƛǊŀ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ Ŝƴ ŞǾƻǉǳŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ Řŀƴǎ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ : « 4ŀΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜǇǳƛǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎΣ ƧΩŀƛ ƎǊŀƴŘƛ ƭŁ-

ŘŜŘŀƴǎ ŘƻƴŎ ŎΩŜǎǘ ƘŀōƛǘǳŜƭ ». Il semble ainsi revenir vers un quotidien qui, bien que viƻƭŜƴǘΣ ƴΩŜƴ ŘŜƳŜǳǊŜ Ǉŀǎ 

moins le sien.   
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Expulsions ultérieures : alors que Tom restera auprès de sa grand-mère (sans fuguer ou être à nouveau mis 

ŘŜƘƻǊǎύ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎŜǎ му ŀƴǎΣ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇƻǳǾŀƛǘ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭ Ŝǘ ǎŀƴǎ ŀǊƎŜƴǘΣ DǳƛƭƭŀǳƳŜ sera 

ŜƴŎƻǊŜ Ƴƛǎ ŘŜƘƻǊǎ Ł ǘǊƻƛǎ ƻǳ ǉǳŀǘǊŜ ǊŜǇǊƛǎŜǎ ǇŀǊ ǎƻƴ ǇŝǊŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŀ ƳŝǊŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎΩŜǎǘ ōŀǘǘǳ 

ŀǾŜŎ ǎŀ ǎǆǳǊΦ {Ŝǎ ŀōǎŜƴŎŜǎ ƻƴǘ ŘǳǊŞ ƧǳǎǉǳΩŁ ǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ƻǳ ƳşƳŜ ǘǊƻƛǎ ƳƻƛǎΦ DǳƛƭƭŀǳƳŜ ŘƛǊŀΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǳǘǊŜ 

ƧŜǳƴŜΣ ǎΩşǘǊŜ ǊŜƴŘǳ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǇƻǳǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǎŜ ŘŞōǊƻǳƛƭƭŜǊ ǎŀƴǎ ŘƛǇƭƾƳŜΣ ǎŀƴǎ ŀǊƎŜƴǘΦ 4ŀ ƭΩŀ ŀƳŜƴŞ Ł ǾƻƭŜǊΣ Ł 

ǊŀŎƪŜǘǘŜǊ ǇƻǳǊ ŀǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ Ŝǳ ǇƻǳǊ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜǳȄ ŀǊǊŜǎǘŀǘƛƻƴǎΦ [Ŝ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎŜ ǎƻƛǘ Ǉŀǎ 

ŀŘƻƴƴŞ Ł ŎŜǎ Ŧŀƛǘǎ ŘŜ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ été mis dehors peut être lié au fait que son absence 

ƴΩŀǾŀƛǘ ŘǳǊŞ ǉǳŜ ǘǊƻƛǎ ƧƻǳǊǎ Ŝǘ ǉǳŜ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǇŜǳ ƴƻƳōǊŜǳȄκŎƻǶǘŜǳȄΦ /ΩŜǎǘ ǇŜǳǘ-être aussi lié au fait 

ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŀƭƻǊǎ Ŝǳ ŘŜǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀǾŜŎ ǎŀ ƎǊŀƴŘ-ƳŝǊŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŀǾŜŎ ŘŜǎ ŀƳƛǎ όƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ştant une ressource 

ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ŎƻƳƳŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǇǊƻ-sociale, en comparaison avec les amis que ce jeune 

nous décrit, avec lesquels il fumait, buvait et volait).  

 

tŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘΩŀǾŜƴƛǊ : actuellement, ces deux garçons connaissent une situation plus saine. Tom est majeur et 

vit seul, il a une petite amie depuis deux ans. Il a suivi une formation et va bientôt en faire une seconde. Guillaume 

vit chez sa mère qui est désormais seule : les parents se sont séparés en raison de nouvelles violences et des faits 

criminels du père. La mère a dû déménager mais cela se passe mieux à la maison : « CΩŜǎǘ ƳƛŜǳȄΣ ƻƴ ƭΩŜƴǘŜƴŘ Ǉŀǎ 

gueuler tous les jours ». Il suit une formation.  

 

!ƛƴǎƛΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ƭΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǎǘ ƛƴǘƛƳŜƳŜƴǘ ƭƛŞ Ł ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻǳƘŀƛǘŀƛŜƴǘΦ !ƭƻǊǎ 

ǉǳΩƛƭ ŘŞǇƭƻǊŜ le bordel chez sa grand-mère où ils étaient quinze, ce qui a sûrement épuisé la patience de la grand-

ƳŝǊŜ ǉǳƛ ƭΩŀ ŦƛƴŀƭŜƳŜƴǘ Ƴƛǎ ŘŜƘƻǊǎΣ ¢ƻƳ ƴƻǳǎ Řƛǘ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǘǊŀƴǉǳƛƭƭƛǘŞΦ 9ǘ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ acquise à sa 

ƳŀƧƻǊƛǘŞ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘ ŎŜ ōŜǎƻƛƴΣ ŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ǊǳŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŘŜ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭ 

avant ses 18 ans. Par ailleurs, alors que Guillaume déplore les conflits avec son père, ceux-ci ayant abouti à une 

bagarre et à une expulsion du domicile, il vit mieux depuis la séparation de ses parents. Sa mère se sent mieux 

ŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ Ŝǘ ƛƭ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ŞǘŞ Ƴƛǎ ŘŜƘƻǊǎΦ 

 

Avoir été mis dehors, c'est un vécu intense de rejet. Cependant, malgré ce qui leur a été imposé par un proche, 

ŎŜǎ ŘŜǳȄ ƎŀǊœƻƴǎ ƻƴǘ ƎŀǊŘŞ Ŝƴ ǘşǘŜ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘΣ ŘΩǳƴ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ǊŜǎǘŀƛǘ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ǎƻƛǘ Řŀƴǎ 

une amélioration soit dans un statu quo Υ ǇƻǳǊ ¢ƻƳΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ǇŀǘƛŜƴǘ ŜƴǾŜǊǎ ǎŀ ƎǊŀƴŘ-mère et 

ŘΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ǎŜǎ му ŀƴǎ ; pour GuillaǳƳŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŀƛǘ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊ ǾŜǊǎ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŏƻƴƴǳ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǘǊƻǳǾŀƛǘ 

ƘŀōƛǘǳŜƭΦ /ƘŀŎǳƴ ŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŞǘŞ ŎƻƴŦǊƻƴǘŞ Ł ƭŀ ŘǳǊŜǘŞ Řǳ ǊŞŜƭΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭŜ ǊŞŜƭ ŘΩşǘǊŜ ǎŜǳƭ Ŝǘ ǎŀƴǎ ŀǊƎŜƴǘΦ /ŜǘǘŜ 

épreuve difficile leur a permis de prendre conscience du fŀƛǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇƻǳǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭǎ : ils ont été 

ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ǇŀǘƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘΣ 

notamment grâce à des rencontres et à des possibilités de formations.  

 

  



 

119 
 

7. LES FUGUES « VICTIME DΩUN PROXÉNÈTE DΩADOLESCENT » 

 

 

/Ŝ ǊŞŎƛǘ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ǇǊƻǾƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎŀǊƴŜǘ ŘŜ ƧƻǳǊƴŀƭ ƛƴǘƛƳŜ Ŝǘ ƴΩŀ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŞǘŞ ŀƴŀƭȅǎŞ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ Ŧŀœƻƴ ǉǳŜ ƭŜǎ 

autres récits. Il a néanmoins été étudié eu égard à sa particularité. En effet, il concerne une jeune fille qui a été 

ǾƛŎǘƛƳŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΦ 

 

9Ǿŀ ŀ ŦǳƎǳŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мм ŀƴǎΦ 5ŀƴǎ ǎƻƴ ƧƻǳǊƴŀƭΣ ŜƭƭŜ ǊŜƭŀǘŜ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΦ {Ŝǎ 

parents sont séparés depuis ses trois ans. Son père était violent et sa mère présentait des problèmes 

ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛǉǳŜǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ ŀǳŎǳƴŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜΦ 9Ǿŀ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǇƭŀŎŞŜ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ мм ŀƴǎ Ŝƴ 

ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ Ł ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ζ A ηΣ ǎƻƴ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜΦ /ΩŜǎǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǉǳŜ 

tout a changé. Eva évƻǉǳŜ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘΩŀƳƻǳǊΣ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ł ŎŜǘǘŜ ŞǇƻǉǳŜΦ /ΩŜǎǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ζ A » 

Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ ǇǊƻƳŜǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇŜƴǎŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŀŎŎŞŘŜǊ Ł ŎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ :  

 

'A' me dit que je dois tout apprendre : la manière de me comporter avec les garçons, comment fumer, comment 

me faire déflorerΧ WŜ ƭǳƛ ŎƻƴŦƛŜ ǉǳŜ Ƴŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŀƳƛŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŃƎŞŜ ǉǳŜ ƳƻƛΣ ǉǳŜ ƧŜ ƴϥŀƛ ƧŀƳŀƛǎ ŦǳƳŞ Ŝǘ ǉǳŜ ƧŜ 

ǎǳƛǎ ŜƴŎƻǊŜ ǾƛŜǊƎŜΦ Lƭ ƳŜ Řƛǘ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ŘΩŜƭƭŜΣ ǉǳŜ ƧŜ ǾŜǳȄ Ǉƭǳǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǎƛ ōǊŀǾŜ Ŝǘ ǎƛ ƻōŞƛǎǎŀƴǘŜΦ 

Elle veǳǘ ŀƭƭŜǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ Lƭ ǇŜƴǎŜ ǉǳŜ ƧŜ ƴŜ ǎǳƛǎ Ǉŀǎ ŎƻƳƳŜ œŀΧ Lƭ ƳŜ Řƛǘ : « Toi, ǘǳ ǾŜǳȄ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Řŀƴǎ ǘŀ ǾƛŜΣ ǘǳ 

ǾŀǳȄ ƳƛŜǳȄ ǉǳŜ ƭŀ ǊƻǳǘƛƴŜΦ ¢ǳ ƴŜ ǾŜǳȄ Ǉŀǎ ŎǊƻǳǇƛǊ Řŀƴǎ ǘƻƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ŝǘ ǘΩŜƴƴǳȅŜǊΦ !ƛ-je raison ou pas? »   Je me 

demandais comment il savait tout cela. Comment a-t-il pu voir juste? Il rajoute « Je vais te faire découvrir un 

monde où tout est possible : fumer autant que tu veux; danser, draguer et flirter avec les gars que je te montrerai 

; tu recevras des vêtements, tu seras conduite où tu le souhaites dans de splendides voitures et tu ne devras plus 

ŀƭƭŜǊ Ł ƭϥŞŎƻƭŜΧ ». 

 

Lors de sa première fugue, Eva se fait agresser sexuellement par des amis de « A ηΦ aŀƭƎǊŞ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞ 

ǇŜƴŘŀƴǘ ǎŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜΣ 9Ǿŀ ǊŜǇŀǊǘƛǊŀ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ rejoindre « A ». Elle commencera alors à se 

ǇǊƻǎǘƛǘǳŜǊ Ŝǘ ŎŜΣ ǎƻǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜ ŘǊƻƎǳŜΦ {Ŝƭƻƴ ŜƭƭŜΣ ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Şǘŀƛǘ ǘŜƭƭŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǊŞŦŞǊŀƛǘ 

rejoindre « A », même si elle devait se prostituer :  

 

« Ce nô®tait pas chouette dans lôinstitution, ils r©laient tout le temps, jôavais toujours des 

disputes avec eux ou avec une des filles de mon groupe. Je préférais aller chez « A », je ne 

pensais à rien. Ok je devais coucher avec des hommes mais je ne sentais rien parce que 

jô®tais sous influence de drogue » 

 

Ainsi, son vécu durant ses fugues ultérieures est marqué par de la prostitution, de la consommation et la 

fréquentation de pairs problématiques. Eva fait plusieurs fugues de ce type, la plus longue ayant duré trois mois. 

Sa relation avec son ǇǊƻȄŞƴŝǘŜ ǎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǎǘ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞ ǇŀǊ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜΦ 9Ǿŀ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ǇƭŀŎŞŜ 

Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ ŦŜǊƳŞΦ /ΩŜǎǘ ƎǊŃŎŜ Ł ǳƴ ǾƻȅŀƎŜ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ǉǳΩ9Ǿŀ ǎŜ ŘŞŎƻƴƴŜŎǘŜ 

du réseau de proxénètes.  
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8. CONCLUSION  

 

A travers les différents éléments relatifs au contexte personnel du jeune lors de sa première fugue, nous 

ƻōǘŜƴƻƴǎ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ƻōǎŜǊǾŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ŘŜ 

cette recherche. En effet, ƧǳǎǉǳΩŁ ǇǊŞǎŜƴǘΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƛƻƴǎ pas pu qualifier la teneur des difficultés familiales 

rencontrées, le vécu scolaire, la réaction des amis face à la fugue, les besoins éprouvés ni les aides demandées.  

 

En confiant leur contexte de vie, les fugueurs interviewés évoquent le manque ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ǎƻǳǘƛŜƴ 

de la part des référents significatifs. Ils se souviennent de ce moment de leur vie comme étant marqué par une 

ŀǘǘŜƴǘŜ ŘŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƛƎƴŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ tout en évoquant 

un mal-şǘǊŜ Řŀƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎǇƘŝǊŜǎ ŘŜ ǾƛŜ όŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣΧύΣ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀƛŘŜ ǊŜǎǘŜ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ 

ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ƻǇŞǊŜǊ ǎŜǳƭ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊ propre initiative, quelles que soient leur connaissance et ƭΩaccès ǉǳΩƛƭǎ 

ont à des aides formelles (professeuǊΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ƳŞŘŜŎƛƴ ǘǊŀƛǘŀƴǘΣΧύ Ŝǘκƻǳ ƛƴŦƻǊƳelles (amis, famille, ..). 

 

Les jeunes que nous avons rencontrés accordent une grande importance à leurs amis. Entre eux, les jeunes sont 

ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭǎΣ ƭŜǎ ǳƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ Ŝǘ ǳƴ ƧŜǳƴŜ Ŝƴ ŦǳƎǳŜ ǎŞƧƻǳǊƴŜ 

souvent chez des amis. La plupart du temps, il trouve de ƭΩŀƛŘŜ auprès de ces derniers ou de membres de sa 

famille ςdans ce cas, il est par ailleurs moins exposé à des comportements problématiques que chez ses pairs. 

Un jeune en fugue ne cherche pas à se faire aider par des professionnels.  

 

Sa situation scolaire est caractérisée par un manque de motivation, de projet et de valorisation. Ses amis sont 

ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ƭŜ ǇƻǳǎǎŜ Ł ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ƳŀƭƎǊŞ ǘƻǳǘΦ 

 

5ŀƴǎ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŎŀǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ besoin de changement qui motive la fugue. Les jeunes interviewés disent avoir 

ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴƴŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ǉǳƛ ƭŜǎ ŜƴǘƻǳǊŜƴǘΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ 

ŘΩǳƴŜ ƳƻŘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΦ   

 

La plupart des jeunes associent surtout des sentiments positifs à leur première fugue : une sensation de liberté, 

de soulagement. Leurs ressentis négatifs étaient essentiellement liés à des besoins primaires : la faim, la fatigue. 

Lƭǎ ƴΩƻƴǘ ƎŀǊŘŞ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŎƘŜǎΣ ǾƻƛǊŜ Ǉŀǎ Řǳ ǘƻǳǘΦ {ƻǳǾŜƴǘΣ ƛƭǎ ŞǘŜƛgnaient même leur 

GSM.  

!ǳŎǳƴ ƧŜǳƴŜ ƴŜ ǎΩŜǎǘ ǘƻǳǊƴŞ ǾŜǊǎ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ƻƴǘ ŜȄǇƭƛǉǳŞ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ƳŀƴǉǳŀƛŜƴǘ ŘŜ ǊƛŜƴ Ŝǘ ǉǳŜ 

ŎΩŜǎǘ ƭŀ Ǌŀƛǎƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭǎ ƴΩŜƴ ŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƛŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭǎ 

avaiŜƴǘ Ŝǳ ŘŜǎ ŎƻƴǘŀŎǘǎ ǇŀǊ ƭŜ ǇŀǎǎŞ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ƴΩŜƴ ŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǎŀǘƛǎŦŀƛǘǎΦ  

[ƻǊǎǉǳΩǳƴ ŦǳƎǳŜǳǊ ŘŞŎƛŘŀƛǘ ŘŜ rentrer ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜƳŜƴǘΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ƻǳ ōƛŜƴ Ŝƴ 

Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜǎǇŀŎŜ ǇƻǳǊ ǎƻƛ ƻǳ ŘΩƛƴǘƛƳƛǘŞΦ [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜ sont fait prendre par la police et ont été 

ǊŀƳŜƴŞǎ ŎƘŜȊ ŜǳȄ ŀŦŦƛǊƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŜǊŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǊŜƴǘǊŞǎ ǎŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜΣ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜǳǊ ŦǳƎǳŜΣ 

ils se sentaient soulagés et avaient trouvé un moyen de survivre. 

Pour la plupart des jeunes, le reǘƻǳǊ ƴΩŀ ŞǘŞ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩaucun progrès Υ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ǘŜƴǘŀƛŜƴǘ 

ŘŜ ŦǳƛǊ Ŝƴ ŦǳƎǳŀƴǘ Ŝǎǘ ǊŜǎǘŞŜ ƛŘŜƴǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŜƭƭŜ ǎΩŜǎǘ ƳşƳŜ ŘŞǘŞǊƛƻǊŞŜΦ   
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[Ŝǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘƛǾƛǎŞŜǎ Ŝƴ Ŏƛƴǉ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ : une régulation émotionnelle : la 

ŦǳƎǳŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘΩŀƭƭŞƎŜǊ ƭŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎΦ 9ƴ ƎŞƴŞǊŀƭΣ ƭŜ ŦǳƎǳŜǳǊ ŀ ŘΩŀōƻǊŘ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ 

pour gérer les tensions ou les conflits; le retour aux sources : le fugueur qui séjourne dans une institution rentre 

chez ses parents ou dans sa famille; la dépression : en fuguant, le jeune se dissocie de son entourage et cherche 

de cette manière à alléger sa douleur; la recherche de liens : ici la fugue peut être une façon de tester la solidité 

des liens entre le jeune et ses proches, de voir où il veut se positionner; le message : finalement, la fugue est un 

cri, un moyen de se faire entendre.  

 

En analysant les trajectoires du jeune et les dynamiques motivationnelles de sa fugue, il est possible de distinguer 

cinq typologies :  

 

¶ Les fugues précoces sont à analyser sous deux angles Υ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ Řǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

Les premières sont caractérisées par un contexte de vie problématique (conflits familiaux). Ces fugues 

sont de type « from »; le jeune tente de quitter ce milieu conflictuel. Ces fugues précoces du domicile 

révèlent une dynamique motivationnelle de type « régulation émotionnelle ». Par ailleurs, les fugues 

ǇǊŞŎƻŎŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǎƻƴǘ ŀǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ р Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ fugueurs 

interviewés. En dépit de la présence des deux types de fugues (« from » et « to ») parmi ces trajectoires, 

ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŦǳƎǳŜ ŀƛǘ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ǳƴŜ ǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ƻǳ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘόǎύΦ [ΩŞǘǳŘŜ 

ŘŜ ŎŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛtution a également montré que les fugues ultérieures de ces jeunes sont 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜΣ ƭŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ Şǘŀƴǘ ƳŀǊǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞ Ŝǘ ŘΩŞǾŀǎƛƻƴΦ /Ŝǎ 

ŦǳƎǳŜǎ ǎǳōǎŞǉǳŜƴǘŜǎ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǊǳǇǘǳǊŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ƳŜƴŀƴǘ Ł ǳƴ ŘŞǎŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎial. Elles sont 

plus longues et pendant celles-ci, les fréquentations du jeune sont tournées vers le réseau des pairs. Les 

dynamiques motivationnelles concernant ces fugues sont la fugue « retour à la famille » et la fugue 

« régulation émotionnelle ».  

 

¶ Les fugues récurrentes sont de plus longues durées et sont caractérisées par des ruptures. Pour leur 

première fugue, certains jeunes ont eu des motivations qui semblent persister pour les fugues 

subséquentes, tandis que les motivations des fugues ultérieures de certains fugueurs sont 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŦǳƎǳŞ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 

reprises fuguent à chaque fois dans le même but Υ ǉǳƛǘǘŜǊ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜǎ 

fugues ultérieures de certains jeunes sont différentes de leur première fugue, dans le sens où ces fugues 

ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƳƻǘƛǾŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭ Ƴŀƛǎ ǇŀǊ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƭƛōŜǊǘŞ Ŝǘ ŘΩŞǾŀǎƛƻƴΦ 

Il semble que la fugue devienne  pour ces derniers un mode de fonctionnement, principalement en 

raison de la non-satisfaction des attentes de ces jeunes par rapport à la situation problématique 

présente au départ. 

 

¶ La fugue « errance » est caractérisée par un contexte de vie difficile, voire conflictuel et ce, depuis de 

nombreuses années. Le jeune est également en décrochage scolaire. Ce type de fugueur fait plusieurs 

ŦǳƎǳŜǎ ǇǊŞŎƻŎŜǎ Ŝǘ Ǿƛǘ ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ǾŜǊǎ ǳƴ ŘŞǎŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ƭŜ ƳŜƴŀƴǘ Ł ŘŜ ƭΩŜǊǊŀƴŎŜΦ [Ŝ ǾŞŎǳ 

expérientiel des fugues subséquentes est caractérisé par une escalade des comportements 

problématiques avec comme ressources le réseau des pairs.   
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¶ Les deux récits évoquant des fugues « thrown-away » ǇǊŞǎŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎ 

ǊŜƭŀǘŜƴǘ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŦƭƛŎǘǳŜƭ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŘŞcrochage scolaire. Ces jeunes ont été mis dehors à 

ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦŀƳƛƭƭŜΦ ¢ƻǳǎ ŘŜǳȄ ƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ǊŜŦǳǎŞ ŘŜ ǊŜƴǘǊŜǊ ŎƘŜȊ ŜǳȄ 

à la demande de leurs proches, ce qui marque la transition entre une situation où ils sont mis dehors et 

une situation où ils sont en fugue. Ces deux récits sont marqués par des comportements problématiques 

pendant la fugue Υ ǾƻƭǎΣ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǳōǎǘŀƴŎŜǎΣ Χ {ǳǊ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎΣ ǳƴ ƧŜǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ 

ǳƴŜ ŦǳƎǳŜ ǳƴƛǉǳŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘǊŜ  ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŘŜ Ƴǳltiples fugues. Dans les deux cas, ces jeunes ont été 

ǎƻǳǘŜƴǳǎ ǇŀǊ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩŀƛŘŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ǳƴ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ƳƻǘƛǾŀƴǘ ƭΩŀǊǊşǘ ŘŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩǳƴ Ŝǘ ƭŜ 

ǊŞƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ǊŞƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

 

¶ [ŀ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘŜ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜǎ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ est généralement une jeune fille extrêmement vulnérable qui 

ŀ ǇŜǳ ŘΩŜǎǘƛƳŜ ŘΩŜƭƭŜ-ƳşƳŜΦ 5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǎŀ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞΣ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜǇǳƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎΣ ǳƴ ǇŀǎǎŞ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭΣ Χ 9ƭƭŜ ŀ ōŜǎƻƛƴ 

ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƳƻǳǊ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ ŀ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ŘŞǘŜŎǘŜǊ ƭŜǎ 

ǾƛŎǘƛƳŜǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎΣ ŘŜ ƭŜǎ ǎŞŘǳƛǊŜ Ŝǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ŜƳǇǊƛǎŜ ǎǳǊ ŜƭƭŜǎ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎŜ ǇǊƻǎǘƛǘǳŜƴǘΦ [ŀ 

ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǾƛŎǘƛƳŜ Ŝǘ ƭŜ ǇǊƻȄŞƴŝǘŜ ŘΩŀŘƻƭescents se caractérise souvent par de la violence et de la 

consommation de drogue.  

 

/Ŝǎ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎ ŘŜ ŦǳƎǳŜ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ζ fugues ». On constate à 

ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǊŞŎƛǘǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ de jeunes fugueurs toute la complexité de ce 

phénomène ainsi que les différentes dynamiques mises en jeu au niveau de ces trajectoires.  

 

¦ƴŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ : celle des jeunes 

radicalisés qui fuguent pour se rendre dans des zones de guerre. Une analyse de tels dossiers représenterait une 

ŞǘŀǇŜ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ǳǘƛƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ 
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V. 2%#/--!.$!4)/.3 
 

¦ƴŜ ŦǳƎǳŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ ǉǳƛ ǎǳǊƎƛǘ ŘŜ ƴǳƭƭŜ ǇŀǊǘΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ symptôme de problèmes sous-jacents 

ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ǘŜƴǘŜ ŘΩŞŎƘŀǇǇŜǊΦ tƻǳǊ ƭǳƛΣ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ  ƭŀ ǎŜǳƭŜ ƛǎǎǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ ƴΩƻŦŦǊŜ 

généralement aucune solution à leurs problèmes, les jeunes eux-mêmes ne décrivent pas nécessairement ce 

temps passé hors de chez eux de façon négative. 

« Liberté » est le mot-clé que les jeunes associent le plus souvent à leur fugue. Il est dès lors nécessaire de 

prendre en compte cette soif de liberté dans les enseignements que nous pouvons tirer de cette étude. Les 

jeunes veulent prendre le contrôle sur leur propre environnement. Une prévention efficace contre la fugue devra 

ŘƻƴŎ ǎŜ ōŀǎŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ ŞƳŀƴŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǉǳƛ 

ǎƻƛǘ ǘƻǳǊƴŞŜ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŜƴƛǊΦ 

Il ressoǊǘ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ Ŏƛ-ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ǉǳŀǘǊŜ ǇƛƭƛŜǊǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ 

ŦǳƎǳŜ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ :  

 

Milieu familial 

 

Vulnérabilités psychologiques                          Jeune                                   Pairs 

 

Milieu scolaire 

 

1. Milieu familial 

Lƭ ǊŜǎǎƻǊǘ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŞǎƛƎƴŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜƴǘ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŎƻƳƳŜ 

étant la cause principale de leur fugue.  

Des mesures de soutien aux familles devraient aider  les parents et leurs enfants à aborder ces 

problèmes de façon durable et efficace.  

Les familles nouvellement recomposées requièrent une attention particulière. Les jeunes expliquent en 

effet rencontrer des conflits spécifiquement avec le nouveau partenaire du parent chez qui ils vivent 

principalement. 

 Les moments qui suivent la première fugue ǎƻƴǘ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŎǊǳŎƛŀƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ŎŜ 

ƎŜƴǊŜ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΦ bƻǳǎ ǊŜƳŀǊǉǳƻƴǎ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǉǳΩǳƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǳǊǎ ƴŜ ǎΩŜƴ ǘƛŜƴƴŜƴǘ 

Ǉŀǎ Ł ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ŦǳƎǳŜΦ /ΩŜǎǘ ƭƛŞ ŀǳ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ jeunes ne constatent aucune amélioration de leur situation 

après leur première fugue. Leur situation reste soit inchangée, soit elle se détériore.  

Lorsque des professionnels ont apporté une aide, celle-Ŏƛ ǎΩŜǎǘ ŀǾŞǊŞŜ ƛƴŜŦŦƛŎŀŎŜΦ [Ŝǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴǎ 

ŘΩŀƛŘŜ devront chercher des solutions stables sur le long terme avec les jeunes et non sans leur 

demander leur avis. Les actions doivent avoir une portée plus large et ne pas se focaliser sur la fugue. 

 

2. Pairs 

Les jeunes fugueurs expliquent que leurs pairs sont une source importante (sinon la plus importante?) 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ŀǾŀƴǘΣ ǇŜƴŘŀƴǘ ƻǳ ŀǇǊŝǎ ƭŀ ŦǳƎǳŜΦ bƻǳǎ Ŏƻƴǎǘŀǘƻƴǎ Ŏƛ-avant que 



 

124 
 

les jeunes ne cherchent généralement pas à se faire aider par des professionnels, malgré leur recherche 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ Ł ƭŜǳǊǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎΦ  

En ƛƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŞƧŁ Ŧŀƛǘ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŦǳƎǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ 

politique de prévention efficace, nous faciliterions le recƻǳǊǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ 

ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƧƻǳŜǊ ǳƴ ǊƾƭŜ ŀŎǘƛŦ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ aide de première ligne 

(de pair à pair) qui serait accessible aux jeunes fugueurs. 

De plus, il est crucial que les jeunes soient ŎƻƴǎŎƛŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ƭŜǎ ǳƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ 

Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ soutenus dans ƭŜǳǊ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ pour les 

ŀǳǘǊŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƛƭ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ƭŜǳǊ ŦƻǳǊƴƛǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ŎƻƴŎǊŜǘǎ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩentraider, lorsque 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎΦ 

 

3. Milieu scolaire 

[Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ŦǳƎǳŜƴǘ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƴŜ ǾƛǎǳŀƭƛǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǳǊ ŀǾŜƴƛǊΦ Lƭǎ ǎƛƎƴŀƭŜƴǘ ŘƛǾŜǊǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ 

sur le plan scolaire : de mauvais résultats (un redoublement), des conflits avec des professeurs, du 

harcèlement, des conflits avec des élèves de leur classe. 

[Ŝ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŀŎǘǳŜƭ Ŝǎǘ ǘŜƭ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǊŜƴǘǊŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻǳƭŜ ǎƻƴǘ 

rapidement éjectés du circuit scolaire. Il leur devient alors très difficile de trouver encore des liens avec 

ƭŜ ƳƻƴŘŜ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ǾƛǾŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ǇŀƛǊǎΦ tƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ŎŜƭŀΣ ƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ŀǳȄ ŀŎǘŜǎ ǉǳΩƛƭǎ 

ǇƻǎŜƴǘΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ǉǳŜ ƭŀ ŦǳƎǳŜ όǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜǎ ǉǳƛ ǎƻǊǘŜƴǘ ŘŜǎ 

sentiers battus). 

Il est essentiel que les jeunes aient le contrôle sur les solutions envisagées. 

Les écoles doivent être sensibilisées à la prévention en matière de fugue. 

 

4. Bien-être émotionnel 

Les jeunes fugueurs signalent régulièrement des problèmes mentaux Ŝǘ ŞƳƻǘƛƻƴƴŜƭǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ƭƛŞǎ Ł 

la puberté ou non. Dans certains cas, ces problèmes génèrent des sentiments dépressifs chez les jeunes. 

Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ǎƻƛŜƴǘ ŀǾŀƴŎŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŎƛǊŎǳƛǘ ŘΩŀƛŘŜ ŀǾŀƴǘ 

ǉǳŜ ŘΩƛƳǇƻǊǘants problèmes ne se manifestent. 

Ces ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜ doivent être parfaitement accessibles et éventuellement impliquer une approche 

ŘŜ ǇŀƛǊ Ł ǇŀƛǊΦ [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǉŀǎ ŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ƴŜ 

savent pas toujours ƻǴ ŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΦ Lƭǎ ƻƴǘ ŘƻƴŎ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ 

réponses à leurs questions. 

Par-dessus tout, ces jeunes aspirent à un endroit où respirer et à du temps pour réfléchir. 
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VII. !..%8%3 ɀ 42!*%#4/)2%3 
1.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ  Trois Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Sophie   -   17 ans    -   Plusieurs fugues (1ère à 11 ans)  

 

/ŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƧŜǳƴŜǎ όŘŜǇǳƛǎ ǎŜǎ мм ŀƴǎύ 

Parents séparés ς compagnon de la mère violent 

5ŜǳȄ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ǳƴ ŦǊŝǊŜ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ 

Amie proche dans le même centre 

! ŀǊǊşǘŞ ƭΩŞŎƻƭŜ όƳŀƛǎ Ǿŀ ȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊύΣ ŀ ŘƻǳōƭŞ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ 

-« Cŀ ƳΩŀ ŘŞƎƻǶǘŞ ǉǳƻƛ » 

-« C a ne servait à rien » 

-« WΩŀƛ ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀƭƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ ƭŜ ŦŀƛǊŜ » 

 

Première fugue ς 11 ans ς une nuit 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : beau-père violent, en 

institution à 11 ans à cause de la 

mauvaise ambiance familiale 

Scolarité : ok 

Pairs : meilleure amie 

Préparation : « ça faisait 

ŘŜǳȄκǘǊƻƛǎ ƧƻǳǊǎ ǉǳΩƻƴ 

ŀǾŀƛǘ Řƛǘ ǉǳΩƻƴ ŀƭƭŀƛǘ 

partir » 

Besoins : retourner chez 

elle. Fuguait pour rentrer 

chez elle  

Attentes//fugue : retourner 

chez sa mère 

Avec qui? Comment? Vers où? : 

Avec deux filles plus âgées, à 

pied, chez des amis des deux 

filles  

Pendant la fugue : « Elles, elles 

fumaient des pétards. Moi pas 

ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƧΩŞǘŀƛǎ ǇŜǘƛǘŜ ». Les 

Circonstances : A été demandé 

ŘŜ ƭΩŀƛŘe (sonner chez des 

gens). Avait peur, voulait 

rentrer.  

 

 

Besoins/attentes : « ǉǳΩƻƴ 

ƳΩŜƴƎǳŜǳƭŜ Ǉŀǎ ». « WΩŀǾŀƛǎ 

peur de rentrer » 

Accès aux aides : aide du 

centre; ƭΩƻƴǘ ǊŀǎǎǳǊŞe (« ils 

ƳΩƻƴǘ Řƛǘ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ƧŀƳŀƛǎ ƭŜ 

faire » 
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Accès aux aides : SAJ ς mère de sa 

ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŀƳƛŜ ƭΩŀ ƘŞōŜǊƎŞe et 

accompagnée au SAJ 

Besoins : que son beau-père parte 

de la maison 

Bien-être : « Χ ŘŜǎ Ŧƻƛǎ ōƛŜƴΣ ŘŜǎ Ŧƻƛǎ 

mal » (en fonction du beau-père) 

Comportements problématiques :  /  

Circonstances de départ : 

ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ 

 

filles plus âgées voulaient sortir, 

elle, elle voulait rentrer chez sa 

maman. 

« WΩŀƛ Ŝǳ ƭŀ ǇŜǳǊ ŘŜ Ƴŀ ǾƛŜ » 

Contacts : aucun 

Pairs : influence des deux filles  

// fugue 

Accès aux aides : / 

Besoins : « WΩŀǳǊŀƛǎ Ǉŀǎ ŘǶ 

fuguer en fait » 

Bien-être : « WΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ ǉǳΩƻƴ 

me retrouve », « ƧΩŀǾŀƛǎ ǇŜǳǊ ŘŜ 

la police » 

Impact : « ŀǇǊŝǎ œŀ ƧΩŀƛ Ǉŀǎ 

arrêté de fuguer donc oui, 

ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ŘŞōǳǘ ».  

 

  



 

133 
 

 

Plusieurs fugues de ce type-là. [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǳŜǎ ƻƴǘ ŘǳǊŞ м Ƴƻƛǎ Ŝǘ мр ƧƻǳǊǎΦ [Ŝǎ ŀǳǘǊŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩǳƴŜ ƴǳƛǘΦ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille Υ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ - 

centre pour jeune (CAU) ς 

quelques contacts avec sa 

mère ς en IPPJ (fugues + 

drogues) 

Scolarité : a arrêté pendant 

ses fugues 

Pairs : amies du centre et 

amis de ses sorties 

Accès aux aides : SAJ  

Bien-être : Pas bien (« ƧΩŀƛ Ŧŀƛǘ 

les quatre coins de la 

Belgique ») 

Préparation : Prenait 

quelques affaires 

Besoins Υ ǎΩŀƳǳǎŜǊ  

Circonstances de départ : 

ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ς rejoindre 

des amis. 

« quand ça me saoule, je 

me casse » 

 

Attentes//fugue : « rien, je voulais 

ƳΩŀƳǳǎŜǊ » 

Avec qui? Comment? Vers où? : dormait chez 

une amie, avec une fille du centre 

Pendant la fugue : « en ville », rejoindre des 

amis. 

Comportements problématiques : 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ όǘƻǳǘ ǎŀǳŦ ŘŜ ƭΩƘŞǊƻƠƴŜύ 

Contacts : téléphone coupé 

Pairs : consommateurs, fugueurs, non 

fugueurs 

Accès aux aides : / 

Besoins : ŀǳŎǳƴ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ƳŀƴƎŜŀit, dormait 

Ŝǘ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ 

consommer. 

Pour les fugues de quelques heures : Rentrait 

au centre, mangeait, se douchait et repartait  

->A fait ça pendant 3 mois 

Bien-être : « ƧΩŞǘŀƛǎ ōƛŜƴ Χ ŜƴŦƛƴ Řŀƴǎ ƭΩŞǘŀǘ ƻǴ 

ƧΩŞǘŀƛǎ ƻǳƛ » 

Pour la fugue ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ : « je ne sortais 

ƧŀƳŀƛǎΧ ƧŜ ŘŜǾŀƛǎ ƳŜ ŎŀŎƘŜǊΧ œŀ ƳŜ ǎŀƻǳƭŀƛǘ » 

Circonstances : a rallumé son 

ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ Ŝǘ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ƭΩŀ 

appelée  

 

Durée : deux semaines, un 

mois, et plusieurs fugues de 

quelques heures.  

 

CǳƎǳŜ ŘΩǳƴ Ƴƻƛǎ : ramenée par 

la police 

Fugue de 15 jours : ramenée 

par un éducateur 

Institution : Essayaient de 

fermer la porte de sa chambre 

ǇƻǳǊ ƭΩƻōƭƛƎŜǊ Ł ƴŜ Ǉŀǎ ǊŜǇŀǊǘƛǊ 

mais « ils ont compris que ça 

servait à rien » 

Bien-être : depuis le retour 

ŘΩLttWΣ ŜƭƭŜ Ǿŀ ƳƛŜǳȄ 

 

Accès aux aides : éducateurs 

du centre qui tentaient de la 

résonner  

 

-> depuis passage en IPPJ : 

arrêt des fugues  
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2.  

 

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Tania - 15 ans  

Parents séparés depuis longtemps - Mère a un compagnon  

Elle voyait son père un week-end sur deux puis a arrêté de le voir 

¢Ǌƻƛǎ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǳȄ ŦǊŝǊŜǎ  

A doublé une fois 

-5Ωǳƴ ŎƾǘŞ ƧŜ ƳΩŀƳǳǎŀƛǎ 

-Je me sentais bien 

-Χ  

 

Première fugue ς  14 ans ς ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƧŀƳŀƛǎ ǊŜƴǘǊŞŜ ŎƘŜȊ ŜƭƭŜ 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : vivait avec mère ς ƴΩŀƛƳŀƛǘ 

pas son beau-père. 

Ambiance conflictuelle. 

Beau-père strict, mère avait peur de lui.  

Pas de communication. 

Circonstances de départ : 

A raté son bus pour aller à 

ƭΩŞŎƻƭŜ ƭŜ Ƴŀǘƛƴ Ŝǘ ŜƭƭŜ ne 

pouvait pas rentrer chez 

elle sinon, son beau-père 

allait se fâcher.  

Attentes//fugue : Ne pas 

rentrer chez elle. Etre près de 

son père.  

 Avec qui? Comment? Vers où : 

DΩŀōƻǊŘ ŎƘŜȊ ǎƻƴ Ǉŝre, ensuite 

ŎƘŜȊ ǎŀ ǎǆǳǊΦ be savait pas 

vraiment quoi faire mais ne 

voulait pas rentrer. 

Circonstances : En internat; 

imposé par le SAJ car sa mère 

ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜ ŎƘŜȊ 

ǎŀ ǎǆǳǊΦ 

 

bΩŀ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊ 

chez sa mère.  

Besoins/attentes : Ne plus 

devoir retourner chez sa mère, 

ǎŀǳŦ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘŜǾŀƛǘ ȅ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ 

pendant les week-ends et les 

vacances. Voulait aller chez son 

père. Mais a été en centre 

ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƻǴ ŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

obligée de rentrer chez elle.  
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Scolarité : mère et beau-père assez 

stricts// aux résultats scolaires.  

A déjà brossé 2/3 fois pour aller voir des 

amis.  

Motivations Ł ƭΩŞŎƻƭŜ : ne pas être chez 

elle, voir ses amis. 

tŀǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

Pairs : ne sortait pas souvent (ne 

pouvait pas), règles strictes, passait le 

mercredi après-midi avec une amie.  

/ƻƴƴŀƛǎǎŀƛǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ŀǾŀƛŜƴǘ 

fugué. 

Parlait à sa meilleure amie de son envie 

de fuguer. 

Accès aux aides : ne demandait pas 

ŘΩŀƛŘŜ. 

Comportements problématiques : 

Cigarettes, cannabis. 

Besoins Υ ǉǳΩƻƴ ƭŀ ƭŀƛǎǎŜ ǾƻƛǊ ǎƻƴ ǇŝǊŜ 

(ne pouvait plus le voir à cause de son 

beau-père) 

Bien-être : Pas bien parce ne pouvait 

pas voir son père et ambiance familiale 

difficile  

Préparation : En avait déjà 

parlé avec sa meilleure 

ŀƳƛŜ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜΦ  

Besoins : Ne pas être chez 

elle. 

Pendant la fugue : A été chez 

ǎƻƴ ǇŝǊŜ ǇƻǳǊ ǾƻƛǊ ǎΩƛƭ ǇƻǳǾŀƛǘ 

ƭΩŀƛŘŜǊ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ƭŁΦ ! 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ǎŀ ǎǆǳǊ ǎǳǊ le trajet 

ǉǳƛ ƭΩŀ ŜƳƳŜƴŞe chez elle. Elles 

ƻƴǘ ǇǊŞǾŜƴǳ ƭΩŞŎƻƭŜ 

Contacts : Recevait des 

messages de sa famille qui lui 

Řƛǎŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƭŜǎ ŘŞŎŜǾŀƛǘΦ  

Pairs : / 

Comportements 

problématiques : / 

Accès aux aides : SAJ ς elle a pu 

rester une semaine chez sa 

ǎǆǳǊ.  

Besoins : wŜǎǘŜǊ ŎƘŜȊ ǎŀ ǎǆǳǊΦ  

Bien-être : Se sentait bien chez 

ǎŀ ǎǆǳǊΣ ǎǳǊǘƻǳǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 

habitait près de chez son papa 

Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇƻǳǾŀƛǘ ƭŜ ǾƻƛǊΦ 

AǾŀƛǘ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ 

ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊ ǎŜǳƭŜΦ  

Bien-être : Pas bien par rapport 

au fait de devoir rentrer chez sa 

maman. 

Accès aux aides : SAJ 

Impact : Pŀǎ ŘΩƛƳǇŀŎǘ ǎŜƭƻƴ 

elle mais ne parle presque plus 

à sa famille. Parle de temps en 

temps à sa mère quand elle 

vient la voir. Ne parle plus à son 

beau-père. Ne voit plus ses 

ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎΦ  
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Fugues ς 14 ans ς Une nuit, 2 jours 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : ne les voit presque plus ς 

en institution 

Scolarité : A doublé sa 2e 

Pairs Υ ŀƳƛǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ 

aussi en dehors. Fumaient aussi 

comme elle.  

Accès aux aides : SAJ 

Besoins : être chez son père mais ne 

plus être chez sa mère. Voir ses 

ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎΦ  

Bien-être : Ok car plus chez sa mère 

mais toujours conflits car sa mère ne 

ǾŜǳǘ Ǉŀǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƛƭƭŜ ŎƘŜȊ ǎƻƴ ǇŝǊŜΦ 

Circonstances de départ : 

tŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ 

aller rejoindre des amis.  

Préparation : Partait le 

soir, pour ŀƭƭŜǊ ǎΩŀƳǳǎŜǊΦ 

 

Attentes//fugue : liberté, aller 

voir ses amis.   

Avec qui? Comment? Vers où : 

chez des amis. 

 Pendant la fugue : Restait chez 

son ami, ne sortait pas.   

Comportements 

problématiques : cannabis 

Contacts : ƴΩŀǾŀit pas de 

téléphone à ce moment-là. 

Savait ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞŜ.  

Accès aux aides : / 

Besoins : Ne sait pas. 

Bien-être : Bien. 

A été signalée à Child Focus 

pour la fugue de deux jours (car 

comportement inhabituel).  

Circonstances : Retour 

volontaire mais sollicité : ses 

amis lui ont conseillé de rentrer.  

A été un peu en ville puis elle est 

ǊŜǾŜƴǳŜ Ł ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ  

 

 

Attentes : Savait que tout le 

monde allait lui poser des 

questions.  

EŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǇŜƴǎŀƛŜƴǘ ǉǳΩelle 

avait consomméΦ 4ŀ ƭΩŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ 

colèrŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ŎŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 

vrai. 

 

Mère ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ŀǳ ŎƻǳǊŀƴǘ ŘŜ 

sa fugue car elle ne lui parle 

plus. Beau-père ne la laisse pas 

ǾƻƛǊ ǎŜǎ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎΦ  

 

Impact : non  

Besoins : rien  
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3.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Margaux ς 14 ans  

Parents divorcés depuis longtemps 

Un frère plus jeune 

Maman remariée ς Papa a une compagne 

En 3eΣ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŘƻǳōƭŞΦ  

-Mensonge 

-Trahison 

-Papa 

 

Première fugue ς 14 ans ς une journée 

Facteurs déclencheurs Pré-fugue Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : Quand elle était petite, 

vivait avec sa mère mais quand a 

déménagé, est allée vivre avec son 

père (décision du juge aussi).  

bΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ ǎŞǇŀǊŞŜ ŘŜ ǎƻƴ ǇŜǘƛǘ 

frère.  

Chez mère ambiance ok 

Chez père, « ça criait tout le temps ». 

Circonstances de départ : 

hƴ ƭǳƛ ŀ Řƛǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ŎƘŜȊ ǎƻƴ 

père et  ne voulait pas y 

ŀƭƭŜǊ Ł ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜΦ 

5ŜǾŀƛǘ ȅ ŀƭƭŜǊ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜ 

mais à la place, a fugué. 

Préparation Υ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǇŀǊƭŞ 

de son envie de fuguer à 

ses parents mais bien à sa 

meilleure amie.  

Avec qui? Comment? Vers où : 

ǎŜǳƭŜΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƴe savait pas 

où elle allait. 

Pendant la fugue : A marché 

pour se changer les idées, pour 

être loin des disputes. 

Contacts : a coupé son 

téléphone. LΩŀ ǊŀƭƭǳƳŞ с ƘŜǳǊŜǎ 

plus tard.  

Circonstances : A rallumé son 

téléphone ǇŀǊŎŜ ǉǳΩelle se 

tracassait pour sa mère, son 

beau-père et son frère. 

Mais ƴΩŀǾŀƛǘ ǉǳŀƴŘ Ƴême pas 

envie de revenir. Est allée chez 

les parents de son beau-père et 

ils ont appelé la police.  

Besoins/attentes : ne pas aller 

chez son père. Vƻǳƭŀƛǘ ǉǳΩƻƴ 

ŎƻƳǇǊŜƴƴŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ voulait 

pas aller chez son père. 

Accès aux aides : SAJ ς œŀ ŎΩŜǎǘ 

mal passé ς envoyée dans un 

CAU (ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 

avec sa famiƭƭŜ Ŝǘ ƴΩŀƭƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ Ł 

ƭΩŞŎƻƭŜύ 
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Pas le droit de sortir chez son père. 

[ǳƛ ŎŀŎƘŀƛǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǾŀƛǘ ŘŜǎ 

ŀƳƛǎΣ ŘŜǎ ŎƻǇŀƛƴǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ 

interdit.  

tŝǊŜ ǾƛƻƭŜƴǘΣ ǎΩŞƴŜǊǾŜ ǾƛǘŜΦ 

Scolarité : ok ς en art. A déjà brossé 

les cours une ou deux fois. Aimait 

ƭΩŞŎƻƭŜ ŎŀǊ œŀ ŎƘŀƴƎŜŀƛǘ ŘŜ 

ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ  

Pairs Υ ƻǳƛΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  Amie 

fugueuse, lui disait de rentrer chez 

elle.  

Accès aux aides Υ ta{ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ς sa 

mère ς AMO.  

Comportements problématiques : / 

Besoins Υ ǉǳΩƻƴ ƭΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƭŀ 

comprenne. 

Bien-être : Etait mal. 

bŜ ƭΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǇǊŞparée. 

AǾŀƛǘ ǳƴ ǇŜǳ ŘΩŀǊƎŜƴǘ ǎǳǊ 

elle.  

A prévenu sa mère et a 

directement coupé son 

téléphone après. 

Besoins : Ne pas aller chez 

son père.  

Pairs : / 

Comportements 

problématiques : / 

Accès aux aides : / 

Besoins : wƛŜƴ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ 

pouvait enfin être seule et 

tranquille. 

Bien-être : Se sentait bien. 

Etait recherchée par Child 

Focus.  

 

Impact : ŘΩǳƴ  côté oui car ne va 

Ǉƭǳǎ ŎƘŜȊ ǎƻƴ ǇŀǇŀ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴ 

ŎƾǘŞ œŀ ŀ ŎǊŞŞ Ǉƭǳǎ ŘΩŜƴƴǳƛs car  

a été enfermée.  

 

Est restée deux jours chez 

parents du beau-père. 
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Fugue de quelques heures ς 14 ans 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : CAU ς plus de contact avec 

famille. A essayé de fuguer du CAU 

Ƴŀƛǎ ƻƴ ƭΩŀ ǊŜǘǊƻǳǾŞe directement.  

Scolarité Υ bΩŀƭƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ 

Pairs : / 

Accès aux aides : SPJ 

Besoins : Voir sa famille, aller chez sa 

mère. 

Bien-être : Mal mais plus chez son 

père.  

Circonstances de départ : 

Réunion SPJ puis tribunal. A 

fugué du tribunal.  

Préparation : / 

Besoins : En avait marre 

ŘΩşǘǊŜ ŜƴŦŜǊƳŞŜΦ 

tŀǎ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŀ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ {tW ǉǳƛ ƭΩƻōƭƛƎŜŀƛǘ 

à rentrer au CAU.  

Attentes//fugue : Rentrer à 

Liège (de Marche) 

Avec qui? Comment? Vers où : 

Vers Liège, seule. 

Pendant la fugue : A marché sur 

ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜΦ 

Pairs : / 

Comportements 

problématiques : / 

Accès aux aides : SPJ 

Bien-être : .ƛŜƴ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

pensait plus à rien. 

Circonstances : Retrouvée par 

la police 3 heures après son 

départ.  

 

 

 

Besoins/attentes : ne plus être 

au CAU. Retourner chez sa 

mère. 

Institution : A dû y rester puis  a 

pu aller en internat. Puis autre 

CAU. 

Bien-être : Mal mais contente 

de plus être chez son père. 

Toujours une incompréhension 

par rapport au fait de ne plus 

pouvoir aller vivre chez sa 

mère : « ƧΩŜƴ ŀƛ ƳŀǊǊŜ ».  

Accès aux aides : SPJ 

 

 

Encore une fugue parce que pas dΩŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ {tW (en centre jusque ses 18 ans) : elle voulait partir le plus loin posǎƛōƭŜΦ [ŀ ǇƻƭƛŎŜ ƭΩŀ ǊŜǘǊƻǳǾŞŜΦ 

Maintenant, elle est Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŎŀǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘΦ aŀƛǎ ŜƭƭŜ ƴΩŀƛƳŜ Ǉŀǎ şǘǊŜ ƛŎƛ ŘƻƴŎ ŜƭƭŜ ƳŀƴƎŜΣ ŜƭƭŜ ŘƻǊǘ Ŝǘ ŜƭƭŜ Ǿŀ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ  
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4.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Florence ς 16 ans  

Mère décédée et père en prison 

9ƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 

¢Ǌƻƛǎ ƎǊŀƴŘǎ ŦǊŝǊŜǎΣ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǎǆǳǊ Ŝǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ŦǊŝǊŜ 

Elle est en 3e et a doublé une fois en primaire 

-Mal-être 

-Instabilité 

-Indépendance 

 

Première fugue ς 16 ans ς 2 jours 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille Υ 9ƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ ! мр 

ans.  

« /ΩŞǘŀƛǘ ƘƻǊǊƛōƭŜ ».  

Avant était dans un home et a été 

rejoindre son frère, qui a 20 ans 

ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ Ŝƴ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

Préparation : « ŎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ 

ǘǊǳŎ ǉǳŜ ƧŜ ǇǊŞǇŀǊŜΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ǎǳǊ 

le moment ». 

« WΩȅ ŀǾŀƛǎ ŘŞƧŁ ǊŞŦƭŞŎƘƛ ŀǾŀƴǘΧ 

quand je voulais ŦǳƎǳŜǊ Χ ƧŜ ƳŜ 

disais, prends ǎǳǊ ǘƻƛΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ 

passe, pour moi fuguer, ça 

ŀƎƎǊŀǾŜǊŀƛǘ ǘƻǳǘ Ŝǘ Ǉǳƛǎ ƧΩŜƴ ŀƛ 

eu besoin ».  

Attentes//fugue : trouver une 

solution par rapport à la 

situation : « ne plus les avoir 

derrière mon dos », « être 

indépendante ». 

 Avec qui? Comment? Vers où : 

chez une amie, seule, en train.  

Circonstances : [ŀ ǇƻƭƛŎŜ ƭΩŀ 

appelée, ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ 

amis lui disaient de rentrer.  

Est rentrée vers 9h du 

matin. 

 

 

Est allée dans sa chambre et ses 

ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛl lui avaient 

écrit une lettre. 

MŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭǳƛ ŀ Ŧŀƛǘ ǳƴ ŎŃƭƛƴΦ  

Besoins/attentes : Etait 

heureuse par rapport à la 

réaction de ses parents 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ł ǎƻƴ ǊŜǘƻǳǊ Ƴŀƛǎ 

selon elle, « il fallait crever 
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Se dit difficile, possessive et jalouse. 

Se compare beaucoup aux autres. 

Ne se sentait pas à sa place.  

La première année, quand elle était 

avec son frère, « ŎΩŞǘŀƛǘ ƴƛŎƪŜƭ ». 

Mais quand il est parti, ça a 

commencé à aller mal.  

tŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ ŘŜǎ 

différences entre elle et leurs 

propres enfants. 

Ont été placés car leur mère se 

faisait battre, puis « elle a fait ses 

affaires de son côté ».  

tŀǊƭŀƛǘ Ł ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ǎŜǎ 

ǇǊƻōƭŝƳŜǎΣ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŜǘŎΦ  

« [Ŝǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŜ ǇƛǊŜ » parce 

ǉǳΩƛƭs faisaient des différences entre 

les enfants.  

Scolarité : « WΩŞǘŀƛǎ ŘŜ ōƻƴƴŜ 

ƘǳƳŜǳǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ». Brossait les cours 

mais restait quand même dans 

ƭΩŞŎƻƭŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ŦǳƳŜǊ Řǳ Ŏŀƴƴŀōƛǎ 

dans les toilettes.  

Pairs : Amis plus âgés. Sortait boire 

un verre avec eux. Font des choses 

Besoins : « Je ne peux pas 

rester dans un endroit où il y a 

du conflit ».  « WŜ ǇǊŜƴŘǎ ƭΩŀƛǊ » 

(quand elle fugue).  

Circonstances de départ : Mère 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭǳƛ ŀ Řƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŞǘŀƛǘ 

pas sa fille, lui a envoyé un 

message pendant les cours en 

ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ǊŜǾŜƴŀƛǘ 

Ǉŀǎ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ǎŀ 

fille.  

« WΩŞǘŀƛǎ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ǊŞǾƻƭǘŞŜ ǉǳŜ 

je ne pouvais pas rester dans ce 

conflit-là », « il fallait 

ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ǉǳΩƻƴ ǘǊƻǳǾŜ ǳƴŜ 

solution ».  

 

Pendant la fugue : Est restée 

chez son amie. 

Pairs : ŀƳƛŜ ƭΩŀ ƘŞōŜǊƎŞe. A été 

faire la fête. 

Contacts : Envoyait des 

messages tous les jours à sa 

ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŘƛǊŜ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ ōƛŜƴΦ Contacts avec 

son frère. NΩŀ Ǉŀs coupé son 

téléphone car ne voulait pas 

inquiéter son frère.  

Accès aux aides : aŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

a appelé la police.  

Besoins : Avait besoin de 

réfléchir.  

Bien-être : « Je me sentais bien, 

je me sentais apaisée ».  

 

Est revenue une fois chez elle 

pour se laver puis elle est 

repartie.  

 

A beaucoup de ressources 

ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŜƭƭŜΣ ǇƻǳǊ ƭΩŀƛŘŜǊ Ł ǎŜ 

loger, à se nourrir, etc.  

ƭΩŀōŎŝǎ ». Voulait dire ce qui 

ƴΩŀƭƭŀƛǘ ǇŀǎΦ  

¾ jourǎ ŀǇǊŝǎΣ œŀ ǎΩŜǎǘ Ł 

nouveau mal passé.  

Bien-être : Au début bien et 

après mal (après ¾ jours).  

Accès aux aides : / 

Impact : A vu que ça avait fait 

Řǳ Ƴŀƭ Ł ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

 

aŀƛǎΧ ǎŀ ƳŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŀ Řƛǘ 

ŀǇǊŝǎ ҁ ƧƻǳǊǎ ŀǳ {!W ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ 

Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩŜƭƭŜΦ  
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interdites mais pas avec elle. Parlait 

avec eux de son envie de fuguer.  

Accès aux aides : A essayé de parler 

ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΣ 

ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ƴΩŀƭƭŀƛŜƴǘ 

pas bien. 

 tǊƻŎƘŜ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

Comportements problématiques : 

Allait au café avec ses amis et buvait 

un peu trop. Ne rentrait pas à 

ƭΩƘŜǳǊŜΦ  

Cigarettes, cannabis, « je prenais ».  

Besoins Υ 5Ŝ ǎǘŀōƛƭƛǘŞΣ ŘΩŀƳƻǳǊΣ ŘŜ 

ŎƘŀƴƎŜǊ ŘΩŀƛǊΣ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ǾƻƛǊ ƭŜǳǊ 

tête. 

Bien-être : « Je me sentais 

révoltée ». 
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Deuxième fugue - 15 jours  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparati

on 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Cf. retour de la première fugue.   

 

« /ΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ǘǊƻǇ ǇƭŜƛƴΣ ƧΩŜƴ ŀǾŀƛǎ 

trop marre ».  

Préparation : Non, 

était chez un ami et elle 

y est restée. 

Besoins : Voulait aller 

en ville avec ses amis. 

 Circonstances de 

départ : Dispute avec 

ǎƻƴ ǇŝǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǉǳƛ 

ne voulait pas la laisser 

sortir en ville. 

 

Attentes//fugue : Voulait un peu de 
liberté.  

Avec qui? Comment? Vers où : Chez des 
amis. 

Pendant la fugue : « Les 2/3 premiers 
ƧƻǳǊǎ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴΣ Ǉǳƛǎ ǘǳ ŀǎ ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ 
stabilité, tu sais pas tous les jours où tu 
vas dormir ». « Des fois, il était 16h, je 
Ŧƛƴƛǎǎŀƛǎ ƭΩŞŎƻƭŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ Ǉŀǎ ƻǴ 
ƧΩŀƭƭŀƛǎ ŘƻǊƳƛǊ ».  Elle continuait à aller à 
ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

Pairs : Lƭǎ ƭΩŀƛŘŀƛŜƴǘΦ !llait faire la fête 
avec eux.  

Comportements problématiques : 
Prenait de la drogue (ecstasy, cannabis). 

Contacts : Avec les trois grands frères.  

Besoins : Avait besoin de stabilité. Etait 
perdue, ƴŜ ǎŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǾƻǳƭŀƛǘΦ 
Des fois, ne mangeait pas pendant 3 
jours.  

Bien-être : « WΩŞǘŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ Ǉŀǎ ōƛŜƴ ». 

Circonstances : On venait la 

chercher dans sa famille 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ pƻǳǊ ƭΩŜƳƳŜƴŜǊ 

dans le centre où elle est 

maintenant donc devait 

rentrer.  

 

NΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜǾŜƴƛǊΦ  

 

 

Institution : {ΩŜǎǘ ǾƛǘŜ ƛƴǘŞƎǊŞŜ 

car connaissait déjà quelques 

personnes.  

Bien-être : Se sent vraiment 

bien mais se rend compte 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩŀǘǘŀŎƘŜ ǘǊƻǇ ŀǳȄ 

éducateurs.  

Accès aux aides : Centre 

(maison heureuse).  
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5. 

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Estelle ς 17 ans 

En institution ς placée depuis ses ¾ ans.  

Parents séparés ς Père remarié 

Sa mère et son père se voient toujours mais ne vivent plus ensemble 

Trois demi-ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ǳƴ ŘŜƳƛ-frère 

En 3e professionnel ς Elle a déjà doublé  

A un copain depuis quelques mois  

-Stressée 

-{ƻǳƭŀƎŞŜ όŘŜ ǎƻǊǘƛǊ ǳƴ ǇŜǳ ŘΩƛŎƛύ 

-Peur 

 

 

Fugues ς ǳƴŜ ŘŜ о ǎŜƳŀƛƴŜǎ Ҍ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜκƴǳƛǘ ǉǳŀƴŘ ŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ Ŝƴ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ŘŞŎƻƳǇǊŜǎǎŜǊ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ ŘƛǎǇǳǘŀƛǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴΦ 

Elle finissait par rentrer toute seule.  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille Υ ƳŝǊŜ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜΣ ƭΩŀ 

laissée à son père quand elle avait 3 

semaines. Un jour est tombée malade car 

pas de chauffage, hôpital et puis SAJ -> 

placée pour sa sécurité. Père pas stable, 

va tout le temps au café.  

Circonstances de départ : 

Voulait voir son copain. 

Préparation : Non. 

Avec qui? Comment? Vers où : 

Chez son copain ou sortait avec des 

amis.  

Pendant la fugue : Sortait avec des 

amis pour les fugueǎ ŘΩǳƴ ƧƻǳǊ.  

Circonstances : Centre lui 

téléphone ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ 

ǎΩƛƴǉǳƛŝǘŜƴǘ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

temps de rentrer.  

A fini par dƻƴƴŜǊ ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ŘŜ 

son copain au centre pour 

ƭΩƻōƭƛƎŜǊ Ł ƴŜ Ǉƭǳǎ ǊŜ-fuguer. 

Comme ça ils auraient su où elle 

était.  
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Mère était là sans être là.  

Malgré tout,  père a toujours été présent.  

Vƻȅŀƛǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǎŜǎ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊǎΦ 

A fait plusieurs institutions. 

Avait 14 ans quand est arrivée dans le 

centre ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƻǴ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ 

maintenant.   

Scolarité : se disputait avec les autres car 

avait du mal à ǎΩƛƴǘŞƎǊŜǊΦ ¸ allait quand 

ƳşƳŜ Ƴŀƛǎ ŎΩŞǘŀƛǘ ŘǳǊ. Prenait sur elle. 

Pairs : Avait une meilleure amie mais ne 

la voit plus.  

Accès aux aides : « je me calme toute 

seule ». NŜ ǎΩŜƴǘŜƴŘŀƛǘ pas avec les 

éducateurs. Ne parlait à personne.  

Comportements problématiques : 

5ŜǇǳƛǎ ƭŜ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ, a 

commencé à boire et fumer (influence 

des autres filles selon elle. « Ici, je partais 

beaucoup plus souvent parcŜ ǉǳΩƛƭ ȅ Ŝƴ ŀǾŀƛǘ ǉǳƛ 

partaient et ça donnait envie ». 

Bien-être : « WΩŞǘŀƛǎ ŎƻƴǘŜƴǘŜ ǉǳŀƴŘ ƛƭ 

ŦŀƭƭŀƛǘΣ ƧΩŞǘŀƛǎ ǘǊƛǎǘŜ ǉǳŀƴŘ ƛƭ Ŧŀƭƭŀƛǘ ». 

Besoins : voir son copain, 

ǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀƛǊΣ ǎƻǊǘƛǊ ŘΩƛŎƛ ŎŀǊ 

elle en avait un peu marre. 

 

Parfois, envoyait des 

messages pour prévenir le 

centre pour ses fugues 

ŘΩǳƴŜ ƴǳƛǘΦ 

Quand chez son copain : allait faire 

des courses, se baladait, etc. 

NΩŀƭƭŀƛǘ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ 

fugue des 3 semaines.  

Avait peur que son copain se fasse 

ǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ est plus âgé 

ǉǳΩŜƭƭŜΦ 

Contacts : Téléphonait à son père 

de temps en temps. 

Pairs : tƻǳǊ ƭŜǎ ŦǳƎǳŜǎ ŘΩǳƴŜ ƴǳƛǘΣ 

ǇŀǊǘŀƛǘ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Řǳ 

centre.  

Comportements problématiques : 

Se droguait, fumait, buvait pour les 

ŦǳƎǳŜǎ ŘΩǳƴ ƧƻǳǊκǳƴŜ ƴǳƛǘΦ 

Besoins : avoir le déclic plus vite, 

plus vite rentrer et prévenir le 

centre + soutien des personnes qui 

ƭΩŜƴǘƻǳǊŜƴǘΦ 

Bien-être : Bien mais stressée pour 

son copain. 

Recherchée par la police. 

Pour les fugues où elle 

partait la nuit : Revenait par 

elle-même. 

 

Avait envie de revenir, mais 

ne savait pas comment le 

dire à son copain (parce 

ǉǳΩŜƭƭŜ ƭǳƛ ŀ ƳŜƴǘƛ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ 

ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŜ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ Ŝƴ 

fugue). Lǳƛ Řƛǎŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜ 

vivait chez son papa.  

Institution : fort inquiets. Lui 

faisaient la morale. Ça lui faisait 

Ƴŀƭ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ƴΩŀǊǊƛǾŀƛǘ pas à 

arrêter : « ƧΩŀƛ ǉǳŀƴŘ ƳşƳŜ 

fugué pendant 3 ans ».  

RŜǾŜƴŀƛǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎŜ Řƛǎŀƛǘ 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ Ŧƛƴir par arrêter de 

fuguer. Se sentait mal mais ne 

tenait jamais sa promesse.  

Impact : Ca a servi à rien. Aurait 

pu avoir des sorties mais à 

cause des fugues, Ne les a pas 

eues.  

 

Avait arrêté ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

 

Depuis janvier, a arrêté de 

fuguer.  

 

Peut voir son copain de temps 

en temps.  
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6.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Manon ς 15 ans 

Parents divorcés 

Petit frère et ƎǊŀƴŘŜ ǎǆǳǊ 

Petit ami depuis quelques mois 

bŜ Ǿŀ Ǉƭǳǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ depuis 3 mois, elle a doublé sa 1ère.  

-Menace 

-Consommation 

-Χ  

 

Première fugueς de 21h à 3/4 heures du matin ς 14 ans 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : Vivait avec son père car il 

ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞ ǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ŀǾŜŎ ǎŀ 

mère et sa belle-mère.  

Ambiance : « tendue ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ 

ǎΩŜǎǘ Ƴƛǎ ŀǾŜŎ Ƴŀ ōŜƭƭŜ-mère ».  

bΩŀƛƳŀƛǘ Ǉŀǎ ǎŀ ōŜƭƭŜ-mère.  

tŝǊŜ Ǉŀǎ ŀǳ ŎƻǳǊŀƴǘ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 

faisait pendant temps libre.  

Circonstances de départ : 

Partie du centre avec 

plusieurs filles car elle en 

avait marre. 

Préparation : Impulsive. 

« On voulait juste faire un 

tour comme ça ». 

Besoins : En avait marre 

ŘΩşǘǊŜ ƛŎƛΦ 

Attentes//fugue : tǊŜƴŘǊŜ ƭΩŀƛǊ 

 Avec qui? Comment? Vers où : 

!ǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŦƛƭƭŜǎ Řǳ ŎŜƴǘre.   

Pendant la fugue : Consommé 

ŘŜ ƭΩŀƭŎƻƻƭΣ Ǉǳƛǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘƻǊƳƛǊ 

ŎƘŜȊ ǳƴ ŀƳƛ ŘΩǳƴŜ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎΦ  

Tentative de viol sur une de ses 

amies. 

Circonstances : Après la 

tentative de viol, elles sont 

rentrées. 

 

Sur le coup pas eu envie de 

revenir mais après, oui.  

Réactions : éducateurs 

ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƴǘŜƴǘǎΦ  

Impact : Non. Mais ressentait 

le besoin de partir. 

 

« Des fois, je suis tellement mal 

ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ŦǳƎǳŜǊ ».  



 

147 
 

Pas de communication.  

En internat.  

Maltraitance.  

tŝǊŜ ƭΩŀ ŦǊŀǇǇŞe très fort pour la 1ère 

fois et elle est partie quelques jours 

chez sa tante. 

Scolarité : Stricts par rapport à 

ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

.Ǌƻǎǎŀƛǘ ƧǳǎǘŜ ƭŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜΦ 

aƻǘƛǾŞŜ Ł ŀƭƭŜǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ƎǊŃŎŜ à ses 

amis. 

Accès aux aides : SAJ puis SPJ. Ne 

ǇŀǊƭŀƛǘ ƧŀƳŀƛǎ ǉǳŀƴŘ œŀ ƴΩŀƭƭŀƛǘ ǇŀǎΦ 

Comportements problématiques : / 

Besoins Υ ŘŜ ǎŀ ƳŝǊŜΦ bŜ ƭΩŀ Ǉƭǳǎ Ǿǳe 

ǇŜƴŘŀƴǘ п ŀƴǎ Ł ŎŀǳǎŜ ŘΩǳƴ ŀƴŎƛŜƴ 

beau-père. 

Bien-être : « WΩŞǘŀƛǎ Ǉŀǎ ōƛŜƴ ». 

bΩŀ ǇŀǊƭŞ Ł ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ 

son envie de fuguer.  

bΩŀ ǇǊŞǾŜƴǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ  

 

Il y avait trop histoires et 

de tensions entre les filles 

Řǳ ŎŜƴǘǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ œŀ 

ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǾƻǳƭŀƛŜƴǘ ǇŀǊǘƛǊ 

-ҔǇŀǊƭŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŜƭƭŜ Ŝǘ 

les filles avec qui elle a 

fugué.  

Contacts : Elle parlait juste à 

son copain. 

Pairs : influence des pairs. 

Comportements 

problématiques : 

consommation dΩŀƭŎƻƻƭΦ 

 

 

 

Après celle-ci, ŀ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

fugues de quelques heures; 

ǇƻǳǊ ŜƭƭŜΣ ŎŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 

vraiment des fugues. Rentrait 

avec le dernier bus : « /ΩŞǘŀƛǘ 

juste pour partir et puis 

rentrer ». 
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7.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Delphine ς 16 ans 

Parents séparés ς mère a un compagnon 

Père en prison 

vǳŀǘǊŜ ŦǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǳƴŜ ǎǆǳǊ 

9ƭƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ Ŝǘ ŜƭƭŜ Ǿŀ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ  

9ƭƭŜ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ ŘƻǳōƭŞ 

-On voit sur qui on peut compter 

-Galère 

-Solitude 

 

Première fugue ς 13 ans ς 5 mois (mais après une semaine, ils savaient où elle était).  

Facteurs déclencheurs Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : vivait avec son beau-père 

et sa mère.  

CǊŝǊŜǎ Ŝǘ ǎǆǳǊ ŞǘŀƛŜƴǘ ŘŞƧŁ ǇŀǊǘƛs. 

[Ŝǎ ŘŜǳȄ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘǎ ŦǊŝǊŜǎ ƴΩŞǘŀƛŜƴǘ 

pas encore nés.  

Ambiance : « ŎΩŞǘŀƛǘ ōƻƴƧƻǳǊΣ ŀǳ 

revoir ».  

Circonstances de départ : 

Etait énervée contre sa 

déléguée. Prenait des 

décisionǎ ǎŀƴǎ ƭΩŀǾŜǊǘƛǊΦ 5ǳ 

coup, a décidé de partir. 

Est partie du centre. 

Préparation : Non.  

Attentes//fugue : se faire 

entendre du SAJ et du SPJ car 

est placée dans plein de 

centres différents. 

 Avec qui? Comment? Vers où : 

chez son frère. Après une 

semaine, ils savaient où elle 

était. 

Circonstances : après 5 mois,  

est revenue car aucune des 

démarches ƴΩŀōƻǳǘƛǎǎŀƛǘ. 

 

 

Besoins/attentes : « ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ 

des dispositions qui soient 

mises en place, vraiment 

adaptées, une écoute du jeune, 

pas comme eux ils font ». 

Avait des attentes surtout au 

ƴƛǾŜŀǳ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜΦ  
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Père en prison. 

Ne faisait rien de spécial pendant 

son temps libre. 

Pas de communication dans la 

famille.  

Distance entre elle et sa mère.  

A été dans un CAU. 

Scolarité : Ecole importante pour 

elle. 

Pairs Υ tŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŘΩŀƳƛǎ ǇǊƻŎƘŜǎΦ  

Accès aux aides : Elle et sa mère ont 

ŘŞŎƛŘŞ ŘΩŀƭƭŜǊ ŀǳ {!W Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ 

vraiment répondu à la demande.  

Comportements problématiques : / 

Bien-être : Pas bien parce que pas 

de dialogue  

Besoins : Que le SAJ fasse 

quelque chose. 

 

Dƛǎŀƛǘ Ł ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 

avait envie de partir.  

Pendant la fugue : A été avec 

son frère au SAJ pour trouver 

ǳƴŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ œŀ ƴΩŀ ǊƛŜƴ 

changé.  

Déscolarisée pendant 5 mois. 

Allait voir sa famille, trouvait 

des occupations. [ΩŞŎƻƭŜ ƭǳƛ 

manquait.  

Contacts : oui avec certaines 

personnes mais pas tout le 

monde. 

Pairs : / 

Comportements 

problématiques : / 

Accès aux aides : SAJ 

Besoins :  que le SAJ trouve une 

solution. 

Etait recherchée la première 

semaine.  

Signalée à Child focus et à la 

police. 

 

Mère était contente de la 

revoir.  

Accès aux aides : tŀǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳ 

ǊŜǘƻǳǊΦ {!W ŀ Řƛǘ ǉǳΩƛƭǎ ŀƭƭŀƛŜƴǘ 

mettre des choses en place 

(psy, AS, etŎΦύ Ƴŀƛǎ ǊƛŜƴ ƴΩŀ ŞǘŞ 

fait. Ont alors clôturé le 

dossier. 

Impact : Auprès de sa maman. 

SΩŜǎǘ ǊŜƴŘǳ ŎƻƳǇǘŜ ǉǳŜ œŀ 

ƴΩŀƭƭŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΦ  
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Fugue ς 15 ans ς Une semaine 

Facteurs déclencheurs Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : De nouveau distante avec 

sa mère. 

Ne pouvait pas sortir.  

Est alors retournée au CAU.  

Puis placement provisoire chez sa 

marraine. Est restée 5 mois chez 

elle.  

Scolarité : à Bruxelles près de chez 

sa marraine.  

Pairs Υ {ΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩŀƳƛǎΦ  

Accès aux aides : A contacté le SAJ 

ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳŜ œŀ ƴΩŀƭƭŀƛǘ Ǉlus chez sa 

ǘŀƴǘŜΦ aŀƛǎ ŎƻƳƳŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ζ en 

danger »,  ils ont dit que ça pouvait 

attendre.  

Besoins : Un centre de semi-

autonomie. 

Circonstances de départ : 

DéƭŞƎǳŞŜ ƭΩŀ ŜƴŎƻǊŜ 

énervée. Ne lui répondait 

pas pour le centre de semi-

autonomie. A menacé de 

partir mais la ŘŞƭŞƎǳŞŜ ƴΩŀ 

rien dit. Etait énervée 

contre elle.  

+ Marraine ne voulait plus 

ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜΦ 

 

Attentes//fugue : que les choses 

changent. 

Avec qui? Comment? Vers où : 

Avec des amis. 

Pendant la fugue : A erré la nuit 

avec des amis.  

Pairs : LΩƻƴǘ ŀƛŘŞe pendant sa 

fugue. 

Comportements problématiques : 

/  

Accès aux aides : SAJ 

Besoins : Que sa déléguée la 

recontacte et lui trouve un centre. 

Bien-être : « ŎΩŞǘŀƛǘ ƎŀƭŝǊŜ 

pendant cette semaine-là ».  

Signalée à la police et à Child 

Focus.  

Circonstances : On lui a trouvé 

un centre -> A recontacté sa 

déléguée. 

 

 

 

Institution : Centre de semi-

autonomie (Elle a été déçue du 

centre). 

Puis est retournée chez sa 

maman. A repris le dialogue 

avec elle.  

Elles ont fait une thérapie.  
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8.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Tom ς 19 ans 

Il vit seul 

WǳǎǉǳΩŁ ǎŜǎ му ŀƴǎΣ ƛƭ ǾƛǾŀƛǘ ŎƘŜȊ ǎŀ ƎǊŀƴŘ-mère 

Ne connaît pas son père ς a vécu quelques mois avec sa mère quand il était petit 

Un grand frère  

Petite amie depuis 2 ans 

Il fait des formations 

-Tranquillité 

-Encore plus seul 

-Χ 

 

Première fugue ς 16 ans ς Une semaine et demie  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : Vit avec grand-mère, frère, 

parrain + familles. 

Mère pas responsable. 

Abusé par le meilleur ami de sa 

mère. 

Circonstances de départ : 

Grand-ƳŝǊŜ ƭΩŀ ƧŜǘŞ ŘŜƘƻǊǎ 

+ envie de partir aussi. 

Préparation : Non mais est 

revenu chercher des 

affaires.  

Avec qui? Comment? Vers où : 

Chez son meilleur ami, deux 

maisons plus loin. 

Pendant la fugue : La journée, 

se cachait de sa famille. La nuit, 

Circonstances : AMO lui a 

téléphoné pour lui dire de 

rentrer chez sa grand-mère + 

ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǊƎŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ǉǳƻƛ 

manger.  

 

Besoins/attentes : De partir de 

chez sa grand-ƳŝǊŜΣ ǉǳΩŜƭƭŜ 

change. A posé certaines 

conditions à son retour : avoir 

sa chambre à lui. 
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Ambiance : insupportable. 

Scolarité : « ŎΩŜǎǘ Ŏŀǘŀ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ». 

Professionnel ς brossait les cours 

-ҔǇŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜƴǾƛŜ Ƴŀƛǎ 

intelligent selon les profs. 

Pairs : Meilleur ami. 

Accès aux aides : AMO (un peu avant 

ses 16 ans)->ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴ ŎŜƴǘǊŜ 

ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŀōƻǳǘƛe. 

Comportements problématiques : 

Fumer, boire, « sniffer » du gaz, 

voler câbles et voitures.  

Besoins : que sa grand-mère change, 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǊǊşǘŜ ŘŜ ǊŜƳŜǘǘǊŜ ƭŀ ŦŀǳǘŜ 

sur lui. 

Bien-être : « ŎΩŞǘŀƛǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ » (à 

ŎŀǳǎŜ ŘŜ ƭΩŀōǳǎύ; se sentait mal. 

 sortait, fumait, buvait, volait 

όǇƻǳǊ ŀǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘύΦ  

Contacts : !ah ƭΩŀ ŎƻƴǘŀŎǘŞΦ  

Pairs : Passait son temps avec 

ses amis.  

Comportements 

problématiques : cf. pendant la 

fugue. 

Accès aux aides : AMO 

Besoins : Manger, argent. 

Bien-être : Pas bien parce que 

ƴΩŀǾŀƛǘ ǊƛŜƴΦ  

 

Retour? Non, ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŜƴǾƛŜ 

de revenir.  

 Bien-être : Toujours pas bien 

mais a essayé de tenir le coup 

jusque ses 18 ans.  

Accès aux aides : AMO 

Impact : A eu sa chambre.  

 

Depuis ses 18 ans, habite seul. 

Fait des formations et arrive à 

ǎΩŜƴ ǎƻǊǘƛǊΦ A une petite amie 

depuis ses 17 ans.  
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9.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ¢Ǌƻƛǎ Ƴƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Guillaume ς 19 ans  

Parents viennent de se séparer 

Il vit avec sa mère 

{ƻƴ ǇŝǊŜ ǎΩŜǎǘ ǊŜƳƛǎ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ 

Demi-ǎǆǳǊΣ ǎǆǳǊ Ŝǘ ŦǊŝǊŜ  

Il fait une formation  

Il a déjà doublé 3 fois 

-WΩŀǾŀƛǎ ƭŀ ƘŀƛƴŜ 

-Χ 

-Χ 

 

 

Première fugue (jeté de chez lui) ς 15 ans ς 3 jours  

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : Vivait chez ses parents, 

ŀǾŜŎ ǎŀ ǎǆǳǊΣ ǎŀ ŘŜƳƛ-ǎǆǳǊ Şǘŀƛǘ 

déjà partie.  

Ambiance : « ça gueulait tous les 

jours », « ǇƻǳǊ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳƻƛ ».  

 Circonstances de départ : 

Père a voulu mettre sa 

ƳŝǊŜ ŘŜƘƻǊǎ ŘƻƴŎ ƛƭ ƭΩŀ 

frappé. Puis ǇŝǊŜ ƭΩŀ Ƴƛǎ 

dehors. 

 Avec qui? Comment? Vers où : 

Seul. 

Pendant la fugue : A reçu un 

message de son père lui disant 

ŘΩŀƭƭŜǊ ŘƻǊƳƛǊ ŎƘŜȊ ǎŀ ƎǊŀƴŘ-

mère (il y a été le 1er jour).  

Circonstances : Est rentré 3 

jours après. 

 

 

Eǎǘ ǊŜƴǘǊŞ Ŝǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǇŀǊƭŞ Ł ǎƻƴ 

père pendant un mois.  
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Pas de règle à la maison, rentrait 

quand il voulait.  

Mère était attentive à ses résultats 

scolaires.  

Père vendait de la drogue. 

Scolarité : Brossait les cours.  Mais 

aimait bien parce que bonne 

ambiance. Aimait ōƛŜƴ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 

apprenait mais ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ 

ŘΩŜƴǾƛŜΦ  

Pairs : Squattait dans le garage avec 

ses amis.  

Comportements problématiques : 

Volait des batteries et des jantes 

avec ses amis. Les revendaient. 

Fumait et buvait.  

Besoins : Ne sait pas. 

Bien-être : Dƛǘ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ǎŜƴǘŀƛǘ ōƛŜƴ 

malgré les conflits car a grandi là-

dedans : « ŎΩŜǎǘ ƘŀōƛǘǳŜƭ ».  

2e ƧƻǳǊΣ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘƻǊƳƛΦ 9ǘŀƛǘ Ł ƭŀ 

plaine, tout seul et fumait. 

NΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǎǇŞŎƛŀƭŜƳŜƴǘ ŜƴǾƛŜ 

de rentrer chez lui.  

Contacts : Mère savait où il 

était. 

Comportements 

problématiques : Fumer. 

Bien-être : « Je sais pas, je 

savais pas où dormir ni rien, 

ŎΩŞǘŀƛǘ ŎƘƛŀƴǘ ». 
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Fugues (jeté dehors) ς мс ŀƴǎ Ŝǘ н Ł му ŀƴǎ Ҍ мф ŀƴǎ ƻǴ ǎŀ ƳŝǊŜ ƭΩŀ Ƴƛǎ ŘŜƘƻǊǎ 

Facteurs déclencheurs Pré-fugue Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Cf. ci-dessus.   

 

Toujours la même ambiance. 

->conflit avec le père 

 Circonstances de départ : 

PŝǊŜ ƭΩŀ Ƴƛǎ ŘŜƘƻǊǎ Ҍ Ł м9 

ans,  mère la mis dehors. 

A 19 ans, ƳŝǊŜ ƭΩŀ Ƴƛǎ 

ŘŜƘƻǊǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ŦǊŀǇǇŀƛǘ 

ǎŀ ǎǆǳǊΦ  

 

Pendant la fugue : A 16 ans, une 

semaine : a été chez un ami. A été un 

ƧƻǳǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ǉǳƛǎ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ŞǘŞΦ 

Traînait avec plein de gens qui 

ƴΩŀƭƭŀƛenǘ Ǉŀǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

A 18 ans, 3 mois : était chez sa copine. 

Travaillait la journée dans une friterie.  

A 19 ans, une semaine : chez un ami 

Contacts : à chaque fois, mère savait 

où il était mais pas son père.  

Comportements problématiques : 

« Je faisais encore plus de 

conneries », parce que ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ 

ŘΩŀǊƎŜƴǘ όǾƻƭŜǊΣ ǊŀŎƪŜǘǘŜǊύΦ  

SΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ ŀǊǊşǘŜǊ ŘŜǳȄ ŦƻƛǎΦ  

Partait un ou deux jours puis rentrait.  

Mais à 16 ans, est parti une semaine 

A 18 ans, il est parti un jour puis 

ƭΩŀǳǘǊŜ ŦǳƎǳŜ ƛƭ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛ о ƳƻƛǎΦ  

Circonstances : Revenait parce 

ǉǳΩƛƭ ƴŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ Ǉŀǎ ƭŀƛǎǎŜǊ ǎŀ 

mère seule.  

Elle lui demandait de revenir.  

 

 

 

Bien-être : ça va mieux chez lui 

ŎŀǊ ǇŝǊŜ ƴΩƘŀōƛǘŜ Ǉƭus là. Père a 

tiré dans le plafond avec une 

arme et mère a été obligée de 

partir.  

PŝǊŜ ŀǘǘŜƴŘ ŘΩşǘǊŜ ƧǳƎŞ ǇƻǳǊ 

trafic de drogues.  

 

Accès aux aides : AMO ς petit 

frère y allait et le directeur est 

venu lui proposer de faire une 

formation là-ōŀǎΦ {ΩŀƳǳǎŜ ōƛŜƴ 

ici car sinon, ƴΩŀ ǊƛŜƴ Ł ŦŀƛǊŜ ŘŜ 

ses journées.  

Impact : A ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ 

savait rien faire tout seul, sans 

diplôme. 
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10.  

CƛŎƘŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛǘŞ Trois mƻǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŦǳƎǳŜΧ 

Tony ς 17 ans 

tŀǊŜƴǘǎ ǎŞǇŀǊŞǎ ŘŜǇǳƛǎ ǉǳΩƛƭ ŀ мс ŀƴǎΦ  

{ƻƴ ǇŝǊŜ ǎΩŜǎǘ ǊŜƳƛǎ ŀǾŜŎ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ŝǘ ǎŀ ƳŝǊŜΣ ǊƛŜƴ ŘŜ ǎŞǊƛŜǳȄ 

5ŜǳȄ ǎǆǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǳȄ ŦǊŝǊŜǎ  

!Ƴƛ ǇǊƻŎƘŜ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ƻǴ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ 

Il a une petite amie 

Il a ǊŜǇǊƛǎ ƭΩŞŎƻƭŜ ŘŜǇǳƛǎ ǇŜǳ Ƴŀƛǎ ŀ ŞǘŞ ŘŞǎŎƻƭŀǊƛǎŞ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ 

-[ŀ ǊǳŜ ŎΩŜǎǘ Ƴŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŎŀǊ ƧΩŀƛ ǾŞŎǳ ǉǳŜ ƭŁ-dedans 

-/ΩŜǎǘ ŘǳǊ Ƴŀƛǎ ǉǳŀƴŘ ƧΩŞǘŀƛǎ Ł ƭŀ ǊǳŜΣ ƧΩŀǾŀƛǎ ŀǳŎǳƴŜ ƭƛƳƛǘŜΦ  

-WΩŀƛ Ŧŀƛǘ ŘŜǎ ǘǊǳŎǎ ǉǳΩƛƭ fallait faire et des trucs quΩƛƭ fallait pas faire (il a fait des 

braquages pour se nourrir). 

 

Première fugue ς Vers 9-10 ans ς 2 jours + fugues de quelques heures pour se calmer. 

Contexte de vie Facteurs 

déclencheurs/Préparation 

Vécu expérientiel  Arrêt de la fugue  Retour 

Famille : « /ΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ƧΩŞǘŀƛǎ ǳƴ {5C 

pour mes parents ».  

En internat depuis ses 2 mois. Etait comme 

ǳƴ {5C ǉǳƛ ǾŜƴŀƛǘ ǎΩŀōǊƛǘŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜ Ŧƻƛǎ όƛƭ 

allait le w-Ŝ ŎƘŜȊ ŜǳȄύΦ bŜ ǎΩȅ ǎŜƴǘŀƛǘ Ǉŀǎ 

chez lui.  

Circonstances de départ : 

Ne voulait pas rester à 

ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘΦ ±oulait revoir 

ses parents. Dƛǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǎŀ 

nervosƛǘŞ ǉǳƛ ƭΩŀ ǇƻǳǎǎŞ Ł 

fuguer. Ne savait pas rester 

au même endroit.  

Pendant la fugue : Il a marché, 

ƛƭ ŀ Ŝǳ ŦǊƻƛŘΦ Lƭ ƴΩŀ ǊƛŜƴ Ŧŀƛǘ ŘŜ 

mal selon lui. Il tournait en 

ǊƻƴŘΦ [ŀ ƴǳƛǘ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ŀǎǎƛǎΣ ƴΩŀ 

Ǉŀǎ ŘƻǊƳƛ Ŝǘ ƛƭ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ǇŜǳǊΦ  

Recherché par la police.  

Circonstances : Ne connaissait 

pas le chemin pour rentrer chez 

ses parents donc est rentré au 

centre.  

 

A été puni au centre,  ne 

pouvait plus sortir.  

 


